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Fot. Andrzej Swietlik

Polski wrzesien

W Warszawie akurat zaczeta sie

wielka, czterodniowa blokada
miasta. Na czele stojg zwigzkowcy,
ktorzy protestujg przeciw wszystkiemu
i wszystkim. Mnie najbardziej w tym
ciekawi, co osiggng i z czym wyjadsg,
é\ ze stolicy. I choé nie jestem

ich sympatykiem, to pozostaje

pod wrazeniem integracji, jednosci i determinacji.

Wezesniej bylem swiadkiem i uczestnikiem uroczyste-
go spotkania w Patacu Prezydenckim z okagzji I rocznicy
ratyfikacji przez Polske Konwencji ONZ o Prawach Oséb
Niepelnosprawnych. Pan Prezydent wyrazil zaniepoko-
jenie, ze Konwencja ,w niewielkim stopniu wplyneta
na rzeczywisto$¢ w Polsce, a wiec nadal stoimy przed
wyzwaniem, jak uwrazliwia¢ opinie publiczng, wladze,
spoleczenstwo na zapisy Konwengji...”.

W naszym zyciu bardziej dostrzegamy to, co nie
zostalo zrobione, a nie problemy, ktore zostaly rozwig-
zane. Taka juz polska natura, ze bardziej narzekamy...
Jednak, czy sta¢ nas na okazywanie niezadowolenia,
jak to robig zwigzkowcy na ulicach miasta? Pewnie nie.
Swoj protest przy okazji manifestacji pracowniczych
zapowiedzieli opiekunowie i rodzice dzieci z niepeino-
sprawnoscig, ale zdecydowanie trzeba szuka¢ innych
metod i sposobOw rozwigzywania problemow.

We wrzesniu bylem w Sejmie na obradach zespolu
wypracowujgcego zmiany systemowe na rzecz wszyst-
kich os6b z niepelnosprawnoscig. I co si¢ okazalo?
Posiedzenie zostalo zdominowane przez grono repre-
zentujgce tylko jedng niepelnosprawnosé. To tak jakby
w blisko 5-milionowym naszym Srodowisku byli lepsi
i gorsi. Jakby jedni mieli mie¢ wiekszg pomoc i wspar-
cie, a inni powinni sie temu przygladac.

Bardzo zalezy mi na zmianach systemowych w kraju,
dotyczacych os6b z niepelnosprawnoscig, ale jestem
tez przerazony, patrzac, jak partykularne interesy
dezorganizujg srodowisko. Biorac pod uwage fakt
istnienia réznych komisji ministerialnych, parlamen-
tarnych, samorzgdowych... warto sobie postawic¢
pytanie, czy te obrady kompletnie nieskoordynowane,
angazujgce mnostwo ludzi, powodujgce dyskusje
w réznych miejscach w Polsce, zespoly opracowujgce
te same standardy, kiedykolwiek doprowadzg do tego,
ze bedzie w naszym kraju zylo sie lepiej?

Tak, czy nie — napiszcie
o tym. Czekam na Wasze 89—-,#; ?mﬁgml.
wypowiedzi pod adresem:
listy@integracja.org. redaktor naczelny
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W numerze

0Od redaktora...

Z kraju

Konkurs ,,Czliowiek bez barier 2013”

- Dla kogo Nagroda Publicznosci?

Jak zamoéwi¢ wysytke ,Integracji” do domu
Listy Czytelnikow

Paczka Integraciji

Swiadczenia rodzinne ° Opiekun pod kreska

— jak zy¢ po zmianach w systemie zasitkdw pielegnacyjnych?
Samorzad i organizacje ° Pozorowane
partnerstwo — dlaczego tzw. konsultacje
spoteczne sg czesto fikcjg?

Modut Il Aktywnego Samorzadu ° Student
znéw spozniony? - u progu roku akademickie-
go zdradzamy kulisy programu dofinansowan

Fot. P. Stanistawski

Poradnik dla szukajacych pomocy
Droga Redakcjo... — jak zwracac sie do mediow
i urzedow w sytuacjach bez wyjscia
ZUS - Efektywnie szukaj pracy - o skutecznym
dziafaniu i niepopetnianiu btedow
Poradnik dla podrézujacych ° Zaproszenie
na pokiad - samolot to taki sam $rodek transportu jak inne,
z tym ze szybszy
Ze Swiata - przeglad interesujgcych doniesien

Miss Polski na wozku 2013 © Pigkno
broni si¢ samo — mamy swojg Miss

— gratulujemy finalistkom i organizatorom

Gos¢ programu ,Integracja” © Moja wizja
kobiecosci - projektantka Joanna Klimas

0 modzie, konkursach pieknosci i swojej pracy
Kierowca bez barier © Koszt dostosowania

samochodu - warto korzystac tylko ze sprawdzonych
rozwigzan

,,rﬂq&

Fot. Piotr Stanistawski

Festiwal Filmowy ,Integracja Ty i Ja” ° Jak nigdy
dotad - relacja z 10. wyjatkowej edycii
Piérem poety ° Cykle i chwile

Internet © Spotecznosci - cickawe towarzystwo
dla Facebooka

Kalejdoskop — wybor pism, opracowan i dobrych ksigzek

Prawnik w redakcji © Czytelnicy pytaja
Badz na biezgco ° Sprawy urzedowe - jak je zafatwia¢
i skad czerpac o tym wiedze

Miejsce na ziemi ° Bariery sa w nas — o czlowieku,
ktory ma w zyciu wszystko, co moze mie¢

Rozmaitosci
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z kraju

| W POLITYCE

Komisja Europejska uspokaja
pracownikéw i pracodawcow
Komisarz Unii Europejskiej ds. Konkurencji
Joaquin Almunia uspokaja, ze wsparcie
panstw cztonkowskich dla oséb z niepet-
nosprawnoscig nie bedzie zabronione,
co wynika¢ miato z projektu rozporzadze-
nia o pomocy publicznej. Miat wejs¢

w zycie od 2014 roku. Komisja bedzie
musiata jedynie zosta¢ poinformowana,
zanim dany program zostanie wdrozony.
Po burzliwych konsultacjach spotecznych
i protestach w krajach cztonkowskich KE
zapowiada zmiane projektu rozporzadze-
nia. Dotyczy ono m.in. dofinansowania do
zatrudnienia 0sdéb z niepetnosprawnoscig.
(info.wiadomosci.gazeta.pl)

I rocznica ratyfikacji Konwencji

5 wrzesnia br. w Patacu Prezydenckim obchodzono I rocznice ratyfika-
cji Konwencji ONZ o Prawach Osob Niepetnosprawnych przez Polske.
Z tej okazji zorganizowano konferencje ,Edukacja, informacja, praca,
przestrzen publiczna a problemy oséb niepetnosprawnych”. Zainaugu-
rowat jg prezydent Bronistaw Komorowski stowami: ,Po roku od
ratyfikacji Konwengji (...) odnosze wrazenie, ze w niewielkim stopniu
wplyneta ona na rzeczywisto$¢ osob z niepetnosprawnoscig w Polsce”.
Dodat tez, ze wyzwania, przed jakimi stajemy, pozostaty te same.
Przemawiali takze m.in. minister Irena Wdycicka, sekretarz stanu

w Kancelarii Prezydenta RP, i Piotr Pawtowski, prezes Stowarzyszenia
Przyjaciot Integracji. (br, niepelnosprawni.pl)

| WPRAWIE |

Sporny projekt w sprawie zaopatrzenia

w srodki pomocnicze

Ministerstwo Zdrowia opracowuje akt wykonawczy do Ustawy

o refundacji lekéw, srodkdw spozywczych specjalnego przeznacze-
nia Zywieniowego oraz wyrobéw medycznych. Projektowany akt
prawny zastagpi obecnie obowigzujgce w tym zakresie Rozporzg-
dzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 sierpnia 2009 r. w sprawie
Swiadczert gwarantowanych z zakresu zaopatrzenia w wyroby
medyczne bedace przedmiotami ortopedycznymi oraz Srodki
pomocnicze. Zmiana pozwolitaby resortowi zaoszczedzic

do 50 min zt na refundacji wyrobdw medycznych i oznaczataby
wieksze wydatki dla pacjentdw, przede wszystkim na pielucho-
maijtki, sprzet stomijny i zestawy infuzyjne do osobistych pomp
insulinowych. (br, niepelnosprawni.pl)

RPO o praktycznym egzaminie na kierowcow
Rzecznik Praw Obywatelskich zaskarzyt do Trybunatu Konstytucyj-
nego artykut Ustawy o kierujgcych pojazdami. Naktada on

na osoby z niepetnosprawnoscig obowigzek zapewnienia sobie

i sfinansowania wynajmu dostosowanego do ich potrzeb samocho-
du na czes¢ praktyczng egzaminu na prawo jazdy. Wojewddzkie
osrodki ruchu drogowego zostaty zwolnione z obowigzku posiada-
nia pojazdow dostosowanych do potrzeb osdb z niepetnosprawno-
$cig, cho¢ wszystkim innym zdajgcym majg obowigzek nieodptatnie
zapewnic pojazd podczas egzaminu. (br, niepelnosprawni.pl)

Projekt ustawy zakazujgcej aborcji eugenicznej
400 tys. podpisow zebrata pod obywatelskim projektem ustawy

o ochronie zycia Inicjatywa ustawodawcza ,Stop aborcji”. Chodzi
0 wprowadzenie do polskiego ustawodawstwa znaczacych zmian
dotyczacych aborcji. Na poczatku lipca projekt zostat ztozony

w Sejmie, ktdry ma trzy miesigce na jego rozpatrzenie. Propozycja
zmian zaktada przede wszystkim usuniecie z obecnej ustawy
przestanki, ktéra zezwala na przerwanie cigzy z powodu m.in.
ciezkiego i nieodwracalnego uszkodzenia ptodu

— Art. 4a par. 1 ust. 2. (br, niepetnosprawni.pl)
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Wiecej , kopert”, mniej kart
Celem modyfikacji w przepisach o karcie
parkingowej jest eliminacja naduzyc.

W wyniku tego liczba kart zostanie zmniej-
szona o ok. 60 proc. Sejmowe Komisje:
infrastruktury oraz polityki spotecznej

i rodziny 28 sierpnia br. przyjety

na wspdlnym posiedzeniu sprawozdanie
podkomisji dotyczace projektu zmiany
Ustawy Prawo o ruchu drogowym w zakresie
nowych zasad wydawania kart parkingo-
wych. Karte

na maksymalnie 5 lat
bedg mogty dostac
osoby ze znacznym

i umiarkowanym
stopniem niepetno-
sprawnosci, osoby
majace znaczne

- problemy z porusza-
niem sie oraz dzieci

Z niepetnosprawnoscia.
(br, niepelnosprawni.pl)

Niestyszgcym trudniej
0 prawo jazdy
Wedtug nowych standardéw osoby gtuche,
ktdre chca przystapi¢ do egzaminu na prawo
jazdy, muszg zapewni¢ sobie oraz sfinanso-
wac ttumacza jezyka migowego. Moze on
by¢ obecny tylko na poczatku egzaminu
praktycznego i musi siedzie¢ z tytu samocho-
du. Problemem dla oséb gtuchych jest takze
czes¢ teoretyczna. Czytanie w jezyku
polskim, zwtaszcza kiedy liczy sie czas,
jest dla nich trudne, poniewaz to dla nich
jak obcy jezyk. (br, niepetnosprawni.pl)

L
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wiecej:

Fot. Piotr Stanistawski, www.amun.com.pl,

Opracowanie: Ada Prochyra
www.pfron.org.pl



—— W KULTURZE |

Pierwsza Miss Polski na wozku!
4 sierpnia br. w Ciechocinku wybrano
pierwszg Miss Polski na wozku. Zostata
nig Olga Fijatkowska. Tytut I Wicemiss

i Miss Foto zdobyta Monika Buczynska,

a IT Wicemiss, Miss Publicznosci i Miss
Internetu — Weronika Wrdbel. Koronacji
zwyciezczyn dokonata obecna Miss Polski
Katarzyna Krzeszowska, a niespodziewanym
gosciem gali byt premier Donald Tusk.
Konkurs zorganizowata Fundacja Jedyna
Taka. Wiecej: na s. 36. (ps, niepelno-

| sprawni.pl)

Zmiany w AMUN

Nowym prezesem Swiatowego Zwigzku

Artystow Malujgcych Ustami

i Nogami (AMUN) zostat Francuz Serge

Maudet. Wybrano go podczas o

XI Zgromadzenia Plenarnego Zwigzku, iy /
w Wiedniu, na poczatku lipca br.

60-letni Maudet jest petnoprawnym cztonkiem Zwigzku
od 1983 r,, a od 2002 r.
zasiada w jego Zarzadzie.
Od urodzenia ma sparali-
zowane rece i nogi.

Jest czwartym przewodni-
czacym Zwigzku i aktyw-
nym artysta malujgcym
ustami (po lewej: jeden

Z jego obrazdw).

W Polsce do AMUN

nalezy 28 tworcow.
(amun.com.pl)

—— WINTEGRACJI ——

10 lat portalu www.niepelnosprawni.pl
Prowadzony przez Integracje portal www.niepelno-
sprawni.pl koficzy w tym roku 10 lat! To najwiekszy

i najbardziej popularny serwis informacyjny w Polsce
na temat niepetnosprawnosci.
Odwiedza go miesiecznie

ok. 200 tys. internautéw. Portal
ma codziennie aktualizowang baze

Sonda portalu

FAKTY | OPINIE

z kraju

W PFRON

Zmiana na stanowisku prezesa PFRON

15 sierpnia br. premier Donald Tusk przyjat rezygnacje
Wojciecha Skiby z petnienia funkcji prezesa Zarzadu
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetno-
sprawnych. Decyzja o rezygnacji zostata ztozona

w czerwcu br. i byta podyktowana wzgledami rodzinnymi.
Od 16 sierpnia br., zgodnie

z decyzjg premiera Tuska,
obowigzki prezesa PFRON petni
dotychczasowy zastepca prezesa l
ds. finansowych Jacek Brzezinski.
Wkroétce zostanie ogtoszony
konkurs na stanowisko prezesa
PFRON. (pfron.org.pl)

———| W StUZBIE ZDROWIA | ———

Nowa szansa dla chorych na SM

Od 1 lipca br. chorzy na stwardnienie rozsiane (SM)

0 najciezszym przebiegu choroby majg szanse na
leczenie innowacyjnym lekiem — natalizumabem. To lek
tzw. drugiego rzutu, czyli stosowany po niepowodzeniu
klasycznych terapii interferonowych. Terapia tg substan-
Cjg jest skuteczniejsza, ale obarczona ryzykiem wystgpie-
nia dziatan ubocznych, np. zapalenia mézgu. Leczeniem
beda mogli by¢ objeci pacjenci po 18. r.z., u ktdérych
choroba postepuje. Proces wigczania pacjentow w lecze-
nie natalizumabem jest bardzo dtugi. Skorzysta z niego
kilkuset pacjentdéw rocznie. (br, niepelnosprawni.pl)

Zerwane kontrakty z NFZ

Wszystkie placowki psychiatryczne w woj. dolnoslgskim
zerwatly tegoroczny kontrakt z NFZ. Chcg podwyzszenia
stawki, gdyz nie byta rewaloryzowana od 5 lat. Obecnie
wynosi 180 zt dziennie na osobe. Sytuacja w jednostkach
jest dramatyczna, wszystkie przynoszg straty. Domagaja
sie 14 min zt, ktdre wroctawski NFZ ma w swoim
budzecie. Placowki obowiazuje 3-miesieczny okres
wypowiedzenia, podczas ktérego muszg leczy¢ i przyjmo-
wac pacjentdw. Dolnoslaski NFZ rozpisze konkurs na
szpitalne leczenie psychiatryczne w regionie. (tvn24.pl)

Juz jestem w szczesliwym

informacji i ponad 20 tys. www.niepelnosprawni.pl azk
podstron. Przekazuje wiadomosci W sierpniu zapytaliémy: gg‘;p i suoibylyby

z kraju i ze Swiata, artykuty

i porady z zakresu prawa, systemu
orzecznictwa, ulg i uprawnien.
Pomaga m.in. w aktywizacji
zawodowej, podejmowaniu nauki,
wyjazdach na wakacje i turnusy
rehabilitacyjne, wyborze szkdt
integracyjnych. Z okazji 10-lecia
portal zaprasza do udziatu

w konkursach z nagrodami. (tp)

Czy skorzystat(a)bys z ustug
biura matrymonialnego dla
0s0b z niepetnosprawnoscig?

Na portalu www.niepelnosprawni.pl
co dwa tygodnie pojawia sie sonda
zwigzana z problemami
codziennego zycia 0séb
Z niepetnosprawnoscia.

Nie, to nie jest dobra droga
szukania ,drugiej potowki”

13% i}
10% i}
10% i}

Nie, wole skorzystac z ustug biura,
ktore $wiadczy ustugi nie tylko 9% .
dla 0s6b z niepetnosprawnoscig

liczba odpowiedzi: 432

Tak, nawet jesli trzeba by
za to zaptaci¢

Nie, poniewaz nie chcg sie
z nikim wigza¢

Dane z sierpnia 2013 r.
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Wazkiem dookota Polski w 42 dni
4 sierpnia w Gorzowie Wielkopolskim zakonczy-
ta sie wyprawa dookota Polski uczestnikow
projektu ,ROWNoS¢ i GodnosSc”. Przez 42 dni
prezentowali spotykanym ludziom propozycje

| W BIZNESIE | swojego projektu i zbierali podpisy dla jego
poparcia. Walcza o praktyczng realizacje

Meyra - ktopoty producenta postulatow zapisa,nych w ustawach i Konwengji
Niemiecki producent wozkéw inwalidzkich i sprzetu rehabilita- — dotyczacych osob niepetnosprawnych.
cyjnego Meyra (obecny takze na polskim rynku) zbankrutowat. Pokonali 2,5 tys. km w malenkim konwoju,
Przedsiebiorstwo od lat jest w kryzysie, a w marcu br. gruchneta na ktorego czele wozkiem elektrycznym jechata
wiadomoé¢ o jego niewyptacalnosci. Od pazdziernika firma inicjatorka przedsigwziecia Teresa Pruska-
ma zarzadza¢ nowy wiasciciel. Mowa jest o dwdch zaintereso- -Kotodziej. (ap, niepetnosprawni.pl)

wanych przedsiebiorstwach, jednak przedstawiciele Meyry nie

podajq szczegdtdw. Nie wiadomo takze, czy zostanie zachowany

dotychczasowy profil dziatalnosci ani czy nie zapadnie decyzja Spadaj acy

o likwidacji firmy. Zgodnie z niemieckim prawem, producent ma samobojca
obowigzek zapewni¢ serwis swojego sprzetu przez 5 lat 18 maja br. na mioda
po zaprzestaniu jego produkcji. (ap, niepelnosprawni.pl) fizjoterapeutke Beate
Jatoche spadt samo-
bojca, ktory wyskoczyt

W MEDIACH | z 7. pietra bloku, obok
ktdrego przechodzita.
Dziennikarska prowokacja w Opolu Beata cudem przezyta,
Narodowy Fundusz Zdrowia zapowiedziat kontrole w Wojewddz- ale ma liczne urazy,
kim Centrum Medycznym w Opolu w zwigzku z prowokacja w tym zlamania zeber i wielopoziomowe
dziennikarza portalu internetowego 24opole.pl. Podszywajac sie ztamanie kregostupa ze zmiazdzeniem i przerwa-
pod pracownika biura poselskiego, przyspieszyt termin zabiegéw niem rdzenia kregowego. Wcigz mozna jej
rehabilitacyjnych z kilku miesiecy do kilku dni. Incydent pomdc, wptacajac pienigdze na leczenie.
skrytykowat Roman Kolek, wicemarszatek woj. opolskiego, Szczegdly i numer konta na:
odpowiedzialny za stuzbe zdrowia. (wiadomosci.wp.pl) www.beatajalocha.pl. (warszawa.gazeta.pl)
| W SPORCIE |

Joanna Mendak Polski zuzlowiec z kolarskim Pucharem Swiata
na mistrzostwach swiata Rafat Wilk (Start Szczecin), do wypadku zuzlowiec, po nim — handbike’er,
Pierwszego dnia Ptywackich Mistrzostw zwyciezyt w klasyfikacji generalnej Pucharu Swiata w kolarstwie w kana-
Swiata Osob Niepetnosprawnych, dyjskim Matane. W jezdzie indywidualnej na czas byt pierwszy, a w wysci-
ktére odbyty sie w Montrealu gu szosowym czwarty. Wygrat tegoroczne pucharo-
12-18 sierpnia br. zawodniczka Startu we czaséwki, ale w wyscigach ze startu wspdlnego
Biatystok Joanna Mendak zajeta byt nieco stabszy. Wérdd pan dobrze wypadta
5. miejsce na dystansie 100 m Renata Katuza, takze ze Szczecina. Wygrata wyscig
stylem dowolnym. ze startu wspolnego. W klasyfikacji koncowej PS
24-letnia Mendak jest trzykrotng ztotg zajeta 6. miejsce. (mk, niepelnosprawni.pl)

medalistka igrzysk paraolimpijskich
w Atenach, Pekinie i Londynie
na 100 m stylem motylkowym.

W Kanadzie uzyskata czas 1.04,54 Wroctawskie zwyciestwo australijskiego tenisisty

w kategorii S12. Zwyciezyta Rosjanka Australijczyk Adam Kellerman i Koreanka Yu-Yeon Park zwyciezyli

Daria Stiukatowa — 59,71. W mistrzo- XI edycje Miedzynarodowego Turnieju Tenisa na Wdzkach ,Wroctaw CUP
stwach rywalizowato ponad 650 2013" z pulg nagrdd 16,5 tys. dol. A. Kellerman w finale pokonat
sportowcow z 60 krajow, w tym Brytyjczyka Davida Philliphsona 6:1, 7:5. Y.Y. Park pokonata Japonke
siedmioro Polakéw. (sportowe fakty.pl) Kanako Domori 6:1, 6:1. Wérdd deblistow triumfowali Brytyjczycy Alfie

Hewett i Marc McCaroll. Tadeusz Kruszelnicki z turnieju gtdwnego odpadt
w Cwiercfinale, a Agnieszka Wysocka w turnieju pan dotarta do poffinatu.
~Wroctaw CUP” to turniej z najwyzszej potki tenisa na wozkach. Zawody
organizuje Dolnoslagskie Stowarzyszenie Sportowcow Niepetnosprawnych
Aktywni. (mk, niepelnosprawni.pl)

Lo
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Opracowanie: Ada Prochyra

Fot. archiwum redakcji

wiecej:




Fot. Archiwa kandydatow, Piotr Stanistawski

Opracowanie: Redakcja
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BEZ BARIER:

Dla kogo Nagroda Publicznosci?

Kapituta Konkursu ,,Cztowiek bez barier” wybrata 15 pétfinalistow Xl edycji. Sposréd nich mozna
gtosowac (do 3 pazdziernika br.) na portalu www.niepelnosprawni.pl na laureata Nagrody
Publicznosci. 8 pazdziernika br. zostanie ona wreczona na Zamku Kroélewskim w Warszawie.
Wtedy tez poznamy laureatéw Konkursu i zdobywece tytutu ,,Cztowiek bez barier 2013’

»Czlowiek bez barier” to jedyny konkurs organizowany
wylacznie dla osob z niepetnosprawnoscig. Odbywa si¢ pod
honorowym patronatem Matzonki Prezydenta RP Pani Anny
Komorowskiej. W dziesi¢ciu dotychezasowych edycjach na-
grodzono 22 kobiety i 31 m¢zezyzn m.in. po urazach krego-
stupa, z zanikiem mi¢$ni, bez rak, z niepetnosprawnoscig
intelektualna, osoby niewidome i gluchoniewidome; z miast

Agata Battek

. lat 30, z Warszawy, porusza sie na wozku
po wypadku komunikacyjnym, zatozycielka
Fundacji Verba, autorka bajek dla dzieci

Angelika Chrapkiewicz-Gadek

lat 33, z Krakowa, choruje na rdzeniowy zanik
miesni, podrézuje, nurkuje, dziata spotecznie, ma
m.in. wyréznienie Lady D w kat. kultura i sztuka

Pawet Ejzenberg

lat 33, z Olsztyna, osoba niewidoma, radny Miasta
Olsztyna, muzyk — wokalista i klawiszowiec,
finalista III edycji programu ,Mam talent!”

£
|

Olga Fijatkowska

lat 22, ze Starych Swiecic, choruje na dystrofie
miesniowa, porusza sie na wozku, dietetyk,
zdobyta tytut pierwszej Miss Polski na wdozku

. Krzysztof Kaperczak
™ lat 42, z Warszawy, z powodu paraplegii porusza
= sie na wdzku, inzynier, spotecznik, podréznik,

szkoleniowiec i autor publikacji dotyczacych barier
Lucyna Kornobys
B
EE -

lat 35, z Jeleniej Gory, porusza sie na wozku
z powodu niedowtadu konczyn, siatkarka
i lekkoatletka, dziataczka spoteczna i oSwiatowa

Ewa Katarzyna Maksymowicz

lat 52, z Ketrzyna, osoba niewidoma, redaktorka
+Pochodni”, menedzerka miodych artystéw, autorka
ksigzki kulinarnej dla osdb niewidomych

TE

www.infegracja.org

Organizator:

Partnerzy: e FUNDACTA !
. e, I
STATOHL S SIEMENS @
Patron JGW
medialny: wmum

1 wsi, z roznych srodowisk. Wsrod nich sa: nauczyciel, nauko-
wiec, biznesmen, profesor, posel, sekretarz ambasady, spor-
towcy, artySci, pelnomocnicy prezydentéw miast ds. osdb
niepetnosprawnych, dziatacze, prezesi i pracownicy; zdo-
bywcey wielu wyr6znien. Kazdy z nich przetamuje bariery
1 stereotypy dotyczace niepetnosprawnosci, pokazujac dzia-
taniem, ze niepetnosprawnos¢ nie musi by¢ ograniczeniem.

Paulina Malinowska-Kowalczyk

lat 40, z Milandwka, osoba bez lewej reki, nauczy-
cielka jezyka hiszpanskiego, dziennikarka sporto-
wa, korespondentka paraolimpiady w Vancouver

Halina Mleczko

lat 78, z Wroctawia, osoba gtucha, dziataczka
spoteczna, propagatorka sportu 0séb niestysza-
cych, szczegdlnie aktywna na terenie Wroctawia

Radostaw Obuchowicz

lat 41, z Krakowa, paraplegik, instruktor, szkolenio-
wiec wolontariuszy i personelu medycznego, nurek
i $wiecki misjonarz (w Boliwii)

Bogumita Siedlecka

lat 25, z Warszawy, choruje na wrodzong tamliwosc¢

kosci, wspdtpracuje z wieloma fundacjami, wydata
ksiazke, prowadzi wideoblog dot. wizazu i mody

Izabela Sopalska

lat 25, z Warszawy, choruje na stwardnienie
rozsiane, fotomodelka, prowadzi blog ,Kulawa War-
szawa”, dziata na rzecz zwyczajnego zycia

tukasz Szeliga

" lat 38, z Andrychowa, osoba bez lewej nogi, trener
narciarzy alpejczykdéw, dziatacz sportowy
i wyktadowca, prezes PZSN ,Start”

Tomasz Szkwara

lat 41, z Raciborza, ma porazenie czterokonczyno-
we, dziatacz sportowy, propagator rugby
na wozkach w Polsce, prezes Stowarzyszenia SSON

Katarzyna Wojtaszek

lat 32, z Ciechocinka, ma paraplegie, dziataczka
spoteczna, wspodtzatozycielka fundaciji ,Jedyna Taka”,
pomystodawczyni I wybordw Miss Polski na wozku

!
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Jestem bylym pilotem wojskowym. Po odejsciu

z zawodowej stuzby wojskowej w lotnictwie pracowa-
fem w réznych zawodach, przez ostatnie 10 lat przy in-
westycjach kilku duzych koncernéw, ostatnio w Lukoil
Polska na stanowisku inzyniera ds. budowy stacji
paliw. Tam tez miatem cigzki wypadek, po ktérym
jestem osobg, niepelnosprawng z powodu ,,dysfunkcji
narzadu ruchu”. W tej sytuacji postanowitem zalozy¢
wlasng dzialalno$¢. Zgodnie z informacjg uzyskang

w Powiatowym Urzedzie Pracy w Pruszkowie, moge
ubiega¢ sig o dofinansowanie do planowanej dziatalno-
$ci ze srodko6w PFRON. I tu zaczely sie problemy.
Wypelnitem stosowny wniosek i kilkadziesigt stron
zalacznikoéw do niego, ale urzednicy twierdzg,

ze zalgcezniki sg wypelnione niewlasciwie. Ciggle jest
co$ ,nie tak”. Wymagajg ode mnie, bym podawal dane,
ktoére nie istniejg. Nie wiem - albo ja jestem wyjgtkowo
tepy, albo urzednicy wymyslajg rzeczy kompletnie
oderwanych od rzeczywistosci. W kazdym razie, mimo
dwéch fakultetéow i nieskonczonych studiéw dokto-
ranckich, nie potrafie sobie z tym poradzi¢. W zwigzku
z tym prosze o informacje, czy kto$ moze poméc

mi w przebrnieciu przez koszmar biurokracji?

Czy przypadkiem Powiatowy Urzad Pracy nie jest
powolany do tego, by pomaga¢ osobom takim jak ja,
czy tez na odwrot? Czy osoby niepelnosprawne,

dla ktérych wyjscie z domu to istna wyprawa, majg

na widzimisie urzednika dostarcza¢ mu jakie$ kartki
papieru i zalgczniki zawierajgce nieistotne informacje
lub dane, ktoére i tak sg w posiadaniu urzedu?

Wedlug mojej wiedzy ludzie sktadajgcy podobne
wnioski positkowali sie osobami specjalizujgcymi sie
w ich wypelnianiu, oczywiScie za stosowng, oplatg.

Z jednej strony zacheca sie ludzi do podjecia wlasnej
dzialalnosci i przeznacza na to znaczne Srodki z budze-
tu panstwa, a z drugiej biurokratyczne procedury
skutecznie to uniemozliwiajg. Wniosek o dotacje
wypelnitem zgodnie z mojg najlepszg wiedzg, i otrzyma-
lem odpowiedz z urzedu, ze mam go uzupelnic ,,0 bra-
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kujgce dane”. Urzednik, ktéry przystal mi rzeczone
pismo, albo mojego wniosku nie przeczytal,

albo niewiele z niego zrozumial. Nie moge wypelni¢
wniosku tak, jak chce urzad, bo zwyczajnie musialtbym
w nim poda¢ nieprawde. Rozmawialtem z ludzmi
skladajgcymi podobne wnioski i nikt nie byt w stanie
wypelni¢ ich samodzielnie. Na ogd! robily to

za odplatnoscig inne podmioty specjalizujgce sie

w takich sprawach.

Czy nie powinno by¢ tak, ze to urzedy pracy powinny
pomagaé w takiej sytuacji, a nie doprowadza¢ do tego,
ze nalezy wynajmowag¢ kogos i placi¢ za to, by obslugi-
wal biurokratow? Zapewne skonczy sie to w mojej
sytuacji tak, ze nic z planéw nie wyjdzie i dalej bede
pobieral zasitek i ,kombinowal”, by jako$ przetrwac.

Stanistaw Sumera

Moéj maz wiele lat temu ulegt wypadkowi komunikacyj-
nemu - zostal potrgcony przez samochdd. W czasie,
kiedy wydarzy! sie wypadek, przebywalam na urlopie
macierzynskim, potem byl urlop wychowawczy platny,
bezplatny, a takze zwolnienia lekarskie do konca termi-
nu umowy o prace. Mam ponad 30 lat i wychowuje
syna. Po wygasnieciu umowy nie moglam podja¢
zadnej pracy, poniewaz moj mgz, calkowicie niezdolny
do pracy i samodzielnej egzystencji, z orzeczeniem
0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci, wymaga calo-
dobowej opieki ze wzgledu na stan zdrowia.
Probowatam pracy chalupniczej, jednak male dziecko
nie pozwalalo na zrobienie czegokolwiek w dzien,
a po wielu zarwanych nocach nie mialam po prostu
sily na zajecie sie wszystkim. Jak kto§ ma w domu
osobe niepelnosprawng z uszkodzeniem moézgu,
to doskonale wie, o czym pisze!
W tym roku odwazylam sie zlozy¢ wniosek w naszym
GOPS-ie o przyznanie §wiadczenia pielegnacyjnego
na meza. Ciagle na wszystko brakuje nam pieniedzy,
pomimo tego, ze mgz ma rente wypadkows,. Otrzyma-
lam jednak odmowe. Odwotalam sie do Samorzgdowe-
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go Kolegium Odwolawczego, ktére uchyliio decyzje
GOPS-u i przekazalo sprawe do ponownego rozpatrze-
nia przez wojta. Dostalam drugg decyzje odmowng.
Argumentacja byla ta sama: ,bezwzglednym warun-
kiem przyznania w/w §wiadczenia jest rezygnacja

z zatrudnienia, a nie brak podejmowania pracy”.

Co dziwniejsze, nie zostal przedstawiony argument

o obowigzku alimentacyjnym. Odnosz¢ wrazenie,

ze szefowa placowki pomocowej chce za wszelkg cene
udowodni¢, ze to wlasnie ona ma racje.

Nie czuje zadnego wsparcia. Jestem pozostawiona
sama ze swoimi problemami. Odméwiono mi tez
opiekunki, o ktérg prosilam, aby chociaz na godzing
podjechata, zeby mi poméc w jakikolwiek sposéb (choc-
by zosta¢ na chwile z mezem). Mam ciggle tyle pytan,

o ktére nie mam kogo zapyta¢. Dlatego pisze
do ,Integracji”.
Imig i nazwisko do wiademosci redakcji

Znikajacy parking

ChcielisSmy poinformowa¢ redakcje o dos¢ kiopotliwej
sytuacji, w jakiej znalezliSmy sie jako osoby niepelno-
sprawne ruchowo, zamieszkujgce warszawskie Brodno,
dzielnice wybudowang w czasach, kiedy nie przewidy-
wano, ze przecietnego mieszkanca sta¢ bedzie

na samocho6d. Mieszkamy w ogromnym budynku

przy ulicy Rembielinskiej, w ktérym znajduje sie
ponad 800 mieszkan. W najblizszej okolicy sg cztery
ogoélnodostepne parkingi osiedlowe z miejscami

na okolo 200 aut, jednak nie wystarcza ich dla wszyst-
kich. Do niedawna na parkingu najblizszym naszego
miejsca zamieszkania byly wyznaczone dwa zwykle,

PACZKA

Drodzy Przyjaciele!

Dziekujemy za gtosy zrozumienia, jakie
naptywajg do nas po zredukowaniu liczby
egzemplarzy Paczek ,Integracji”. Rozumiecie
naszg sytuacje, poniewaz — jak komunikuje-
cie — Wasze miejsca pracy tez dotykaja
rozmaite konsekwencje kryzysu. Dajecie nam
nadzieje, ze trzeba zrobi¢ wszystko, aby ten

czas przetrwac, i doczekac powrotu do poprzed-
niego stanu. Mamy nadzieje, ze tak bedzie.

Mniej znaczy wiecej

Rzeczywiscie zaskoczyta nas zmniejszona o potowe liczba
Paczek. Zasmucili sie czytelnicy ,Integracji”. RozdawaliSmy
dwie Paczki po 25 sztuk, czyli 50 egz. Obecnie dystrybu-
ujemy 25 egz. ,Integracji”. BaliSmy sie tej zmiany, ktora,

listy Czytelnikow

nieszerokie miejsca postojowe dla os6b niepelnospraw-
nych, co bardzo ulatwialo zycie naszej dwojce. Nieste-
ty, zimg znak informujgcy o wyznaczeniu tych miejsc
znikngl w niewyjasnionych okolicznosciach, a miejsca
zostaly szybko zajete przez zwyklych kierowcow.
Stuzby miejskie nie mogg interweniowag, jesli miejsce
postojowe dla niepelnosprawnego nie jest prawidiowo
oznaczone, w zwigzku z czym postanowiliSmy poprosic¢
burmistrza gminy o pomoc w ponownym przywroceniu
tychze miejsc. Odpowiedz, jakg otrzymaliSmy
od Zaktadu Gospodarowania Nieruchomosciami, byla
negatywna i zaskakujgca. Wynika z niej, ze miejsca
parkingowe usunieto, bo parkingu na ktérym parkuje
okolo 50 aut w ogoéle nie ma, gdyz nie ma tam drogi
i nie wolno stawia¢ zadnych znakéw, oraz — Uwagal
powolano sig na rozporzadzenie dotyczace dokumen-
to6w uprawniajgcych do znizek w komunikacji miej-
skiej! W zwigzku z czym, wedlug ZGN na zadnym
parkingu w okolicy nie da si¢ wyznaczy¢ dwoch miejsc
parkingowych dla pojazdéw oséb niepelnosprawnych.
Urzednicy wykazali sige skrajng ignorancjg, wobec
prostej prosby dwoéch niepelnosprawnych mieszkan-
cow gminy promujacej sie hastem: ,Targowek
bez barier”. Prosimy Integracje o pomoc i wsparcie.
Agnieszka J. i Stefan W.
niepefnosprawni mieszkancy Brodna

Czekamy na Wasze listy

Piszcie na adres redakcji:
LIntegracja”, ul. Dzielna 1, 00-162 Warszawa
albo e-mail: janka.graban@integracja.org
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jak sie okazato, jeszcze bardziej zintegrowata naszych
podopiecznych. Otoz w klubie dziennego pobytu dla ludzi
starszych, biednych, bezrobotnych i niepetnosprawnych,
kiedy ogtosilismy zmniejszenie liczby numerdw, nikt nie
zabiera teraz gazety do domu, jak to bywato. Podopieczni
sami uzgodnili, ze beda czyta¢ na miejscu, a do domu
zabierac, gdy przyjdzie nowy numer... ByliSmy zaskoczeni,
jak Integracja nauczyfa nas integracji.




NASZE SPRAWY
Swiadczenia rodzinne

Opiekun
Joull ol L 1o}

pod kreska

ILmiany w Ustawie o swiadczeniach rodzinnych
obowiqzujgce od 1 lipca br. wzbudzajq sporo
kontrowersji. Wydtuza sie lista oséb, ktore stracity
prawo do swiadczenia pielegnacyjnego
i nie spetniajqg kryteriéw, aby otrzymaé¢ nowq forme
pomocy - specjalny zasitek opiekunczy (SZO).

Beata Redziak Problematyczne kryterium dochodowe

jest dziennikarka wspotpracujaca z ,Integracjg” — Rzeczywiscie wprowadzone kryterium dochodowe

i portalem www.niepelnosprawni.pl ogranicza czesci oséb dostep do swiadczen.

Na podstawie dotychczasowego doswiadczenia
»Specjalny zasitek pielegnacyjny zostal tak i obserwacji stwierdzam jednak, zZe nie sg to liczne
sformulowany w ustawie, aby praktycznie nikt rodziny. Osoba niepelnosprawna najczesciej jest

z obecnych opiekunéw nie moégt go uzyskac¢, poniewaz: samotna, opiekun nie zawsze, ale czesto tez. Utrzymu-
a) wprowadzono kryterium dochodowe 623 zl netto Ja sie oboje ze swiadczenia ZUS osoby niepelnospraw-
na osobe w rodzinie niepelnosprawnego, 1gcznie nej - méwi Natalia Siekierka, zastepca kierownika
z rodzing opiekuna (moze to by¢ od kilku do nawet Dzialu Swiadczen wroclawskiego Miejskiego Osrodka
kilkunastu os6b!), b) wprowadzono wymég rezygnacji Pomocy Spoteczne;j.
z zatrudnienia (w przypadku $wiadczenia pielegnacyjne- U 45-letniej Doroty z Koszalina, chorej na SM, dochéd
go wymog ten jest szerszy, gdyz okresla sytuacje na cztonka rodziny jest wyzszy od okreslonego w usta-
rezygnacji bgdz niepodejmowania zatrudnienia) i kto wie o 7 zl:
nie ma $wiadectwa pracy z wpisanym tytulem rozwigza- — Choroba postepuje w zastraszajgcym tempie,
nia stosunku pracy z przyczyny zdefiniowanej jako: nie moge wyjs¢ sama z domu, rece takze odmawiajg g
opieka nad niepelnosprawnym, ten w uznaniu MPiPS, postuszenistwa, nie moge nawet zrobi¢ obiadu. T
jak i dzialéw §wiadczen rodzinnych nie ma prawa Mgz zarabia 1500-1600 z1, corka jest w technikum, §
uzyskaé specjalnego zasitku pielegnacyjnego” — pisze syn na studiach. Dochdd na czlonka rodziny wyniést 2
rozzalona forumowiczka na portalu www.niepelno- 630 z1, wiec nie przysluguje mi specjalny zasilek g
sprawni.pl. opiekunczy. £
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Damian Napierata, kierownik Dziatu Swiadczen
Poznanskiego Centrum Swiadczen, potwierdza,
ze przekroczenie progu 623 zt nawet o zlotéwke
spowoduje wydanie decyzji odmownej. Istnieje jednak
warunkowa mozliwo$¢ otrzymania SZO.

- Od przyszlego okresu zasitkowego bedzie istniala
warunkowa mozliwos¢ dla osob, ktore teraz mialy
przyznane SZO na okres poprzedni, w tym wypadku
na 2012/2013, warunkowego przyznania przy przekro-
czeniu kryterium o kwote nie wiekszg niz kwota
najnizszego zasitku rodzinnego, tj. 77 zt. Warunkowe
przyznanie bedzie moglo by¢ zastosowane tylko jeden
raz, gdy w kolejnym okresie zasilkowym osoba
ponownie przekroczy dochéd, otrzyma decyzje odmow-
ng - wyjasnia Dagmara Kulak z Wydzialu Spraw
Spotecznych Urzedu Miasta Gdyni.

Pozwala na to Art. 16 a ust. 3 Ustawy o swiadczeniach
rodzinnych: W przypadku gdy tgczny doch6d rodziny
osoby sprawujgcej opieke oraz rodziny osoby wymagaja-
cej opieki w przeliczeniu na osobe przekracza kwote
uprawniajgcg dang osobe do specjalnego zasitku
opiekunczego o kwote nizszg lub réwng kwocie odpo-
wiadajgcej najnizszemu zasitkowi rodzinnemu przystu-
gujgcemu w okresie, na ktory jest ustalany, specjalny
zasilek opiekunczy przystuguje, jezeli przystugiwat
w poprzednim okresie zasitlkowym. W przypadku
przekroczenia dochodu w kolejnym roku kalendarzo-
wym specjalny zasitek opiekuniczy nie przystuguje”.

- Zatem miesieczny dochdd rodziny w przeliczeniu
na osobe po uwzglednieniu dopuszczalnej kwoty
przekroczenia nie moze by¢ wiekszy niz 623 zl + 77 zt
= 700 zl. Z uwagi na fakt wprowadzenia specjalnego
zasilku opiekunczego od 1 stycznia 2013 r. przepis
Art. 16 a ust. 3 w okresie zasilkowym 2012/2013
nie ma zastosowania — wyjasnia Dagmara Kulak.

Rezygnacja z zatrudnienia
Inng istotng przyczyng decyzji odmownych w przyzna-
waniu SZO jest zaostrzenie kryteriéw poprzez wprowa-
dzenie koniecznosci rezygnagciji z zatrudnienia w zwigz-
ku z opiekg nad osobg z niepelnosprawnoscig,
»Niestety, MOPS odméwil przyznania zonie prawa
do specjalnego zasitku opiekunczego, pomimo spelnie-
nia wszystkich kryteriéw, w tym dochodowych i stopnia
mojej niepelnosprawnosci. Jako uzasadnienie odmowy
podano fakt, ze zona prowadzila dzialalno$¢ gospodar-
czg miedzy 1997-2012 rokiem, z ktorej zrezygnowala
w kwietniu 2012 roku, przeszia na zasitek dla bezrobot-
nych i do 25 listopada 2012 roku byla uprawniona
do zasilku, a obecnie jest tylko zarejestrowana w urze-
dzie, bez prawa do zasitku. M¢j wypadek zdarzy? sie
w 2003 roku, i to podobno tez jest przeszkods. Przeciez
ustawa o specjalnym zasitku opiekuniczym obowigzuje
dopiero od 1 stycznia tego roku. Urzednicy ustalili,
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Ze zona nie zrezygnowala z zatrudnienia. Nikt tutaj nie
wspomina o niemoznosci podjecia zatrudnienia, co sie
wigze z rezygnacjg z zatrudnienia” — pisze forumowicz
naszego portalu.

»Irzy lata opiekowalam sie mamg, a teraz zgdajg,
Swiadectwa pracy z wpisem, ze zrezygnowalam, celem
podjecia opieki nad niepeinosprawng. Dlatego odmo-
wiono mi SZO. To jest oszustwo! Rzad pozbawil
mnie sSrodkéw na utrzymanie. Po co zapisy w ustawie,
komu przysluguje, a komu nie, skoro tych zapiséw sie
nie przestrzega? Nigdzie nie ma zapisu o §wiadectwie
pracy z wlasciwg adnotacjg. To, ze trzy lata opiekuje sie
i nie podjetam pracy, o niczym nie $wiadczy? To po co
wywiad z MOPS-u?” - pyta oburzona czytelniczka.

Dagmara Kulak przyznaje, ze ta kwestia jest wnikli-
wie badana przez organ wydajacy decyzje administra-

Istotng przyczyng decyzji odmownych
w przyznawaniu SZO jest zaostrzenie
kryteriow poprzez wprowadzenie
rezygnacji z zatrudnienia w zwigzku
z koniecznoscia opieki nad osobg
Z niepelnosprawnoscia.

cyjng. Wyjasnia, ze rezygnacjg z pracy nie jest rozwigza-
nie umowy przez pracodawce, zwolnienia grupowe,
likwidacja stanowiska pracy, redukcja etatow, wygasnie-
cie umowy o prace z uplywem czasu, na jaki zostalta
zawarta, rozwigzanie umowy za porozumieniem stron,
ale przez pracodawce. Wazny jest zwigzek przyczynowo-
-skutkowy oraz zbiezno$§¢ w czasie pomiedzy rezygnacjs,
z zatrudnienia w zwigzku z koniecznoscig opieki nad
osobg niepelnosprawng a ustaleniem niepetnosprawno-
Sci w stopniu znacznym u osoby wymagajgcej opieki.
,Zaden przepis Ustawy o $wiadczeniach rodzinnych
nie zawiera ograniczenia, ze faktyczna rezygnacja
z zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej, zwigzana
z koniecznoscig sprawowania opieki nad osobg,
niepelnosprawng, ma nastgpi¢ dopiero po 30 czerwca
2013 roku. Réwnie dobrze osoba ubiegajaca sie
o specjalny zasilek opiekunczy moze wykazac,
ze zakonczenie jej aktywnosci zawodowej zwigzane
z koniecznoscig sprawowania opieki nad niepelno-
sprawnym czlonkiem rodziny nastgpito przed tg datg”
—wyjasnia Biuro Promocji i Mediéw Ministerstwa Pracy
i Polityki Spolecznej i rownocze$nie zaznacza, ze
minister pracy i polityki spolecznej nie jest organem
uprawnionym do rozstrzygania indywidualnych spraw
z zakresu $wiadczen rodzinnych, nie ma tez uprawnien
do dokonywania wigzacej wykladni przepiséw prawa
w ww. zakresie. Nalezy to do kompetencji organu
realizujgcego Swiadczenia rodzinne w danej gminie.
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Pomimo ze nalezy udowodni¢, iz rezygnacja z zatrud-
nienia nastgpila w zwigzku z koniecznoscig sprawowa-
nia opieki nad osobg niepetnosprawnas, to - jak zaznacza
Damian Napierala — przepisy ustawy nie precyzuja,

w jaki sposéb to zrobié. Dlatego tez na organie realizu-
jacym wyplate Swiadczen na terenie gminy cigzy
obowigzek przeprowadzenia postepowania administra-
cyjnego i dokladne zbadanie sytuacji klientow.

— Wnioskodawca powinien przedlozy¢ dokument,
nie musi by¢ to swiadectwo pracy, a np. wypowiedze-
nie umowy zlecenia, z ktorego chociaz posrednio
wynika, ze rozwigzanie stosunku pracy nastgpilto
w zwigzku z koniecznoscig opieki nad osobg niepeino-
sprawng — twierdzi Dagmara Kulak. Przypomina takze,
ze wyrejestrowanie z urzedu pracy nie jest traktowane
jako rezygnacja z zatrudnienia, gdyz to rezygnacja
z podejmowania lub poszukiwania pracy, ewentualnie
blizej nieokreslonej perspektywy zatrudnienia.

— Wnioskodawcy czesto nie mogqg pogodzi¢ sie z fak-
tem, ze wyrejestrowanie z Powiatowego Urzedu Pracy
nie jest traktowane przez organ jako rezygnacja

z zatrudnienia.

Nalezy tez pamietac¢ o tym, ze wywiad Srodowiskowy
z MOPS, przeprowadzany u wymagajgcej opieki osoby
z niepelnosprawnoscig, jest obligatoryjny. Nawet jesli
juz na etapie przyjmowania wniosku wiadomo, ze nie sg

Wywiad srodowiskowy z MOPS,
przeprowadzany u wymagajacej opieki
osoby z niepelnosprawnoscia,
jest obligatoryjny.

spelnione ustawowe kryteria, pracownik ma obowigzek
przyjac¢ go, a w konsekwencji przeprowadzi¢ postepowa-
nie administracyjne, czyli m.in. wystgpi¢ do MOPS

o przeprowadzenie wywiadu srodowiskowego.

— Zatem jesli wnioskodawca juz na etapie kompleto-
wania dokumentow czy skladania wniosku zdaje sobie
sprawe z faktu, ze nie spetnia ktéregos z wymogow,
nie powinien negatywnie reagowaé na koniecznosé
przeprowadzenia wywiadu przez pracownika socjalne-
go - zaznacza Dagmara Kulak.

Przyznany na state?

Kolejnym powodem oburzenia oséb, ktére stracily
Swiadczenie pielegnacyjne i nie uzyskaly SZO, jest fakt,
ze uprzednio mialy Swiadczenie przyznane na stale.
Pani Romualda, po dwoch operacjach tarczycy i trache-
otomii z komplikacjami, choruje takze na cukrzyce,
zapalenie stawéw, nadci$nienie tetnicze i astme oskrze-
lowg, — slowem: konieczna jest dla niej stala codzienna
opieka. Weczesniej opiekowala sie nig corka, ktora
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nie wiedzac, ze moze dosta¢ Swiadczenie pielegnacyjne,
pobierala zasitek dla bezrobotnych. Dwa lata temu
przyznano jej Swiadczenie pielegnacyjne dozywotnio,

a teraz, w zwigzku z nowymi przepisami, cofnieto
decyzje o uprawnieniu do jego pobierania.

- Prawo do swiadczenia nie zostalo cofniete, a jedy-
nie decyzja przyznajgca Swiadczenie pielegnacyjne
wygasla z mocy prawa. Wszyscy swiadczeniobiorcy byli
informowani o tym na poczgtku br., gdyz kazda gmina
miala taki obowigzek. Kazda osoba zainteresowana
miala czas, aby zlozy¢ wniosek i przygotowac sie
do nowej sytuacji, jaka nastala z 1 lipca br. — precyzuje
Dagmara Kulak.

Pomimo ze przyjmowanie wnioskéw trwa i nie wszyst-
kie decyzje zostaly jeszcze wydane, widaé, ze wyraznie
spadia liczba uprawnionych do otrzymania §wiadczen.

— Od 1 stycznia 2013 roku na 231 przyjetych
wnioskow zostaly wydane 33 decyzje pozytywne.
Pozostate wnioski zostaly rozpatrzone negatywnie
lub sprawy sg w toku - informuje Natalia Siekierka.

- W przypadku swiadczenia pielegnacyjnego takiego
problemu nie zauwazamy. Przewaznie wnioski te
sklada jedno z rodzicow w zwigzku z opiekg,

nad niepetnosprawnym dzieckiem i nie ma tutaj
wiekszych probleméw — dodaje.

W Gdyni na 10 zlozonych wnioskow tylko 3 zostaly
rozpatrzone pozytywnie.

- Do polowy lipca br. przyjelismy 120 wnioskow
o ustalenie prawa do SZO, z czego wydanych zostalo
81 decyzji, w tym 26 pozytywnych. Pozostale czekajg,
na rozpatrzenie w zwigzku z koniecznoscig dostarcze-
nia brakujgcych dokumentow lub oczekiwaniem
na wywiad srodowiskowy, ktory jest niezbedny
do rozpatrzenia wniosku zgodnie z nowymi przepisami
- moéwi Dagmara Kulak.

W Poznaniu do 30 czerwca br. $wiadczenie pielegna-
cyjne pobieralo 957 oséb.

- Nie zakoniczono wszystkich postepowan w sprawie
nowych §wiadczen opiekuriczych lub osoby nie zlozyly
jeszcze wniosku, dlatego tez liczbe osob, ktére nie
bedg kwalifikowa¢ sie do pomocy na nowych zasadach,
poznamy ok. 15 sierpnia — wyjasnia Damian Napierala.

»Nie” dla oszczednosci
W calej Polsce liczba 0s6b pobierajgcych swiadczenia
w 2014 roku spadnie o blisko 185 tys. Ministerstwo
Pracy i Polityki Spolecznej wyjasnia, Ze celem zmian
nie bylo dokonywanie oszczednosci.

~Wprowadzenie zmian w zakresie §wiadczen opie-
kunczych spowoduje w tym roku, jak sie szacuje,
spadek wydatkéw budzetu panstwa — w poréwnaniu
z 2012 rokiem - 0 170,9 mln z1, ale istotnie jest, ze
SrodkKi te jeszcze w 2013 roku zostaly przeznaczone
na rzecz zwiekszenia wsparcia dla rodzicow dzieci

Fot. Piotr Stanistawski



niepelnosprawnych — w drodze Rzgdowego programu
wsparcia finansowego w wysokosci 200 zi dla os6b
otrzymujacych $wiadczenie pielegnacyjne (koszt
programu szacuje sie¢ na 176 mln zt)” - wyjasnia MPiPS.
Resort zaznacza tez, ze z uwagi na ograniczone
mozliwosci budzetowe, kierunkiem dzialan rzgdu jest
zwlaszcza zwiekszanie wsparcia dla rodzicéw opiekujg-
cych sie dzie¢mi niepelnosprawnymi od dziecinstwa.
Od poczatku 2014 roku §wiadczenie pielegnacyjne
ma rosna¢ tak, by w ciggu 5 lat osiggnaé¢ pulap placy
minimalnej. Jak wyjasnia resort, prowadzone sg tez
dzialania nad wypracowaniem mechanizméw i procedur
pozwalajacych na zréznicowanie wysokosci §wiadczenia
pielegnacyjnego w zaleznosci od stopnia i rodzaju
niesamodzielnosci osoby wymagajacej opieki, tak aby
opiekunowie os6b najbardziej niesamodzielnych,
gléwnie rodzice opiekujacy sie niepelnosprawnymi
od urodzenia dzie¢mi, otrzymywali najwyzsze wsparcie.
»Nieco inaczej ksztaltuje sie sytuacja w zakresie
opieki nad osobami dorostymi, dla ktérych kierowany
jest specjalny zasitek opiekunczy. Osoby doroste,
ktorych niepelnosprawnos$¢ nie powstata w dziecin-
stwie lub w okresie nauki, co do zasady, miaty mozli-
wo$¢ wypracowania wiasnych zrédet dochodu (emery-

Protesty rodzicow dzieci z niepetnosprawnosciag przyniosty
skutek. Co moga zrobi¢ inni opiekunowie pozbawieni zasitkdw?
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tura, renta), co moze juz pozwoli¢ na sfinansowanie
lub wspoélifinansowanie opieki, bez koniecznosci
dodatkowego wsparcia ze strony budzetu panstwa”
- brzmi odpowiedz biura prasowego MPiPS.

Wedlug danych resortu, od 2010 do 2012 roku liczba
0s6b uprawnionych do pobierania swiadczenia zwiekszy-

W catej Polsce liczba osdb pobierajacych
Swiadczenia w 2014 roku spadnie
o blisko 185 tys. Ministerstwo Pracy
i Polityki Spotecznej wyjasnia,
Ze celem zmian w Swiadczeniach
opiekunczych nie byto dokonywanie
oszczednosci.

1a sie o ponad 300 proc. — do 223,5 tys. oséb (w poréw-
naniu do okresu przed zmianami, w 2009 roku i w la-
tach wezesniejszych, gdy liczba §wiadczeniobiorcow
ksztaltowala sie na stalym poziomie ok. 68-71 tys.
0sob). Nastgpilo w zwigzku z tym takze istotne zwieksze-
nie wydatkoéw z budzetu panstwa przeznaczonych na
realizacje Swiadczen opiekunczych. W latach 2010-2012
wydatki na ten cel wzrosly 1gcznie o ponad 3,3 mld zi.
Przeznaczenie na Swiadczenia opiekuncze w 3-letnim
okresie o tyle wyzszej kwoty z budzetu panstwa unie-
mozliwialo przeprowadzanie jakichkolwiek zmian

w zakresie finansowania wszystkich swiadczen rodzin-
nych, w tym zwigkszania kwot swiadczen kierowanych
do rodzin z dzie¢mi na utrzymaniu.

»2Rozumiem, ze sg oszusci, ktérzy wykorzystujg
prawo, by zdoby¢ swiadczenie, ktére im sig nie nalezy,
ale likwidujac strefe nieuczciwych opiekunéw, przy
okazji pokrzywdzono niepelnosprawnych i ich opieku-
noéw. Mozna bylo zleci¢ MOPS, by rygorystycznie
kontrolowal opiekunéw, albo znalez¢ inne sposoby,
jakich wiele, by wyeliminowa¢ pseudoopiekunow.
Nowa ustawa jest tez w pewien sposéb nieuczciwa
i niesprawiedliwa, dzieli niepelnosprawnych na grupy
A i B, uprzywilejowanych i gorszych. Czym sie rozni
dziecko niepelnosprawne majgce rodzicéw od niepel-
nosprawnego samotnego — oboje potrzebujg opieki
calodobowej?” — pyta w liScie do redakcji Stawomir
Szamocki, od 19 lat calkowicie sparalizowany.

Rzecznik Praw Obywatelskich prof. Irena Lipowicz
wystgpila do Trybunalu Konstytucyjnego z wnioskiem
o stwierdzenie niezgodnosci zmian wprowadzonych
w Ustawie o $wiadczeniach rodzinnych z zasada,
zaufania do panstwa i prawa oraz zasadg ochrony
konstytucyjnych praw nabytych. Wedtug RPO zmiana
ta nie powinna dotyczy¢ osob, ktore otrzymywaly
$wiadczenia na wezeéniejszych zasadach. U

Beata Redziak
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Pozorowane

partnerstwo

Wspoétpraca samorzqdow z organizacjami
zajmujgcymi sie osobami z niepetnosprawnosciq jest
lepsza niz 10 lat temu. Stato sie to za sprawq Ustawy

o dzialalnosci pozytkuv publicznego i wolontariacie
przyjetej w 2003 roku. O prawdziwym partnerstwie
trudno jednak dzis jeszcze mowic.

\ Piotr Stanistawski
jest dziennikarzem i fotografem, wspdfpracuje.
z redakcjami ,Integracji” i www.niepelnosprawni.pl

Organizacje pozarzgdowe pytane o przyklady

slabej wspolpracy z samorzgdem, najczesciej
wskazujg na brak wplywu na decyzje podejmowane
przez samorzad i fikcyjne konsultacje spoleczne.
Obowigzek konsultowania z nimi uchwat i aktow
prawnych, ktére dotyczg spraw, jakimi one statutowo
sie zajmuja, narzuca na samorzgdy Art. 5 ust. 5
Ustawy o dzialalnosci pozytku publicznego. Natomiast
Art. 5a ust.1 zobowigzuje je do uchwalania rocznego
programu wspoéipracy z takimi organizacjami. Wspo6t-
praca to nie przejaw dobrej woli wiadz lokalnych,
lecz ich obowigzek. Jesli samorzgd nie prowadzi takich
konsultacji lub nie uchwala rocznego planu wspoéipra-
¢y z organizacjami oséb niepelnosprawnych, mogs
one zaskarzy¢ ten fakt do sgdu administracyjnego.
Ale dla samorzgdow gtéwnym partnerem do rozmow
sg Powiatowe Rady Dzialalnosci Pozytku Publicznego
oraz Rady ds. Oséb Niepelnosprawnych. Nie wszedzie
one jednak powstaly, zwlaszcza te drugie. A maja
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opiniowa¢ projekty uchwal, programow i aktow prawa
miejscowego pod katem ich skutkéw dla os6b niepel-
nosprawnych oraz dzialan i strategii wyznaczanych
przez powiat — na rzecz tych oséb. Rady mogg dzialac¢
na podstawie Rozporzgdzenia Ministra Gospodarki,
Pracy i Polityki Spolecznej z 25 marca 2003 roku

oraz przepiséw Ustawy o rehabilitacji... (Art. 44Db).
Niestety, jak pokazuje praktyka, ,,opiniowanie”
i,konsultowanie” - jesli w ogoéle sig odbywa

- bardzo czesto jest pozorowane.

Rozmowy kontrolowane

Przykladem fikcyjnych konsultacji moze by¢ to,

co nie tak dawno zdarzylo sie w Warszawie w zwigzku
z planami dostosowania II linii metra do potrzeb oséb
z niepelnosprawnoscig. Przedstawiciele Rady Spotecz-
nej ds. Os6b Niepelnosprawnych otrzymali do zaopi-
niowania z Wydzialu ds. Os6b Niepelnosprawnych,
projekt dostosowania II linii metra. Na zapoznanie sie
z nim i przeslanie uwag otrzymali tylko jeden dzien,
bo juz nastepnego zaplanowano procedure przetargo-
wag. W8rdd osoéb, ktore mialy opiniowaé projekt byt
Pawet Wdowik, kierownik Biura ds. Oséb Niepelno-

Fot. Alessandro Paiva / www.rgbstock.com



sprawnych na Uniwersytecie Warszawskim, osoba
niewidoma, doskonale znajgca temat dostepnosci
transportu dla os6b niewidomych i stabowidzacych.
Pawet Wdowik odmoéwit jednak udzialu w konsulta-
cjach i powiadomil o tym wiceprezydenta Wiodzimierza
Paszynskiego, wysylajac list, w ktorym skrytykowal
takie traktowanie Rady.

— Postanowilem, ze nie bede opiniowal przesianej
dokumentacji, bo takie konsultacje to fikcja i nie majg
zadnego wplywu na to, czy metro bedzie bezpieczne
dla os6b niepetnosprawnych — méwit Pawet Wdowik.

— Nie mozna tak waznych rzeczy konsultowaé w tak
szybkim tempie, to absurd.

Gdy sytuacje opisaly lokalne media, ratusz wine
zrzucil na Zaktad Transportu Miejskiego (ZTM) — ktéry
odpowiadal za przygotowanie projektu i przeprowadze-
nie konsultacji — ttumaczagc sie, ze projekt od ZTM
otrzymal ledwie kilka dni wczes$niej. Przerzucanie
winy to czesta praktyka wsérod jednostek i urzedow
samorzgdowych. Zdarzylo sig to takze w Warszawie
przed rozpoczeciem Euro 2012, kiedy remontowano
najwazniejsze wtedy przejScie podziemne w stolicy
- bezposrednio przy Stadionie Narodowym. Okazalto
sie, ze kibice poruszajacy sie na wozkach nie wydosta-
ny sie z przystanku tramwajowego, poniewaz w przej-
Sciu podziemnym nie przewidziano wind. Wing
obarczaly sie nawzajem ratusz, ZTM i wydzial drog.
Powstal bubel kompromitujgcy stolice przed najwaz-
niejszym w Polsce europejskim turniejem sportowym,
ale winnego nie ustalono.

Pozorowane konsultacje spoleczne to najwiekszy
»grzech” wspolpracy samorzgdow z organizacjami
pozarzgdowymi, co potwierdzajg badania i diagnozy
przygotowane w ciggu ostatnich kilku lat (m.in. raport
z 2011 roku Badania efektywnosci konsultacji spolecz-
nych). W praktyce ,konsultacje” najczesciej koniczg sie
na przekazaniu organizacjom do akceptacji
juz przygotowanych przez samorzady projektow.

Na zapoznanie sie z nimi i przekazanie swoich uwag
Rady ds. Os6b Niepelnosprawnych otrzymujg zwykle
dzien lub dwa. Nastepuje wtedy wielkie poruszenie

i pospiech z wysylaniem kopii projektu do kompe-
tentnych osoéb, nocne analizowanie dokumentu

oraz spisywanie do rana uwag z uzasadnieniem.
Pawel Wdowik we wspomnianym liscie do wiceprezy-
denta Warszawy pokreslil, ze Rada potrzebuje mini-
mum dwoéch tygodni, aby jej specjalisci mogli zapoznaé
sie ze wszystkimi propozycjami w projekcie i do nich
sie ustosunkowac. Niestety, caly wysilek i poSpiech,
jakie organizacje wktadajg w swoje dzialania, zwykle
niczego nie zmieniajg, poniewaz ich uwagi nie sg
uwzgledniane. Na modyfikacje projektu, ktory

»juz powinien wejs¢ w zycie”, wladze samorzgdowe
nie majg czasu.
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Nie brak opinii, ze okre§lenie w ustawie: , konsulta-
cje spoteczne” jest mylgce. Sugeruje ono bowiem
wspolne tworzenie przez samorzad — wraz z III sekto-
rem - najlepszych rozwigzan dla mieszkancoéw. Tym-
czasem chodzi wylgcznie o umozliwienie mu podziele-
nia sie swoimi uwagami. Wladze publiczne nie muszg,
uwzglednia¢ opinii organizacji — nie sg dla nich
wigzgce wyniki prowadzonych konsultacji spolecz-
nych, jakkolwiek uwagi te bylyby merytoryczne
i uzasadnione. Sukcesem jest samo to, Ze ich opinie
w ogole sg rozpatrywane, zanim projekt zostanie
poddany pod glosowanie przez radnych powiatu.

Eksperci Polskiego Instytutu Demokracji Lokalnej
w przewodniku Jak prowadzi¢ konsultacje spoleczne
w samorzgdach zalecajg, organizacjom pozarzgdowym,

Nie brak opinii, Ze okreslenie
w ustawie: ,konsultacje spoteczne”
jest mylace. Sugeruje ono bowiem
tworzenie (...) najlepszych rozwigzan
dla mieszkancow. Tymczasem chodzi
wylacznie o umozliwienie
podzielenia sie swoimi uwagami.

aby domagaly sie dwoch rzeczy: zagwarantowania,
ze bedg, otrzymywa¢ do konsultacji projekty uchwal
kilka tygodni wczesnie]j oraz ze ich opinie bedg,
rozpatrzone jeszcze przed przyjeciem projektow.
Specjalisci nie majg watpliwosci, ze ,konsultacje
spoleczne” to obecnie najczesciej pozorowane dziata-
nia, a przekazywanie organizacjom projektoéw

do ,konsultacji” ma jedynie sluzy¢ spelnieniu formal-
nego wymogu. By¢ moze sytuacje te zmieni Kodeks
konsultacji spolecznych, jaki powstal w ubieglym
roku w Ministerstwie Administracji i Cyfryzacji
(www.mac.gov.pl/wp-content/uploads/2013/04/7-ZA-
SAD-30-04.pdf).

— Cho¢ wiemy, jak powinny wyglgdac¢ konsultacje
spoleczne, to w praktyce ich nie ma — méwi Maria
Krél, prezes Stowarzyszenia Pomocy Dzieciom Niepet-
nosprawnym , Krok za Krokiem” z Zamoscia. - A usta-
la¢ powinnismy razem i razem dyskutowac, co jest
konieczne, poniewaz wspdlnie realizujemy polityke
w naszej miejscowosci dla tej grupy mieszkancow.
Kodeks konsultacji spotecznych pokazuje, jak takie
konsultacje powinny wyglgdaé, aby nie byly fikcjg.
Muszg zaczynaé sie na poczgtku, czyli wtedy, gdy
pojawia sie pomyst na rozwigzanie problemu. A jest
tak, ze miasto wymysla rozwigzanie i zamieszcza Swoj
projekt na kilka dni na stronie internetowej. Tymcza-
sem konsultacje to powinno by¢ dyskutowanie
o zalozeniach, celach i najlepszych rozwigzaniach.
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Dziatajac razem

Raport Badanie efektywnosci konsultacji spofecznych
pokazuje, ze wiele instytucji samorzgdowych i central-
nych nie ma formalnych programéw wspoipracy

z organizacjami pozarzgdowymi. Sg traktowane
instrumentalne. Urzedy nigdy nie rozpoczynajg,
konsultacji w fazie przygotowan zalozen do projektow.
Notorycznie tez nie udzielajg ich uczestnikom informa-
c¢ji zwrotnych, a gdy przekazujg wyniki konsultacji,

to bez uzasadnienia, dlaczego odrzucono ich uwagi.
Krytykowang praktyks, jest podporzgdkowywanie sobie
Spotecznych Rad (zwlaszcza Rad Dzialalnosci Pozytku
Publicznego), poprzez dobieranie oséb najbardziej
podleglych. Reprezentantami pozarzgdowymi w Radzie
sg, ,,swoi ludzie”, nierzadko pracownicy gminnych urze-
dow, ktorzy prowadzg, takze jakie§ male stowarzysze-
nia. Zdarza sie to jednak czeSciej w mniejszych
miastach i miejscowosciach. Dla organizacji dzialtajg-
cych na rzecz oséb z niepelnosprawnoscig najlepszym
rozwigzaniem jest wspolne wystgpienie do starosty

o powolanie Rady ds. Oséb Niepelnosprawnych. Celem
takiej Rady nie moze by¢ jednak ,walka o swoje”

z miejscowymi wiadzami.

Urzedy nigdy nie rozpoczynaja
konsultacji w fazie przygotowan
zalozen do projektow. Notorycznie tez
nie udzielajg ich uczestnikom
informacji zwrotnych, a gdy przekazuja
wyniki Konsultacji, to bez uzasadnienia,
dlaczego odrzucono ich uwagi.

Aby wspolpraca przynosita owoce, Rada powinna
wystrzegag sie dzielenia na ,,my i oni”, przyjmowania
postawy roszczeniowej i ze ,,my wiemy lepiej,
co potrzeba osobom niepelnosprawnym”. Takie
podejscie nie nalezy, niestety, do rzadkosci. Ponadto
kiétnie o to, ktéra organizacja powinna by¢ preferowa-
na (w otrzymaniu najwiekszych srodkéw), tez nie
sprzyja wspOlpracy. A to Rady najczesciej opiniujg
podzial Srodkéw gminy na zadania zwigzane z osobami
Z niepelnosprawnoscisg,.

Pawet Ejzenberg, radny miasta Olsztyna i osoba
niewidoma, uwaza, ze wspolpraca w radzie ma kluczowe
znaczenie. Dziala on w Komisji kultury promocji
1 turystyki, Komisji zdrowia, opieki spoteczne;j
i rodziny oraz w Komisji gospodarki komunalnej,
ochrony srodowiska i rozwoju miasta. Jest réwniez
czlonkiem Miejskiej Rady ds. Os6b Niepelnosprawnych.

— W Radzie wszyscy zdajg sobie sprawe, ze tylko
dzialajgc razem, mozna coS osiggng¢ — méwi Pawet
Ejzenberg. — Jezeli sie wewnetrznie podzielimy,
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Gdynia to w Polsce samotny lider projektowania
uniwersalnego, nagrodzona m.in. w unijnym konkursie
~Access City Award”

to skazujemy sie na przegrang. Programy o wspoélpra-
cy bywajg ogdlne, wynikajg z wyzszych przepisow,
ktére muszg byé uchwalane, dlatego tak wazne sg
rozmowy, wyjasnianie potrzeb i problemoéw osob
niepelnosprawnych i przypominanie na co dzien,
jak wazna jest wspdipraca z organizacjami. U nas
wszystkie projekty uchwat miasta, ktore w jakikol-
wiek sposob dotyczg 0s6b niepelnosprawnych, sg
przez Rade opiniowane. Ona opiniuje tez podzial
srodkow z programoéw PFRON na zadania dla osob
niepeinosprawnych i nasze wskazania

sg przez miasto uwzgledniane.

Byc¢ jak Gdynia

Przykladem bardzo dobrej wspoélpracy samorzadu

z organizacjami dzialajacymi na rzecz oséb niepeino-
sprawnych jest Gdynia. Gléwna w tym zasluga prezy-
denta miasta Wojciecha Szczurka, ktory, gdy obejmo-
wal urzad (w 1998 roku), postawil sobie za cel
uczynienie miasta przyjaznym dla oséb z niepeino-
sprawnoscig i podjecie wspoélpracy z organizacjami
pozarzgdowymi w realizowaniu polityki miasta

na rzecz wszystkich mieszkancéow. Gdynia byta

za to wielokrotnie nagradzana, m.in. w unijnym
konkursie ,,Access City Award” i wyrézniona

w konkursie Integracji ,,Polska bez Barier”.

W realizacji celow Prezydenta Szczurka zasadniczg,
role odegralo powolanie w 1999 roku Pelnomocnika
Prezydenta Gdyni ds. Os6b Niepelnosprawnych i powie-
rzenie tego stanowiska Beacie Wachowiak-Zwarze
— osobie z wizjg, wiedzg, ogromng, determinacjg,

a przez swojg niepelnosprawnos¢ doskonale znajgcg
srodowisko i problemy, z jakimi borykajg, sie osoby

z niepelnosprawnoscig. Dzieki tej wspéipracy Gdynia
przyjeta kilka nowatorskich i bezprecedensowych

w skali kraju projektow, ktére wyznaczyly standardy,
takze we wspolpracy z organizacjami dzialajagcymi

na ich rzecz. Szczegolnie trzeba podkresli¢ przyjecie

w 2002 roku przez Rade Miasta dokumentu ,,Agenda 22
- Wytyczne w zakresie planowania polityki na rzecz
0s6b niepetlnosprawnych i spolecznosci lokalnej”.

— To nie jest tak, ze sg zle wladze i dobre organiza-
cje pozarzgdowe, albo zle organizacje i dobre wladze,

Fot. Michat Zacharzewski / www.rgbstock.com
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ktore lepiej wiedzg, czego potrzeba osobom niepetno-
sprawnym - méwi wiceprezydent Gdyni Michal Gué.

— Po kazdej stronie sg niemgdrzy ludzie i niemgdre
decyzje i po kazdej stronie jest kilka rzeczy

do poprawienia. Samorzgd musi zrozumiec,

Ze przygotowujgc jakies rozwigzania dla osob niepet-
nosprawnych i dzielgc srodki dla tej grupy, powinien
to ustalaé z organizacjami i wypracowac konsensus.

Zdaniem wiceprezydenta samorzgdy mogag,
nie wykazywac¢ checi wspOlpracy z tymi organizacjami
0s6b niepelnosprawnych, ktére cechuje pewien
ekstremizm i my$lenie tylko o wlasnej grupie,

a nie o wszystkich mieszkancach, a takze kierowanie
wylgceznie zgdan pod adresem rzgdzgcych.

W samorzgdach nie brakuje urzednikéw, ktérzy wcigz
nie rozumiejg, jak wazna jest wspoélpraca z organiza-
cjami pozarzgdowymi, ale jest tez wielu dzialaczy
organizacji, ktérzy nie starajg sie spojrze¢ na wszyst-
kie sprawy i zadania spoleczne realizowane przez
samorzgd. Tym bardziej ze nie przybywa srodkéw,
tylko zadan.

— Jesli chcemy wspolpracowag, to po obu stronach
musimy zaczg¢ mowic o dobrych stronach partnera,
inaczej zerwiemy nic¢ polgczenia i nie zbudujemy
platformy wspoélpracy — dodaje Michat Guc.

Reklama

samorzad 1 organizacje

Spoteczna Rada ds. Os6b Niepelnosprawnych w Gdyni
nie musi dzi$ opiniowa¢ dokumentacji inwestycyjnych
miasta pod kgtem ich dostepnosci dla oséb z niepeino-
sprawnoscig. Wladze miasta przyjely bowiem uchwalg,
standardy projektowania uniwersalnego, ktére opisuja,

W samorzadach nie brakuje
urzednikow, ktorzy wciaz nie
rozumieja, jak wazna jest wspoétpraca
Z organizacjami pozarzadowymi,
ale jest tez wielu dziataczy ngo, ktorzy
nie starajq sie spojrze¢ na wszystkie
sprawy i zadania spoteczne
realizowane przez samorzad.

rozwigzania dostepnosci budynkoéw i przestrzeni miej-
skiej, uwzgledniajace potrzeby wszystkich mieszkan-
cow, w tym o réznych niepelnosprawnosciach. Opraco-
wal je dr Marek Wysocki z Wydzialu Architektury Poli-
techniki Gdanskiej (w konsultacji z osobami i organi-
zacjami osob niepelnosprawnych). Na ich tle polskie
Prawo budowlane - ze swym dostrzeganiem potrzeb
obywateli z roznymi ograniczeniami fizycznymi i senso-
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rycznymi - wyglada ubogo. Kazdy architekt i inwestor,
przygotowujac dla Gdyni projekt miejskiej inwestycji,
oproécz stosowania przepisOw Prawa budowlanego i od-
powiednich rozporzgdzen, musi uwzglednic te standar-
dy. Nie ma odstepstw. Gdynia dolgczyta tym samym do
europejskich miast realizujgcych idee projektowania
uniwersalnego. W Polsce pozostaje pod tym wzgledem
samotnym liderem. Takze w innej kwestii. To jedyny
samorzad, ktéry przyjal program identyfikowania

W sposoOb planowy barier architektonicznych w prze-
strzeni publicznej miasta — z podzialem na dzielnice

Gdynia dotaczyla do europejskich
miast realizujacych idee
projektowania uniwersalnego.

W Polsce pozostaje pod tym wzgledem
samotnym liderem.

oraz usuwania tych barier (program ,Gdynia

dla wszystkich”). Bariery zapisywane sg w specjalnym
raporcie i nanoszone na mape, z ktérych to dokumen-
tOw przy planowaniu remontéw i inwestycji korzystac
muszg gdynskie jednostki samorzgdowe (Zarzad Drog

i Zieleni, Wydzial Inwestycji i Administracja Budynkow
Komunalnych). Organizacje osob niepelnosprawnych
nie tracg wiec czasu na ,walke” z miastem o niedostoso-
wang, przestrzen publiczng, jak w innych miastach.

W ubieglym roku sprawdzono w ten sposéb dzielni-
ce Grabowek, w tym zostang sprawdzone Leszczynki
i Chylonia, ale ten mechanizm dziala tez juz w innych
dzielnicach. W Srédmiesciu modernizowano niedaw-
no aleje deptakowg, i Wydzial Drég i Zieleni skonsul-
towal projekt z osobami niepelnosprawnymi.

Maria Krol, dzialajgca w III sektorze w Zamosciu,
nie ukrywa zazdrosci o to, jak w Gdyni samorzad
wspolpracuje z organizacjami oséb z niepelno-
sprawnoscis,.

— To przyklad dla samorzgdéw jak powinno wyglg-
dac partnerstwo, gdzie wspolnie ustala sie wiele
rzeczy, a na koncu zleca zadania — mowi Maria Krol.

— W wielu samorzgdach obie strony stajg po przeciw-
nych stronach jak rywale, nie rozumiejg, czym jest
dobro wspdlne. A ono zawsze jest wspdlne. Dla
organizacji czesto oznacza ono: ,,kasa dla mnie”,

a dla samorzgdéw dobrem jest to, co robi ,,nasza
wladza”. Dobro wspélne musi by¢é wynegocjowane,
powstawagé nie na zasadzie, ze ,,ja wiem lepiej”,

ale wlasnie wynegocjowane. Bo miasto, w ktorym
zyjemy, to powiekszone gospodarstwo domowe,
wspdlne gospodarstwo.

Maria Krol uwaza jednak, ze organizacje dzialajace
na rzecz oso6b z niepetnosprawnoscig muszg, tez
zrozumie¢, ze samorzad nie zobaczy w nich powaznych
partneréw, jesli bedg, tylko zainteresowane organizo-
waniem festiwali, piknikow, zawodow, wystaw
i wycieczek dla podopiecznych. Probleméw do rozwig-
zania jest bowiem bardzo wiele. Chocby to, ze wigk-
sz0§¢ dzieci niepelnosprawnych nie ma dostepu
do przedszkoli, wigc pozbawione sg szansy uczenia sie
z pelnosprawnymi rowiesnikami. W takie sprawy
muszg, sie angazowa¢ organizacje. Najlepiej zawierajac
koalicje i tworzac partnerstwa, aby mie¢ silniejszy
glos.

— Partnerom, ktorzy chcg organizowaé tylko
wystawy i wycieczki, miasto nie zleci waznych zadan.
Zgdamy wiele od samorzadéw, ale od siebie musimy
takze wiele wymagaé — podkresla Maria Krol. 4

Piotr Stanisfawski

v

Dostosowane gdynskie molo to — jak wiele obiektow
w miescie — dowod na dobrg wspotprace samorzadu
Z organizacjami dziatajgcymi

\ na rzecz wszystkich mieszkancow.

Na dj JQCIU Beata Wachowiak-Zwara, Pelnomocnik Prezydenta

h"

Miasta Gdym ds. Osob Ncepeinosprawnych
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\\\ s “1._. "‘\\“\ -_\__:HL‘*-\-..‘_‘

s R,

Fot. Tomek Kaminski




Niepetnosprawni

petnosprawni w biznesie na Mazowszu

Tylko do 14 pazdziernika mozna zgtaszac sie do bezptatnego udziatu w projekcie EFS
,Zostan kreatywnym przedsiebiorcg”. Wyzsza Szkota Technologii Informatycznych
w Warszawie zaprasza osoby niepetnosprawne ze srodowiska akademickiego,

w tym studentéw, doktorantéw i naukowcow, ktérzy planuja zatozy¢ firme.

Kurs Business English, metodyka PRINCE2, biznes plan i trening tworczego myslenia to tylko
niektére z punktéw weekendowego programu,,Akademia Przedsiebiorczosci”.
Organizatorzy stawiajg na kompleksowos¢ przygotowania do zatozenia i prowadzenia firmy.
Oproécz atrakcyjnej tematyki, uczelnia zapewnia treneréw z doswiadczeniem w pracy
zosobaminiepetnosprawnymiidoradztwoindywidualne.Wszystkowbudynkudostosowanym
do potrzeb 0s6b niepetnosprawnych.

Uczestnicy poprzedniego projektu WSTI udowodnili, ze niepetnosprawnos¢ nie jest istotnym
ograniczeniem w zarzgdzaniu. Wielu z powodzeniem prowadzi preznie dziatajace firmy
realizujac zyciowe marzenia.

. e ZOSTAN Rekrutacic
)6 KREATYWNYM trwa do

‘. PRZEDSIEBIORCA ' 14

azdziernika
3 2013 r.

| Ty mozesz mie¢ wlasnq fi rme'
Bezptatny projekt
szkoleniowy dla studentow:
& Business coaching

® Certyfikowane szkolenie PRINCE2

® Business English w | semestr
ABC zaktadania wtasnej firmy

Czlowiek - najlepsza inwestycja
( w WYZSZA SZKOLA L NULHES
i K-f.F‘ITAtILUI_HK! S N oo e st S ey e -

Projekt wspatinansawany e seodkow Unli Eurnpejakic w ramach Enmopejskiega Tandusra Spoleear



Student

ZznOéw spoOzniony?

—

Pod koniec stycznia na www.niepelnosprawni.pl
poinformowalismy o wdrozeniu dotychczasowego
programu PFRON Student Il w struktury realizowanego
przez samorzqgdy powiatowe Aktywnego Samorzqdu
(teraz jako Modutu Il). Czytelnicy zywo zareagowali
na te zmiane, umieszczajgc pod artykutem liczne
komentarze, w wiekszosci mato pozytywne.

Ada Prochyra
dziennikarka ,Integraciji”
i portalu www.niepelnosprawni.pl

Z punktu widzenia PFRON i realizatoréw wdroze-
nie programu przebiegto bez wiekszych proble-
moéw. Jednak dotrzymanie urzedowych terminoéw
nie przelozyto sig¢ na zadowolenie beneficjentow.
Jeszcze w polowie lipca docieraly do nas sygnaly
o klopotach z realizacjg programu. Wraz z rozpoczyna-
jacym sie nowym rokiem akademickim postanowiliSmy
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przyjrzec sie tej sprawie i wyjasni¢ watpliwosci nagro-
madzone woko6t Modutu IT Aktywnego Samorzagdu.

Zasady zasadami

Od biezgcego roku program Student II jest jednym

z elementow pilotazowego programu Aktywny Samo-
rzad. Nie jest juz realizowany przez PFRON,

ale samorzady powiatowe. W latach 2008-2010 PFRON
i Szkota Wyzsza Psychologii Spolecznej przeprowadzily
badania, z ktérych wynikalo, ze jako$¢ zycia oséb

z niepelnosprawnoscig jest Scisle zwigzana z jakoscig

Fot. Guillermo Ossa,
Leszek Sottys/www.sxc.hu




dzialania spolecznosci lokalnych. Jak informowal
na swojej stronie PFRON, program Aktywny Samorzad
mial by¢ ,waznym krokiem w kierunku wydajniejszego
modelu polityki spolecznej wobec 0s6b niepelnospraw-
nych”. Zdaniem autoréw badania, samorzad powinien
wzigé wiekszg odpowiedzialnos¢ za ,poprawe efektyw-
nosci pomocy kierowanej do oséb niepelnosprawnych”,
a zeby to zrobi¢, ,musi otrzymac¢ dobre prawne oprzy-
rzgdowanie oraz silniejsze niz dotgd wsparcie finansowe
dla dzialan prowadzonych wobec os6b niepelnospraw-
nych”. Tymczasem beneficjenci zamiast korzystaé¢
z ulatwionego dostepu do edukacji, narzekajg,
na zamieszanie i brak informacji o losach swoich
wnioskow i terminie wyplat.

Czy pretensje sg, stuszne, czy co$ jest na rzeczy? Co
jest powodem klopotéw w realizacji programu i jakie
beda, jego losy? Z tym zwrociliSmy sie do realizatoréw.

Wszystko zle?
Uzytkownicy forum portalu www.niepelnosprawni.pl
zglaszajg rézne problemy, z ktorymi zetkneli sie podczas
staran o dofinansowanie. Byli niezadowoleni przede
wszystkim z opdéznien w podpisywaniu umoéw i wyplacie
srodkow. Jacek z Wolsztyna napisal bezposrednio
do redakcji: ,,O0d momentu kiedy powiaty przejely
program [Student II — przyp. red.], pieniedzy od razu
mniej i na dodatek dofinansowanie na II semestr
otrzymalem w lipcu! Czyli po zakonczeniu nauki!
Zgroza, po prostu zgroza”. Uzytkownik forum Krzysiek
nie kryje rozgoryczenia z powodu urzedniczego mara-
zmu: ,,A w Warszawie kiedy bedg podpisywane umowy?
Nikt nic nie wie. Urzedasy z Warszawy wyjgtkowo Zle,
wrecz upodlajgco traktujg niepelnosprawnych. Mialo
by¢ lepiej, jak sprawy studenta przejmie Aktywny
Samorzad (w Warszawie wyjatkowo nieaktywny)”.
Agata Luzdowska, z-ca dyrektora Stotecznego
Centrum Os6b Niepelnosprawnych - organu odpowie-
dzialnego za realizacje Aktywnego Samorzadu
w Warszawie - tlumaczy, z czego wynikajg pézne
terminy podpisywania umoéw ze studentami:
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Modut Il w internecie

Wszystkie informacje dotyczace programu Aktywny
Samorzad znajdujg sie na stronie PFRON, w specjalnym
banerze: www.pfron.org.pl/portal/pl/116/1411/
Aktywny_samorzad.html.

Kolejna tura naboru wnioskoéw zaplanowana jest

na 1.08-30.09. br.

NASZE SPRAWY
Modut IT Aktywnego Samorzadu

— Umowa z PFRON zostala podpisana 25.04.br.
Okres pomiedzy podpisaniem umowy z PFRON
a poczgtkiem przyjmowania wnioskow to okres ustala-
nia zasad realizacji zadania, przygotowania drukow
wnioskow oraz promocji Aktywnego Samorzgdu
na terenie Warszawy. Od 17.06 rozpoczeto weryfikacje
formalng wnioskow przyjetych w I turze. 24.06.
wystano liste wnioskodawcow do weryfikacji
pod wzgledem ewentualnych zobowigzan wobec PFRON
(to sg wymagania PFRON). 15.07. otrzymaliSmy
zwrotne potwierdzenie pozytywnej werylikacji list,
a juz 16.07. zostaly podpisane pierwsze umowy
ze studentami. Na 26.07. przygotowujemy pierwszy
zestaw wyplaty srodkow. Procedura taka jest ustalona
ze wzgledu na sprawiedliwy podzial srodkow,
bez pominiecia jakiegokolwiek wnioskodawcy, spelnia-
Jgcego warunki do uzyskania pomocy. Zaznaczam,
ze przy realizacji tego zadania pracujg dwie osoby,

Z perspektywy PFRON sytuacja
w Aktywnym Samorzadzie wcale
nie wyglada zle. Dzialajac zgodnie
Ze swoim harmonogramem,
wyznaczyt limit finansowy
dla Modutu IT i w ciggu tygodnia
podpisal umowy z samorzadami.

dla ktorych sg to dodatkowe obowigzki, i dwoje stazy-
stow z Urzedu Pracy.

Uzytkownik Zbyszek alarmowal na forum: ,Uwagal
Uczelnie nie cheg wydawac faktur z opoéznionym
terminem platnosci. Taki dokument jest konieczny
do wniosku, aby byl kompletny. Uczelnie obawiajg, sie,
ze platnosc bedzie bez konca odwlekana przez Aktywny
Samorzad. Studenci mogg by¢ skresleni z listy studen-
tow (ci, ktorych nie sta¢ na zaplacenie czesnego) i tym
samym nie spelnig warunku programu Student II”.

W odpowiedzi na uwage Zbyszka, Agata Luzdowska
zapewnia, ze nie bylo potrzeby dostarczania zaswiadcze-
nia z uczelni ze wsteczng datg, aby wniosek o dofinanso-
wanie nauki byl wazny:

— Nie potrzeba wstecznej daty. Niezbedna jest informa-
¢ja z uczelni o ponoszonych kosztach. Jezeli student
zaplacil wczesniej i nie ma szans na fakture VAT, bo
wydaje sie jg do 7 dni po zaplaceniu, to uczelnia wydaje
zasSwiadczenie z datg aktualng i informacjg, kiedy, w ja-
kiej wysokosci i za ktory semestr dokonano platnosci.

Z punktu widzenia PFRON

Z perspektywy PFRON sytuacja w Aktywnym Samo-
rzgdzie wcale nie wyglada zle. Dzialajac zgodnie

ze swoim harmonogramem, Fundusz wyznaczy? limit
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Modut IT Aktywnego Samorzadu

finansowy dla Modutu IT i w ciggu tygodnia podpisatl
umowy z samorzgdami. Kiedy okazalo sie, ze dla czesci
z nich kwoty mogg okaza¢ sie za male, przedlozyt
liczbe objetych programem beneficjentéw nad termino-
wos¢ wyplat. Limit Srodkéw: 25,7 mln zi — przeznaczo-
nych na realizacje Modutu II PFRON ustalil

25 kwietnia br. Do 30 kwietnia zawierane byly umowy
na realizacje programu z poszczegolnymi samorzgda-
mi. Jednak czes¢ z nich, wiedzac jakim dysponuje
budzetem, wystapila do PFRON o zwigkszenie limitu.
Decyzja zostala podjeta 24 czerwca. W jej wyniku
oddzialy PFRON otrzymatly dodatkowo ok. 5 mln zt

na realizacje programu w pierwszym poiroczu.

Ewa Balicka-Sawiak, rzecznik prasowy PFRON
wyjasnia: ,,Sygnalizowane op6znienia mogg dotyczy¢
semestru letniego roku akademickiego 2012/2013
oraz realizator6w programu z terenéw duzych aglome-
racji (przede wszystkim Warszawy). Przyczyng moze by¢
procedura zwiekszania (na wniosek realizatoréw) limitu
srodkow finansowych na dofinansowania studentow
oraz duza liczba wnioskodawcow”.

W zeszlym roku, kiedy bezposrednim realizatorem
programu byt PFRON, sytuacja wygladala dosy¢
podobnie.

LW trakcie realizacji programu przez PFRON
w 2012 roku $rodki finansowe w analogicznym okresie

—— _— e —
- —

KOfZYS’Ci Z programu

Modut II programu Aktywny Samorzad ma stuzy¢ podniesie-
niu kwalifikacji oséb z niepetnosprawnoscig, a docelowo
poprawie szans na rywalizacje o zatrudnienie na otwartym
rynku pracy. Moga wzig¢ w nim udziat osoby ze znacznym
lub umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci. Ubiegac
sie mozna o dofinansowanie ksztatcenia na poziomie
wyzszym, m.in.: wydatki na czesne, zakwaterowanie,
dojazdy, wyjazdy naukowe. Maksymalna kwota, ktdrg mozna
uzyskac na pokrycie kosztdw czesnego za jeden semestr
nauki w 2013 r,, to 3 tys. zI, tak samo jak za przeprowadze-
nie przewodu doktorskiego. Dodatkowo osoby ze znacznym
stopniem niepetnosprawnosci mogg otrzymac do 800 zt

na pokrycie kosztéw ksztatcenia, a osoby z umiarkowanym
stopniem do 500 zt. Dodatek ten moze by¢ powiekszony
nawet o 40 proc. w przypadku osiggania dobrych wynikéw
w nauce ($rednia ocen powyzej 4,50). Osoby gtuche,
niewidome i gluchoniewidome takze mogg uzyska¢ powiek-
szone $wiadczenie o odpowiednio: 20 proc., 25 proc.

i 30 proc. Zgodnie z zatozeniem, kazda osoba, ktéra zakwali-
fikuje sie do programu, otrzyma dofinansowanie.
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akademickim byly wyplacane po 15 czerwca 2012 ro-
ku” - dodaje rzecznik.

Mimo zapewnien PFRON, realizacja Modutu II
w mniejszych miastach nie przebiegala duzo spraw-
niej. Anna Zdeb z Wydzialu ds. Os6b Niepelnospraw-
nych PCPR w Lublinie komentuje:

- Studenci narzekali, bo wszystko przesunelo sie
w czasie. Kiedy realizacja w PFRON przebiegala
semestralnie, nie bylo opoznieni. Ze wzgledu na to,
ze program zostal przekazany nam do realizacji,
terminy musialy zostac¢ wydtuzone. Nie byla to wina
ani nasza, ani PFRON. Wiadomo, Ze na takg operacje
trzeba czasu. Z naszego punktu widzenia nie bylo
wiekszych problemow w realizacji Modulu II,
ale przypuszczam, ze w przyszlym semestrze bedzie
to prostsze, bo bedzie szlo bardziej na zasadzie
dofinansowania niz refundacji.

Jak sie okazalo, kluczem do sukcesu bylo wczesniej-
sze doSwiadczenie w realizacji programu. Rzecznik
prasowy szczecinskiego MOPR Wojciech Dgbréowka
zapewnil redakcje, ze ,realizacja Modulu II jest
dla szczecinskiego MOPR o tyle latwiejsza, ze pracow-
nicy Dzialu Pomocy Osobom Niepelnosprawnym
posiadajg spore doSwiadczenie we wspOlpracy
7z PFRON. Niemale znaczenie ma réwniez to, ze rok
wczesniej realizowaliSmy pilotaz programu Aktywny
Samorzad. Cenimy sobie dotychczasowg wspOlprace
z Zachodniopomorskim Oddzialem Funduszu.

W przeciwienstwie do wielu innych powiatow
mieliSmy swiadomos¢, jakie wyzwania stojg,
przed nami podczas drugiej edycji przedsiewziecia”.

A studenci na to...

Dla studentéw najwazniejsze bylo otrzymanie
dofinansowania do nauki w terminie mniej wiecej
zgodnym z terminem oplacania czesnego. Student
Wyzszej Szkoly Pedagogiki i Administracji

im. Mieszka I Wydzialu Zamiejscowego w Nowym
Tomyslu jest bardzo niezadowolony z organizacji
wydawania dofinansowan: ,,Nie chce marudzié,
doceniam to, ze dostalem pienigdze, to wielki
plus. Pokrylo cale czesne i bardzo mi pomoglo.
Ale cos jest nie tak, skoro wnioski mozna byto
sklada¢ jeszcze w maju, a pienigdze byly wypla-
cone dopiero w lipcu, po zakonczeniu nauki.
Nie rozumiem tez, dlaczego musialem podawaé
jeszcze raz dane, ktoére juz sg w PFRON.
W dodatku z roku na rok pieniedzy jest mnie;j.
Mam nadzieje, ze od przysztego roku akademickiego
co$ sie zmieni, na pewno bede sie przygladal
tej sytuacji”.
Rzecznik PFRON twierdzi, ze: ,,do Biura PFRON
dotarla informacja o przediuzajacym sie terminie udzie-
lenia wsparcia, dlatego wystosowaliSmy do WCPR pros-

archiwum Biura Petnomocnika ds Studentow Niepetnosprawnych UAM

Fot. Chris de Raud/www.sxc.hu,



be o przyspieszenie wyplaty przyznanych dofinansowan
w ramach Modulu II przedmiotowego programu.

Do Mazowieckiego Oddzialu PFRON nie wplynety
sygnaly z WCPR wskazujace na trudnosci merytoryczne
tego realizatora w trakcie realizacji programu”. Umowy
rzeczywiscie zostaly podpisane w przyspieszonym
tempie, a zaraz za nimi poszly przelewy. Jak wygladala
komunikacja miedzy beneficjentami a poszczegélnymi
realizatorami programu?

W przeciwienstwie do czesci uzytkownikéw forum,
Jacek z Wolsztyna jest dobrego zdania: , Papiery
zlozylem w terminie wcze$niejszym, nie na ostatnig,
chwile i informacja byta bardzo dobra. Obiecali, ze
zadzwonig i zadzwonili. Pod tym wzgledem bylo ok”.

Agata Fuzdowska z warszawskiego SCON ma raczej
pozytywng, opinie o studentach ubiegajgcych sie
o dofinansowanie:

- W wiekszosci przypadkow wspolpraca ukladala sie
dobrze. Wnioski byly wypelnione profesjonalnie,
uzasadnienie wnioskoéw precyzyjne i rzeczowe. Ale sg
tez tacy panstwo, ktorzy w ostatnim tygodniu skladali
wnioski, bardzo nieprecyzyjnie wypetnione, z rozmydlo-
nym uzasadnieniem, wymagajgce interwencji i pomocy
urzednika, co niepotrzebnie pochlanialo czas,
tak istotny w tym terminie.

Organizacyjne zamieszanie i op6znienia w wyplacie
dofinansowan to niewsatpliwe utrudnienie, ale studenci
tez nie sg bez winy. Zdarzalo sig, ze urzednicy spotyka-

Wydaje sie, ze studenci wydali juz swoja
opinie na temat nowego Studenta II.
Nie mozna jednak zapomina¢ o tym,

Ze po drugiej stronie s3a urzednicy,
dla ktérych sytuacja jest nowa.

li sie z roszczeniowy postawg, brakiem samodzielnos$ci
w wypelnianiu wnioskoéw, a nawet agresjg studentow.
Wojciech Dabrowka komentuje to dyplomatycznie:

- Pewng niedogodnoscig jest odkladanie przez
studentow skladania wnioskow na ostatnig chwile.
Nierzadko bywajg one niewlasciwie wypeinione
1 nie zawierajg wymaganych zalgcznikow.

Agata Luzdowska przedstawia sprawe jasno:

- Kazdy wniosek ma zalgczniki. Trzeba spokojnie
wszystko przeczytac. Po dokladnym zapoznaniu sie,
wystarczy jedna wizyta w dziekanacie. Jezeli czlowiek
Jest studentem, to wymagam od niego czytania
ze zrozumieniem. Student ma obowigzek sam wypelnic
wniosek. Prosze uwierzyc, ze nie jest to trudne.
Niektorzy sie przyzwyczaill, ze jezeli czegos nie
wypelnig, to trudno. Tak nie moze by¢, bo podczas
kwalifikacji takie wnioski sg nizej oceniane.

Student, skoro od lat czyta

Ze zrozumieniem, powinien

bez problemu poradzi¢ sobie

z wnioskiem o dofinansowanie...

Idzie ku lepszemu?

Wydaje sie, ze studenci wydali juz swojg opinie

na temat Studenta II. Nie mozna jednak zapominaé¢

o tym, ze po drugiej stronie sg urzednicy, dla ktérych
sytuacja jest nowa.

- Robimy to pierwszy raz. My tez sie uczymy, tym
bardziej, ze Modut II jest tylko jednym z siedmiu
podzadan w Aktywnym Samorzgdzie. Mam nadzieje,
Ze tegoroczne doswiadczenia usprawnig realizacje
tego zadania w przysziym roku — wyjasnia Agata
Yuzdowska.

Z kolei PFRON, ktoéry odpowiada za monitorowanie
i ewaluacje Aktywnego Samorzgdu, przymierza sie
do jego profesjonalnej oceny. Ewa Balicka-Sawiak
przedstawia warunki planowanej ewaluacji catego
programu: ,Celem ewaluacji bedzie uzyskanie oceny
dotyczacej przebiegu i wynikoéw programu. Raport
z badan powinien m.in. ustalaé¢ stan faktyczny w zakre-
sie stopnia wdrozenia, skutecznosci oraz jakosci
i efektéw programu. W wyniku tego badania PFRON
oczekuje rekomendacji dotyczacych warunkow,
czynnikow oraz metod sprzyjajgcych poprawie
efektywnosci programu i sprawnej jego realizacji”.

Gdyby okazalo sie, Ze ocena programu znaczgco
odbiega od oceny studentéw, zawsze istnieje mozliwosé
zgloszenia nieprawidtowosci. Rzecznik PFRON
zapewnia, ze ,kazda osoba niepelnosprawna moze
i powinna zglosi¢ do PFRON ewentualne nieprawidto-
woSci zwigzane z realizacjg programu. Fundusz
wowczas sprawdzi i przeanalizuje otrzymane informa-
cje oraz przedstawi swoje stanowisko w zglaszanej
sprawie, a takze podejmie konieczne i mozliwe
w danym przypadku dziatania”. U

Ada Prochyra

Sekcja Skarg, Wnioskow i Interwencji PFRON,
e-mail: interwencje@pfron.org.pl,
nr. tel.: 22 50 55 213 i 22 50 55 372
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WARTO WIEDZIEC
poradnik dla szukajacych pomocy

Droga Redakcjo...

Szukajgc pomocy w waznej

dla siebie sprawie, trudno wyzby¢
sie emocji - sytuacja jest bowiem
istotna, zyciowa i chcemy, by byla
rozwigzana. Wiadomo tez, ze emocje
bywajg ztym doradcg. Dobrze jest
wiec je wywazy¢ i opisa¢ wszystko

z jak najmniejszym ich udzialem.

— My i tak do tej warstwy emocjo-
nalnej dotrzemy w materiale
telewizyjnym. Zachecam
do suchego opisu rzeczywistosci
—radzi Dorota Roman, wydawca
»~Magazynu Expressu Reporteréw”
w telewizyjnej Dwojce. — Nie zawsze
konieczne jest przesylanie np. calej
kilkuletniej historii choroby lub
bardzo szczegolowe jej opisywanie.
Radze wypunktowac opis choroby
Z jej nazwg, informacjg, jakie
leczenie bylto dotychczas stosowa-
ne. Jesli bedziemy potrzebowali
szczegoloéw, zwrdocimy sie o nie
—zapewnia i podkresla, ze wazne
jest zaznaczenie w liscie swojego
stanowiska i odczué, gdyz zazwyczaj
te intuicje sie sprawdzaja,.

Wszyscy zapytani specjalisci
podkreslajg, ze dobrze jest by¢
konkretnym i spokojnym.

— Uczucia sg ludzkg sprawg,
ale pod ich wplywem niczego
nie udaje sie zalatwi¢. Skladajgc
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Beata Redziak

www.niepelnosprawni.pl

jest dziennikarkg wspotpracujaca z ,Integracjg” i portalem

pismo, w ktorym wiecej jest emocji
niz merytorycznych argumentow,
zostaniemy zaszufladkowani jako
pieniacze lub osoby niezrownowa-
zone. Nie dajmy sie wiec ponies¢
nerwom i zanim podejmiemy
Jjakiekolwiek dzialania, opanujmy
wewnetrzne poruszenie. Swiat
nie jest taki zly, a urzednicy to tez
ludzie - przekonuje Janka Graban
z dzialu listéw ,,Integracji”.

Zgadza sie z tym Malgorzata
Kolinska-Dabrowska, prowadzgca
m.in. w ,,Gazecie Wyborczej” cykl
»Na klopoty Kolifiska”.

— Dobrze jest mowié, a najlepiej
opisac swojg sytuacje bardzo
precyzyjnie i konkretnie, napisa¢
to, co najwazniejsze. Niekoniecznie
nalezy dolgczaé dziesigtki doku-
mentow, ale opisujgc sprawe, warto
napisaé, ze np. do tego punktu jest
dokument. Nigdy tez nie nalezy
wysyla¢ oryginaléw dokumentéw,
zawsze kopie — dodaje i podkresla,
ze warto czasami przypomina¢ sie
dziennikarzowi, pamietajac, ze
wlasna sprawa nie jest jedyna. Jezeli
jest pilna, co$ rozstrzyga sie wiasnie

teraz, nalezy od razu zaznaczy¢ to
w liScie czy rozmowie.

Natomiast reportazysta Adam
Bogoryja-Zakrzewski, wspolpracujg-
¢y m.in. z programem Polsatu
»nterwencja”, zacheca do empatii
ze strong, do ktoérej sie zwracamy.

— Warto postawic sie w butach
redakcji, do ktorej zwracamy sie
0 pomoc, przewidzie¢ reakcje
drugiej strony, odpowiedzie¢ sobie
na pytanie — dlaczego ktos ma
pomoc wiasnie mnie?

Radzi tez, by zwracac sie
do duzych ogdlnopolskich redakc;ji.
Wedlug niego skuteczniejsze jest tez
szukanie pomocy ,,z ramienia”
czy za posrednictwem organizacji.
Pamieta jednak sytuacje, w ktorej
pomagal w bardzo indywidualnej
sprawie, a potem robili to takze
telewidzowie — gdy ojciec nielegal-
nie wybudowat kiadke zlikwidowans,
przez gmine, aby corka mogla
chodzi¢ do szkoly.

Ludzie zwracajg sie z prosbg,

0 pomoc nie tylko do mediéw.
Skutecznie wykorzystujg tez site
sprawczg dedykowanych im

Fot. Daiel Wildman/www.rgbstock.com
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urzedoéw. Dorota Wedrow z Wydzialu
Interwencji, Skarg i Wnioskéw
w Biurze Pelnomocnika Rzgdu
ds. Os6b Niepelnosprawnych
(do ktérego rocznie przychodzi
ok. 1000 proésb o réznoraks pomoc),
potwierdza konieczno$¢ konkretne-
go opisania swojej sprawy — cho¢
oczywiscie wszystkie listy, e-maile,
telefony zostang, rozpatrzone
i bedzie udzielona odpowiedz.

- Czesto jest tak, ze ktos prosi
0 pomoc, ale potem okazuje sie,
Ze jest nig juz objety. Dlatego warto
przesta¢ dokumenty potwierdzajgce

Dobrze trafic

Dominika Swierczewska z Fundacji
TVN zaznacza, ze Fundacja, ktora,
reprezentuje, nie kazdemu moze
pomoc.

- Tym wyznacznikiem jest
dostepnosé srodkow finansowych.
Piszemy do osoby, ktéra sie do nas
zwrocila i prosimy o doslanie
potrzebnej dokumentacji medycz-
nej. Obracamy pieniedzmi publicz-

do odwotania. e Uznaj ostateczng decyzje.

Jasno i konkretnie

Zwracajgc sie z prosbg o pomoc
dobrze jest mie¢ Sswiadomosé
oczekiwan wobec adresata i jasno
o nich napisaé¢. Dorota Roman
podkresla, ze bardzo istotne jest,
by zaznaczy¢ jakiego zakresu
pomocy sie oczekuje, i nie bac sie,
ze chce sie za duzo. Ta kwestia jest
tez bardzo istotna dla Rzecznika
Praw Obywatelskich.

— Trzeba jasno w swojej skardze
komunikowaé oczekiwania,

wiarygodnosc¢ tego, o czym piszemy,
a na pewno kopie orzeczenia
0 niepelnosprawnosci — przypomina.
Niejednokrotnie interwencje
Biura dotyczg oddania sprawy
do odpowiedniego organu, zgodnie
z jego kompetencjami. Warto tez
pamietac, ze w kazdy 2. wtorek
miesigca do Biura Pelnomocnika
mozna przyjs$¢ po porade specjalisty.
Potrzebujacy pomocy mogg, tez
zglaszaé sie do organizacji pozarzg-
dowych. Na przyktad kazdy moze
zarekomendowa¢ do Fundacji Mam
Marzenie osobe, ktérg chcialby

nymi I musimy mie¢ peing doku-
mentacje.

Fundacja czesto dofinansowuje
np. turnusy rehabilitacyjne,
ale Srodki zawsze przekazywane sg,
bezposrednio do instytucji, ktéra
tego wsparcia udzieli danej osobie,
a nie samej zainteresowanej. Czesto
jest tak, ze poszukujgcy pomocy
dostaje promese tylko na czesé
kwoty. Z zasady nie jest ona
udzielana na operacje zagraniczne.

poradnik dla szukajacych pomocy

wesprzeC w zrealizowaniu jej
pragnienia. Na stronie Fundagcji jest
stosowny formularz.

— To prosta ankieta, z podstawo-
wymi danymi. Pézniej i tak jg
weryfikujemy, kontaktujgc sie
z lekarzem - informuje Monika
Kozlowska, rzecznik prasowy
Fundacji.

Organizacja pomaga realizowaé
marzenia ciezko chorych dzieci
i mlodziezy w wieku od 3 do 18 lat.
Przez 10 lat udalo jej sie spetni¢ ich
ok. 5 tys., a w poczekalni jest
jeszcze kilkaset.

Zanim wiec napisze sie gdzies,
szukajgc wsparcia, dobrze jest
zastanowi¢ sie, czy to miejsce
bedzie najodpowiedniejsze.

— Czesto problemem naszych
studentow, jest to, ze nie wiedzg,
gdzie najlepiej udac sie ze swojg
sprawg. Bardziej radzg sobie
z trescig, a mniej z odpowiednim
miejscem — potwierdza Anna
Szymanska z Biura Oséb Niepeino-
sprawnych UW.

10 x TAK — co i jak robic 10 x NIE — czego i jak nie robic

Opanuj wzburzenie.  Porozmawiaj i zasiegnij informaciji.
» Sprawdz, jakie powinnosci w danej sprawie ma urzad.
» Dowiedz sie, jakie sg procedury zafatwiania twojej
sprawy. e Opisz jg zwiezle i zgodnie z faktami. e Jasno
okres| swoje oczekiwania.  Potwierdz ztozenie pisma.

e Pilnuj terminu odpowiedzi.  Korzystaj z prawa

Nie oczekuj, ze kto$ za ciebie rozwigze twoje problemy.

« Nie daj sie ponies¢ emocjom. e Nie zakfadaj czyjej$ ztej woli.
o Nie dziataj na oslep. ¢ Nie naciggaj faktdw. e Nie szkodz
innym, zatatwiajgc swojg sprawe. e Nie rezygnuj przedwczes-
nie.  Nie dziataj w sposob nieuporzadkowany. e Nie zapomi-
naj o obowigzujgcych prawach, zasadach dobrego wychowa-

nia i swych obowigzkach. e Nie dziataj anonimowo.

bo czasami skarzgcym chodzi o to
tylko, zeby sie ,wygadac”, napisa¢
o problemie, a niekoniecznie go
rozwigzaé. Rzecznik zwrdci sie
takze do drugiej strony, by poznaé
Jjej stanowisko. To obowigzek
- zaznacza Anna Blaszczak z Biura
Rzecznika Praw Obywatelskich.
»Krotko, zwiezle i konkretnie,
czego oczekuje po reportazu” — taksg,
rade swoim potencjalnym korespon-
dentom daje Hanna Bogoryja-
-Zakrzewska ze Studia Reportazu
Polskiego Radia. Dla niej jako

praktyka wazne jest, by pomoc
udzielona dzieki reportazowi o danej
osobie miala kontekst.

— Zawsze zwracam uwage na to,
czy pokaze jakis problem szerzej,
tak by niezaleznie, czy ktos jest
chory, czy tez nie, mogt cos wzigé
z tego materiatu dla siebie — méwi
Hanna Bogoryja-Zakrzewska
i przypomina sobie reportaz
0 Monice chorujgcej na raka. Temat
zglosila osoba, ktéra nie znala jej
osobiscie, a jedynie za posrednic-
twem internetu. — To mnie zastano-
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poradnik dla szukajacych pomocy

wilo: co takiego jest w tej osobie,
Ze napisal o niej ktos obcy. Gdy
pojechalam do Moniki, juz wiedzia-
lam - ona poprzez doswiadczenie
choroby umiala popatrze¢ na kazdg
trudng sytuacje pozytywnie,
widzie¢ w niej istotne sprawy,
wazne tez z punktu widzenia ludzi
zdrowych — opowiada dziennikarka.
Pokazanie szerszego kontekstu
wazne jest tez dla Malgorzaty

Dziennikarska interwencja

Z udanych interwencji Malgorzata
Kolinska-Dgbrowska pamieta
sytuacje opisang przez redakcyjng,
kolezanke Aleksandre Pezde.
Tegoroczny maturzysta z Krakowa,
z zespolem Aspergera, wraz z rodzi-
cami stoczy! bdj z Okregows,
Komisjg Egzaminacyjng. Nie chciala
sie bowiem zgodzi¢ na godzinne
wydluzenie mu egzaminu. Dopiero
dziennikarska interwencja sprawila,
ze w ostatniej chwili Centralna
Komisja pozwolila zdawa¢ mature

w wydluzonym czasie. Maturzysta
zdal z bardzo dobrym wynikiem

i chce studiowa¢ historie.

Ilona Duch, reporterka ,,Sprawy
dla reportera”, wspolpracujaca
z Elzbietg Jaworowicz, ma za zte
urzedom, ktore czesto wedlug niej
zostawiajg ludzi samym sobie,
szczegolnie w malych, zamknietych
srodowiskach. Tak byto z Wieslawg,
Ciezczak i jej synem Rafalem, ktory
13 lat temu urodzit sie z licznymi
wrodzonymi wadami nég, bioder
1 bez rak. Dzieki programowi w TVP
do Rafala zaczeta naptywaé pomoc
z calej Polski. Moégt przejs¢ kolejne
operacje, rehabilitowa¢ sie¢ i za-
mieszka¢ z matkg w nowym dosto-
sowanym domu.

- Szukatam pomocy w telewizji,
bo chwytalam sie kazdej mozliwo-
Sci, zeby poméc Rafatowi. Dostalam
wsparcie 1 wcigz dostaje od setek
ludzi - opowiada Wieslawa Cigzczak.
— Warto szuka¢ pomocy, ale trzeba
mowicé prawde o swojej sytuacji.

W Polsce jest bardzo duzo dobrych
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Kolinskiej-Dgbrowskiej. Zacheca
do tego, jesli sprawa dotyczy
wiekszej liczby os6b i mamy

do nich kontakt, by od razu go
podawag. Zwraca tez uwage,

ze warto pisac listy mejlem, gdyz
odreczne trudno jest odczytac.

— Dobrze, zeby list byl podpisany,
zawsze wiarygodne dla sprawy
jest wystepowanie pod nazwiskiem
—zapewnia dziennikarka.

ludzi - méwi matka Rafala, teraz
wrecz ekspert od tego, jak szukaé
pomocy. — Dziennie dostaje dziesigt-
ki telefonéw. Ludzie pytajg, gdzie
sie zwroci¢, gdzie szukad, czy ten
szpital jest dobry czy inny. Poma-
gam, bo warto, ale pamietam tez,
ze nie kazdemu musi pomoc to,

co mnie pomoglo — opowiada.

— Pamietam bardzo poruszajgcg
historie Karoliny, ktéra po nieuda-
nych operacjach, chora na poraze-
nie mézgowe, przykuta jest
do 16zka. Sgd chcial jg ubezwilasno-
wolni¢, a dzieki naszej interwencji
nie doszlo do tego — opowiada Ilona
Duch i wspomina tez Jolante Siwik
z Bisztynka, z mézgowym poraze-
niem dzieciecym, ktéra ma ogromne
problemy z poruszaniem sie.
Mieszka z rodzing w malym miesz-
kaniu, w zwigzku z czym zamknieta
byla w czterech $cianach. Urzad
Miasta nie widzial mozliwosci
zamiany mieszkan czy tez innego
rozwigzania sytuacji. W zwigzku
z programem w TV do Jolanty Siwik
zaczeli pisaé i dzwoni¢ ludzie.

— Dla niej to bylo najwazniejsze,
zeby nawigzac kontakt. Zaczela
tez prace przy produkcji podpaiki.
Codziennie zawozi jg tam ojciec
—opowiada dziennikarka.

Udane interwencje pamieta tez
Michat Bebto, reporter i prowadzacy
»nterwencje” w Polsat News.

- Pomoglismy pani Arlecie
z niepelnosprawnoscig, ktora byla
zle traktowana przez matke.
Najpierw udalo sie pomoéc jej

ko)
%
INTERWENGCJA I “w

wyprowadzi¢ sie z domu, a potem
- gdy wyszla za mgz i urodzila
dziecko - nasza interwencja miala
wplyw na to, by moglo zostac ze
swoimi biologicznymi rodzicami —
opowiada dziennikarz.

LInterwencja” miala tez swdj
udzial w gto$nej sprawie niepeino-
sprawnych Katarzyny Barszczew-
skiej i Andrzeja Dudy, ktérym
urzednik odmoéwil udzielenia Slubu,
podejrzewajgc u narzeczonej
niedorozw0j umystowy.

— Napietnowalismy zachowanie
urzednika USC i Slubu parze
udzielono — wspomina Michal Beblo.

Z kolei do pani Caryn, ktérej
corka wskutek wypadku stala sie
niepelnosprawna, a potem jg
potracit samochéd, i obie zostaty



bez srodkéw do zycia, po emisji
programu znalazla sie praca.
- Odezwala sie m.in. osoba
z Belgii, ktorej kiedys pani Caryn
pomogla, i teraz chciala sie jej
odwdzieczy¢ — mOwi reporter.
Dzigki programowi nowy wozek
znalazl si¢ dla pana Janusza,
mieszkanca Domu Pomocy Spotecz-

Na aktywno$¢ osoby szukajacej
pomocy stawia Dorota Roman:

— To wazne, ze Kto$ nie siedzi
z zalozonymi rekami, ale prébuje
cos zmieni¢, robi¢ dla innych.

I nie chodzi tu o aktywnosc¢
polegajacg na wielokrotnosci
wnoszenia skarg, co podkresla Anna
Blaszczak z Biura Rzecznika Praw
Obywatelskich:

— Ludziom wydaje sie, ze jesli
przyslg skarge wielokrotnie
albo zbiorg pod nig 50 podpisow,
to bedzie skuteczniejsza. Nic
bardziej btednego. Kazdy list Rzecz-
nik sprawdzi tak samo, czy pojawi
sie raz, czy wiele razy, z jednym
czy wieloma podpisami, czy bedzie
napisany na 40 stron, czy na dwie.

Rzecznik nie rozpatrzy tylko
wniosku anonimowego. Bardzo

nej, ktory zaczal dzieki temu
uczestniczy¢ w maratonach.
Poruszajaca jest tez historia
Konrada Swidra, chtopca chorego
na nieuleczalng chorobe miesni.
Jego rodzicéw nie bylo staé
na konieczng rehabilitacje, wiec
postanowil, ze na nig, zarobi, i zaczal
ustami malowa¢ obrazki. Zaméwien

wazne jest zatem, by pamietac
o podaniu swoich danych osobo-
wych. Istnieje przy tym mozliwos¢
ich zastrzezenia tylko do wiadomosci
Rzecznika (jesli jednak sprawa jest
indywidualna i zajmie sie nig,
Rzecznik, dane mogg, stac sie jawne).
- Jesli chodzi o skladanie skarg
do Rzecznika Praw Obywatelskich
to formalnych wymagan nie ma,
moze to by¢ wniosek ziozony
poprzez strone WWW, list, e-mail,
infolinie, faks czy elektroniczng
skrzynke podawczg ePUAP — kazdy
glos zostanie rozpatrzony. Nie jest
konieczna opinia prawnika,
podobnie jak i podpis elektroniczny
- zapewnia Anna Blaszczak i pod-
kresla, ze wazne jest, by opisa¢ stan
faktyczny i jasno okresli¢ oczekiwa-
nia. Czasami warto dolgczy¢

WARTO WIEDZIEC
poradnik dla szukajacych pomocy

od telewidzéw, bylo tak wiele,
ze chlopiec obawial sie, czy nadazy
z malowaniem.

— Warto przypomnie¢ tez akcje
rozdawania za naszym posrednic-
twem wozkow, daréw z Niemiec.
Rozwiezlismy ich ok. 1000 potrze-
bujgcym w calym kraju — przypomi-
na redaktor Bebtlo z , Interwencji” .

np. korespondencje z urzedem, jesli
sprawa jest skomplikowana i cig-
gnie sie w czasie.— Raz w miesigcu
przyjmujemy w réznych miastach
interesantow, ktérzy licznie
korzystajg z takiej mozliwosci.
Na stronie Rzecznika (Www.Ipo.
gov.pl) mozna tez znalez¢é Poradnik
przeciw dyskryminacji — dodaje.
Warto pamietac, ze kazdy organ
poproszony o pomoc sprawdzi
wiarygodnosc¢ korespondenta,
a jak ocenia Dorota Roman:
— Na jakies 10 przypadkow,
3-4 okazujg sie niewiarygodne.

&
Wszystkim potrzebujgcym pomocy
polecamy zastosowanie sie¢ do porad
Janki Graban, wyeksponowanych
na s. 27, doswiadczonej redaktorki
dziatu listow ,Integracji”. 1

Telewizja Polska S.A. — ,Magazyn Ekspresu Reporterow”
ul. Jana Pawta Woronicza 17, 00-999 Warszawa,

e-mail: ekspres.reporterow@tvp.pl; tel: 22 50 70 210
Polsat — Program ,Interwencja”

ul. Ostrobramska 77, 04 — 175 Warszawa,

e-mail: interwencja@polsat.com.pl; tel. 22 514 41 26
Telewizja Polska S.A. — ,Sprawa dla reportera”

ul. Jana Pawfa Woronicza 17, 00-999 Warszawa,

e-mail: sprawa.dla.reportera@tvp.pl; tel. 22 547 44 50
Studio Reportazu Polskiego Radia

ul. Mysliwiecka 3/5/7, 00-977 Warszawa,

e-mail: dokument@polskieradio.pl; faks: 22 645 39 97
Dziat listow magazynu ,Integracja”

ul. Andersa 13, 00-159 Warszawa,

e-mail: janka.graban@integracja.org; tel.: 22 530 65 70
,Gazeta Wyborcza” —,Na klopoty Kolinska”

ul. Czerska 8/10, 0-732 Warszawa, e-mail: mkd@agora.pl

Fundacja Polsat

ul. Ostrobramska 77, 04 — 175 Warszawa,

e-mail: fundacja@polsat.com.pl; tel. 22 514 55 55
Fundacja Mam Marzenie

ul. Sw. Krzyza 7, 31-028 Krakdw,

tel/faks: 12 426 31 11, www.mammarzenie.org
Fundacja TVN

ul. Wiertnicza 166, 02-952 Warszawa,
www.fundacja.tvn.pl

Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich

al. Solidarnosci 77, 00-090 Warszawa, tel. centrala:

22 55 17 700, faks: 22 827 64 53; infolinia: 800 676 676,
www.rpo.gov.pl

Biuro Pelnomocnika Rzadu

ds. Osdb Niepetnosprawnych

ul. Nowogrodzka 1/3/5, 00-513 Warszawa, tel.:

22 529 06 01; 22 529 06 00, www.niepelnosprawni.gov.pl
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Efektywnie

szukaj pracy

Niepetnosprawnosé, choroba czy wypadek nie wykluczajqg
z rynku pracy. Nie odbierajqg tez szans na jej znalezienie,
gdy szukajagc, wykorzysta sie wszystkie dostepne mozliwosci,
swoje kompetencje i umiejetnosci.

Tekst Piotr Stanistawski

Wiele os6b z niepelnosprawnoscig, chce pracowac i szuka
pracy. Niewiele jednak jg znajduje pomimo wysitku
1 czasu, jaki w to wkladajg. Nierzadko dlatego,
ze jedynym dzialaniem podejmowanym przez znaczng
czes¢ osob jest przegladanie ofert znajdujacych sie
w urzedzie pracy, w ktérym sie zarejestrowali.
I to podstawowy blad, gdyz rzesza podobnych im os6b
bezrobotnych oczekuje, zeby doradcy zawodowi po§wie-
cili im wiele czasu, jako ze wymagajg indywidualnego
pokierowania.

Jak zatem uwienczy¢ swoje poszukiwania sukcesem
i jakich nie popelnia¢ btedow?

Fachowa pomoc

Kluczowe dla skutecznego poszukiwania pracy moze
by¢ spotkanie z odpowiednim doradcg zawodowym,
m.in. dlatego, ze dobierze on szkolenia i kursy, ktére
bedg rozwijaly kompetencje. Zatem pierwszym krokiem,
kiedy urzad pracy - a takze Centrum Aktywizacji
Zawodowej dzialajgce w ramach Powiatowego Urzedu
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Pracy - nie sg w stanie pomoc, jest odszukanie w okolicy
organizacji pozarzgdowe] specjalizujace]j sie w doradz-
twie zawodowym dla tej grupy oséb. One zatrudniajg
specjalistéw — nierzadko osoby z niepelnosprawnoscig,
- z duzym doswiadczeniem i wiedzg. Zatem, aby niepo-
trzebnie nie blgdzi¢, nalezy popyta¢ o kontakty
do organizacji w swoim urzedzie gminy lub dzielnicy,
a samemu wpisa¢ w przegladarce internetowe;j:
,doradztwo zawodowe oséb niepelnosprawnych”
lub ,aktywizacja zawodowa os6b niepetnosprawnych”
1 swojg lub najblizszg miejscowos¢.

— Osoby z niepelnosprawnoscig odbywajgce w urze-
dach pracy kursy, powinny jak najszybciej pojs¢
do pracy - mowi Lukasz Bednarski, doradca zawodowy
w Centrum Integracja w Warszawie. — Radzilbym tez
skupi¢ sie na jakiejs umiejetnosci i wybierac szkolenia
rozwijajgce, np. wybraé kurs ksiegowosci, na ktérym
pozna sie konkretny program ksiegowy, a moze i dwa.

Pracodawcy coraz czesciej szukajg pracownikow
z okreslonymi umiejetnosciami. Wiele os6b z niepeino-

Fot. Piotr Stanistawski
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sprawnoscig, stara sie o prace np. w biurze, ale tam
obsluga komputera i znajomo$é Excela czy Office’a

na podstawowym poziomie rzadko juz wystarczajg.
Dlatego trzeba wybierac¢ szkolenia i kursy specjalistycz-
ne lub w stopniu zaawansowanym (nie tylko podstawo-
wym!), dotyczace ksiegowosci, rachunkowosci, sprzeda-
zy, marketingu, informatyki, grafiki, jezyka obcego

czy nabycia i doskonalenia konkretnych umiejetnosci
np. w zakresie przygotowania zdje¢ do druku.

Po zakonczonym kursie (kursach) nalezy jak najszybciej
wykorzysta¢ nowsg, wiedze i podjaé staz albo prace
tymczasowsg. Bledem jest trwanie wtedy w samozadowo-
leniu i niewykorzystanie szansy na doskonalenie
umiejetnosci i zdobycie kolejnych.

— W pierwszym okresie na rynku pracy lub powrotu
na rynek kierujmy sie strategig ,malych krokow”,
czyli budowania pozycji i zdobywania doswiadczen
—radzi Lukasz Bednarski. - Jesli sie sprawdzimy
na stazu lub w pracy tymeczasowej, moze otrzymamy
propozycje stalej pracy i zostania w firmie.

Nie odrzucajmy pracy na umowg zlecenie. To bledna
taktyka.

Wiasna aktywnos¢

Nie czekajac, az urzad lub organizacja znajdzie oferte
pracy, trzeba szuka¢ jej samemu. Dobrym zrodiem
wiedzy jest internet, gdyz wigkszos¢ firm oglasza
nabor pracownikéw na swoich stronach. Warto tez
regularnie przeglada¢ oferty w lokalnych gazetach

- bo to duza ,tablica ogloszeniowa”, jak roéwniez

na stronach agencji posrednictwa pracy (np. pracuj.pl,
gazetapraca.pl, praca.gratka.pl, jobpilot.pl). Czes¢

z nich prowadzi projekty dla oséb z niepelnosprawno-
$cig (np. job-impulse.pl, otopraca.pl). Warte polecenia
sg, tez oferty w agencjach pracy tymczasowej

(np. interkadra.pl), rubryki ,dam prace” na portalach
organizacji pozarzgdowych (zwlaszcza na ngo.pl)

1 na stronach organizacji zajmujacych sie posrednic-
twem pracy dla os6b z niepelnosprawnoscig. Czesé

z nich zamieszcza tez oferty pracodawcéw. Wykaz wielu
stron internetowych, na ktérych mozna szukaé ofert
pracy, znajduje sie na: www.niepelnosprawni.pl/
ledge/x/7542.

Gdy chce sie mie¢ pewnos¢, ze pracodawca zatrudnia
juz osoby z niepelnosprawnoscig, nalezy zadzwonic
do firmy i o to zapyta¢. Jesli zatrudnia, istnieje prawdo-
podobienstwo, ze korzysta z dofinansowania z PFRON
do wynagrodzen i moze by¢ zainteresowany zatrudnie-
niem kolejnych os6b z niepetnosprawnoscig,.

Szukajgc pracy w konkretnej firmie, mozna zapytac,
jakie specjalistyczne umiejetnosci sg cenione na danym
stanowisku i znajomos¢ jakich programoéw jest najbar-
dziej pozgdana. Dowiemy sie, co jest wazne na rynku
pracy w miejscu i okolicy zamieszkania. To jeszcze lepiej

pomoze dobra¢ odpowiednie kursy i szkolenia podnosza-
ce wlasne kwalifikacje.

Wiele os6b z niepelnosprawnoscig nie ma pewnosci,
czy w CV wpisywaé informacje o niepelnosprawnosci.
Niektorzy zostawiajg, to na rozmowe kwalifikacyjng,.
Jesli zdecydujemy sie na jej wpisanie, to umiesémy
na samym koncu w dodatkowych informacjach
lub uwagach. Mozemy tez wtedy wspomnie¢ o mozliwo-
§ci refundacji wynagrodzenia z PFRON oraz obnizenia
wysokosci wplat na Fundusz w zwigzku z zatrudnieniem
pracownika z niepelnosprawnoscig. Nie powinien by¢ to
jednak najwazniejszy atut pracownika.

— Zatrudniajgc pracownika np. ze znacznym Sstop-
niem niepelnosprawnosci, firma otrzyma refundacje
na jego wynagrodzenie ze Srodkéw PFRON, w wysoko-
Sci 1890 zi. Jesli z umiarkowanym stopniem — 1050 zi
—wyjasnia Lukasz Bednarski. — Dla czesci pracodawcow
moze by¢ istotne, ze otrzymajg takie wsparcie. Praco-
daweca zaplaci tez mniej na PFRON tzw. kary - jesli nie
zatrudnia wystarczajgcej liczby pracownikéw z niepel-
nosprawnoscig. [Pracodawcy zatrudniajacy co najmniej
25 pracownikOw w przeliczeniu na pelny wymiar czasu
pracy powinni zatrudnia¢ 6 proc. os6b niepetnospraw-
nych. Zobowigzuje ich do tego art. 21 Ustawy
o rehabilitacji... — red.]. Zatrudnienie jednej osoby
ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci zmniejsza
te wplaty od 1500 zl do nawet 4500 zt, w zaleznosci
od tego, ile firma zatrudnia ludzi i ile wSréd nich jest
0s0b z niepelnosprawnoscig.

Y.ukasz Bednarski zwraca tez uwage na to, by podczas
rozmowy kwalifikacyjnej opowiada¢ o swojej niepeino-
sprawnosci — jesli oczywiscie decydujemy sie o niej
moéwié lub gdy padnie o nig pytanie - tak aby nie
wystraszy¢ pracodawcy. Trzeba to zrobi¢ spokojnie.
Podkresli¢ przede wszystkim swojg samodzielnosc.
Warto takg rozmowe wyobrazi¢ sobie i jg potrenowac.
Niektoére organizacje pozarzadowe zajmujgce sie
posrednictwem pracy dla os6b z niepelnosprawnoscig
prowadzg treningi i symulacje rozméw kwalifikacyj-
nych. To cenna czes¢ szkolen. Pozwala oby¢ sie
ze stresem, uczy reakcji na zaskakujgce pytania,

a dzieki spotkaniom z psychologiem pomaga odbudowaé¢
wiare w swoje mozliwosci.

Wiele os6b z niepelnosprawnoscig, nie wierzy,
ze znajdzie prace. Dlatego tak istotne jest spotkanie
z kompetentnym doradcg zawodowym, dobor najlep-
szych szkolen i umiejetne poszukiwanie pracy.

Informacje na ten temat mozna uzyskaé
m.in. na stronach: niepelnosprawni.pl, fpmiinr.org.pl,
hejkoniku.org.pl, psouu.org.pl, far.org.pl, pomocmal-
tanska.pl, spoza.org.pl, aktywizacja.org.pl. 4

Materiaf przygotowany na zlecenie ‘?PIU

INTEGRACJA 4 (121) - 2013



Najpierw informacja

Kluczem do sukcesu jest dobra
komunikacja.

— Nalezy pamietacé, aby osoba
z niepelnosprawnoscig poinformo-
wala linie lotniczg o swoich
potrzebach juz przy rezerwacji
biletu — im wiecej informacji, tym
sprawniej linia lotnicza i agent
handlingowy [firma, ktéra zajmuje
sie obstugg pasazeréw w terminalu
i na plycie lotniska - red.] bedg
w stanie pasazera obsluzy¢ — mowi
Mateusz Kokosinski, dyrektor
handlowy firmy Eurolot, jedynej
linii lotniczej w Polsce, ktora zostala
przeszkolona przez Fundacje
Integracja w zakresie obstugi
pasazerow z niepelnosprawnoscis,.

- Personel wie, jak pomoc osobie
z niepelnosprawnoscig i chce jej
pomodc, jednak warto powiedziec,
jakie sg oczekiwania dotyczgce tej
pomocy, aby latwiej dostosowag sie
do indywidualnych potrzeb - za-
pewnia Joanna Bieliniska, kierownik
personelu poktadowego Eurolotu.

W firmie Eurolot, jak u wigkszosci
przewoznikéw, mozna kupicé bilet,

Na lotnisku

W terminalu osoba z niepelno-
sprawnoscig, w zaleznosci

od swoich potrzeb, bedzie miala
zapewniong pomoc asystenta.

Po przybyciu na lotnisko powinna
przez punkt zgloszen przed
terminalem poinformowac o tym
obsluge lotniska bgdz udac sie
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Chcesz podrézowaé samolotem, ale uwazasz,

1e ogranicza cie niepetnosprawnos¢? Nic bardziej

btednego. Samolot moze by¢ takim samym
srodkiem transportu jak kazdy inny.
~Podrézowac to zy¢" - méwit H.Ch. Andersen.

Beata Redziak

www.niepelnosprawni.pl

jest dziennikarkg wspotpracujaca z redakcjg ,Integraciji” i portalem

rezerwujac lot na stronie interneto-
wej, telefonicznie przez Contact
Center lub przez posredniczace
biuro podro6zy. Mozna zaplaci¢ kartg,
platniczg, kartg kredytows lub
gotowkg w biurze posSredniczacym.
— Podczas rezerwagji biletu bgdz
pozniej, do 48 h przed planowanym
wylotem, pasazer z niepelnospraw-
noscig, ktéry wymaga opieki,
zobowigzany jest poinformowac
przewoznika o niepelnosprawnosci
i potrzebie asysty przy wsiadaniu
oraz wysiadaniu z samolotu,
wniesienia do niego lub zapewnie-
nia wézka. Moze to zrobié¢ przez

do punktu informacji lotniskowe;j
w terminalu.

- Wroctawskie lotnisko ma wiele
wzorcowych rozwigzan, ktore
umozliwiajg bezproblemowe
przejscie koniecznych procedur
—zapewnia Bartlomiej Skrzynski,
Rzecznik ds. Oséb Niepelnospraw-
nych przy Prezydencie Miasta
Wroclawia, poruszajgcy sie

Contact Center, w biurach podrozy
1 za posrednictwem agenta. Nie ma
mozliwosci zamowienia asysty
na stronie www.eurolot.com
- informuje dyr. Kokosinski.
Jesli pasazer zglosi prosbe
0 asyste na mniej niz 48 h przed
odlotem, przewoznik dolozy staran,
by taks pomoc otrzymal, ale niekie-
dy wigze sie to z dluzszym czasem
obstugi. Wtedy nalezy przyjechac
na lotnisko ok. 2 h przed odlotem.
Prawa pasazeréw z niepetnosprawno-
Scig reguluje Rozporzgdzenie (WE)
nr 1107/2006 Parlamentu Europejskiego

i Rady z 5 lipca 2006 r. (weszto w zycie
26 lipca 2008 r.).

na wozku doswiadczony podroéz-
nik. - Te wazniejsze z nich to,
m.in. parking dla oséb z niepelno-
sprawnoscig z dwoma panelami
przywolawczymi, usytuowany
bezposrednio przy terminalu.

W terminalu jest punkt informa-
cyjny z dostosowanymi miejscami
siedzgcymi. Punkt odprawy, jak
i punkt zaginionego bagazu majg

Fot. Marja Flick-Bujis/www.rgbstock.com,

archiwum B. Redziak
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obnizone blaty. Lotnisko dysponuje
ambuliftem i wezszymi wozkami.
Na terenie Portu Lotniczego
wyznaczono 13 punktéw SOS
wyposazonych w stacje interkomo-
we, a telefony znajdujg sie na
odpowiedniej wysokosci dla osoby
na wozku. Lotniskowe toalety sg,
dostosowane, a windy majg opis
w brajlu. Dla os6b niestyszgcych
przeznaczony jest specjalny
informacyjny numer SMS.

— Wszystko dziata doskonale
takze na lotnisku w Krakowie

Wsiadanie do samolotu

— Osoby na woézkach, niewidzgce

i nieslyszgce sg podwozone

na poklad samolotu jako pierwsze,
to u nas standard, m.in. w celu
specjalnego instruktazu dotyczgce-
go bezpieczenstwa — mowi Joanna
Bieliniska.

Zaleznie od tego czy pasazer
potrzebuje wozka tylko przy
dojezdzie do schodéw samolotu,
czy az do zajecia fotela linie lotnicze
stosujg specjalne kody, by bylo
wiadomo, jakiej pomocy udzielic.

— Sktadane wozki mogg by¢
wnoszone na poklad samolotow
Eurolot. Wozki napedzane elek-
trycznie — suchg, niecieklg baterig
mogg by¢ przewozone wylgcznie
Jjako bagaz rejestrowany w luku
bagazowym. Zamiar przewiezienia

i Warszawie - zapewnia Bartlomiej
Skrzynski. — Jesli chodzi o polskie
lotniska, nie mamy sie czego
wstydzié. Moge je poréwnac

np. z lotniskiem przy Kanale La
Manche, gdzie zdziwil mnie brak
podstawowego know-how w tym
obszarze. W Egipcie za ambulift

i schodotfaz stuzyl mi czlowiek,
ktory zazyczyt sobie 20 dolaréw
za pomoc, a we wloskim Campino
podjezdza ambulift, a przesigsé sie
na wozek pomagajg medycy,
przyjezdzajgcy karetkg — dodaje.

wozka musi zostac zgloszony przez
pasazera w trakcie zamawiania
asysty — informuje dyrektor handlo-
wy Eurolot (kule ani wozek nie sg
wliczane do limitu bagazu podrecz-
nego):— Nalezy pamietac, aby
w bagazu podrecznym miec rzeczy
niezbedne w podrozy (dokumenty,
leki, sweter) oraz zwréci¢é uwage
na limity bagazu. Co do przepisow
bezpieczenstwa trzeba pamietac
o zakazie wnoszenia na pokiad
ostrych przedmiotow i plynow
powyzej 100 ml zakupionych przed
punktem kontroli bezpieczeristwa.
Joanna Bieliniska podkresla, ze
osoby poruszajgce sie na wozkach sg,
podwozone do samolotu w asyscie;
transport odbywa sie samochodem
(ambulift) wyposazonym w podno-
$nik, dzieki czemu osoba na wozku
jest podwozona do progéw wyjsc¢

poradnik dla podrézujacych

We wtasnym interesie

v/ Przed podrdza dokfadnie zapoznaj sie
z warunkami i regulaminem przewozu
danego przewoznika.

v/ Zadawaj szczegdtowe pytania.

v/ Uwaznie wypetniaj formularze
rezerwacyjne.

v/ Zgto$ potrzebe asysty przy rezerwadji
oraz inne swoje szczegdlne potrzeby.

v/ Przy rezerwacji zapytaj, jakim
samolotem bedzie obstugiwany lot
i czy nie ma on ograniczen, np.
do przewozenia 0sob na wozkach.

v/ Uprzedz wczesniej obstuge lotniska
o tym, ze bedziesz.

v/ Przyjedz na lotnisko z odpowiednim
wyprzedzeniem.

v Cierpliwie poddaj sie kontroli osobistej
— chodzi o bezpieczenstwo.

v/ Poinformuj asystenta na lotnisku i na
pokfadzie, jakiej pomocy potrzebujesz.

v/ Zwrd¢ uwage na limity bagazu
podrecznego i to, co mozna zabrac.

w samolocie. Nastepnie wozek
przejmuje obsluga i po zabezpiecze-
niu przekazuje go do luku bagazo-
wego. Ambulift - wyposazony w tzw.
waskie wozki - umozliwia zawiezie-
nie pasazera do jego fotela (czasem
w portach sg tez schodolazy). Wozki
waskie sg wyposazone w pasy

i podnézek, co gwarantuje bezpiecz-
ny transport pasazera. Bagaz
podreczny i okrycie sg umieszczane
na polce nad jego miejscem.

Pasazer oblatany

Przy rezerwadiji trzeba zaznaczy¢ wszelkie szczegdlne
potrzeby, np. posiadanie przy sobie lekéw. Nalezy
pamieta¢ o wydrukowaniu karty poktadowej, bo jej brak
obliguje do zapfaty bardzo wysokiej kary. Przy odprawie
dobrze jest uzbroi¢ sie w cierpliwos¢; wszystko zalezy

od stuzb celnych, ale najwazniejsze jest bezpieczenstwo.
Wylatujac z Warszawy, bytem bardzo wnikliwie kontrolo-
wany — wraz ze $cigganiem butéw, paska i odkrecaniem
oparcia w wozku. Osoby z niepetnosprawnoscig odprawia-
ne sg jednak zazwyczaj poza kolejka. Jesli chodzi

o0 zabezpieczenie np. wdzka, nie mamy na to wielkiego

wplywu. Zdarzyto mi sie, ze wozek zostat uszkodzony.

Kolega np. prosi obstuge, by owijata jego wozek folig.
Korzystanie z toalet w samolocie zazwyczaj jest duzym
problemem, bo dwie osoby musiatyby zanie$¢ tam osobe
poruszajaca sie na wozku, dlatego trzeba zwrdci¢ uwage
na ten aspekt biologiczny przed podrdza, uwzgledniajac
potrzeby swojego organizmu. Na lotnisku docelowym
obstuga zazwyczaj ma informacje, ze przylatuje osoba
Z niepetnosprawnoscig, ale warto przypomniec¢ o przeka-
zaniu tego kapitanowi w czasie lotu. Na takie sytuacje jak
sjesta w Hiszpanii — nie ma rady — wtedy trzeba czekac.
Bartfomiej Skrzynski, Rzecznik ds. 0sob
Niepetnosprawnych przy Prezydencie Miasta Wroctawia
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poradnik dla podrézujacych

Na pokiadzie

— Personel naziemny, dedykowany
do obstugi pasazeréw niepeino-
sprawnych, tzw. PRM [Passenger
with Reduced Mobility — red.], jest
przeszkolony, by pomoc zajgé
miejsce na pokladzie lub przeniesc
pasazera z wgskiego wozka
na fotel, nie narazajgc go na urazy
czy dyskomfort. Pomaga pasazero-
wi zapig¢ pasy, ustawic¢ podlokiet-
nik, podaé¢ niezbedne wyposazenie
z bagazu — mowi Joanna Bielinska.
Wyjatkowo, w trosce o bezpieczen-
stwo, personel ma prawo do zmiany
miejsca osoby niepelnosprawnej,
wskazanego w karcie pokladowe;j.
Nie moze ona zaja¢ miejsca
np. przy wyjSciach awaryjnych.
Pies przewodnik os6b niewido-
mych jest przy swoim wiascicielu.
Czworonég powinien mie¢ smycz,
kaganiec i certyfikat. Lot z psem nie
wigze sie z dodatkowymi oplatami.
- Przed startem stewardessa
przeprowadza pokaz obowigzujg-
cych zasad bezpieczenstwa (tzw.
DEMO) jednoczesnie z przekazem
audio; sg to informacje odnosnie

do lokalizacji wyjs¢ awaryjnych,
uzycia masek tlenowych, zaklada-
nia kamizelek ratunkowych czy
postepowania w sytuacjach awaryj-
nych. Mogg sie z nim zapoznac
osoby gluche, a niewidome otrzy-
majg m.in. informacje: ,,Pani
miejsce znajduje sie w tylnej czesci
samolotu; do wyjscia gtéwnego sg
cztery rzedy foteli, toaleta znajduje
sie z tylu samolotu. Nad pani glowg
jest przycisk wezwania stewardessy
oraz nawiew powietrza”. Opisujemy
tez sposob zapiecia i rozpiecia
pasow bezpieczeristwa, z prosbg,

by pasazer spréobowat to zrobi¢. Dla
0s6b niewidomych podrozujgcych
samolotami typu ATR, sg instrukcje
bezpieczenistwa w brajlu — zapewnia
szefowa personelu pokiadowego.

Mozna liczy¢ na pomoc przy
skorzystaniu z toalety, ktora jest
waska, ale wyposazona w uchwyty
i porecze, prosi¢ o pomoc w wypiciu
napoju, trzymaniu kubka czy
otwarciu opakowania z positkiem.

- Personel zajmuje sie serwisem
dla pasazerow i oczywiscie mozliwa
Jjest prosba o pomoc w tym zakresie
- zapewnia Joanna Bielinska.

Wysiadanie z samolotu

Na lotnisku docelowym na podroz-
nego z niepelnosprawnoscig, bedzie
czekal personel naziemny. Informa-
cja o zgloszonej w porcie wylotu
podroézujacej osobie niepetnospraw-
nej jest zapisana w systemie
rezerwacyjnym. Pracownicy
obstugi handlingowej wchodzg

na poklad po wyjsciu pasazerow
(potrzebujg wiecej miejsca)

i pomagajg przesigsé sie na waski
wozek i wynie§¢ bagaz. Z reguly
osoby z niepelnosprawnoscig,
opuszczajg poklad jako ostatnie. U

Porownanie czasu i kosztow*

3
§ Skad/dokad Srodek transportu  Czas podrozy Koszt podrozy

S (orient. w jedna strone) (w zt w obie strony)

(0]

% Katowice — Gdansk samochdd 6-8,5 godzin 600-700 (ok. 7 1/100 km)

g samolot 2,5 godziny 400-500 (LOT)

% pociag ok. 10 godzin ok. 300 (TLK)

% Wroctaw — Warszawa samochadd 4,5-6 godzin 260-320 (jw.)

g samolot 1 godzina 300—400 (LOT)

‘§ pociag 5-7 godzin ok. 150-250 (TLK)

§ Warszawa — Poznan samochdd 3—4 godziny 300-360 (jw.)

g samolot 1 godzina ok. 670 (Eurolot)

§ pociag ok. 3 godziny 120-390 (TLK, InterCity)

3

¢ Krakow — Gdansk samochdd 7-10 godzin 600-700 (jw.)

g samolot ok 1,15 godziny 600~700 (LOT, Eurolot) -
g pociag 11-14,5 godziny 160-430 (TLK, InterCity) g
: @
[0) c
§ Szczecin — Warszawa samochéd ok. 5,5-8 godzin 460-500 (jw.) &
g samolot 1,20 godziny 200-230 (LOT) £
2 pociag 6 godzin 200-300 (TLK) ;
;D 'S

eurolot_com
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ze Swiata

Zarzuty dla Pistoriusa

Lekkoatleta z niepetnosprawnoscig Oscar Pistorius
ustyszat formalny zarzut morderstwa z premedytacja.

14 lutego br. Pistorius zostat zatrzymany przez policje

i oskarzony o zabdjstwo swojej narzeczonej — modelki
Reevy Steenkamp. Wyszedt za kaucjg po o$miu dniach.
Proces 26-letniego sportowca z RPA rozpocznie sie

3 marca 2014 r. w Pretorii. Prokurator twierdzi, ze byto
to zaplanowane zabdjstwo i doszto do niego po ktdtni.
Pistorius utrzymuje, ze sprzeczki nie byto, a on byt
przekonany, ze strzela do wiamywacza. Wedtug miejsco-
wych medidw, mistrz paraolimpijski jest tez oskarzony o nielegalne posiadanie
amunicji. Jesli zostanie uznany za winnego, grozi mu co najmniej 25 lat
pozbawienia wolnosci. Zawodnik bedzie odpowiadat z wolnej stopy.
(polskatimes.pl)

Jednoreka miss

Urodzona z jedna reka 23-letnia Nicole Kelly zostata tegoroczng Miss
Stanu Iowa. Amerykanskie media z miejsca okrzyknety jg nietypowa
krélowa pieknosci. 15 wrzesnia w Atlantic City bedzie walczy¢ o tytut
Miss America. Podczas finatu konkursu zamierza mowic o pokonywaniu
niepetnosprawnosci. Nicole skonczyta Uniwersytet Nebrasca-Lincoln,
uzyskujac tytut rezysera i menedzera teatru. Dla wszystkich ludzi
toczacych walke z niepetnosprawnosécig Nicole ma przestanie: ,Musisz
naprawde dostrzec szanse w tym, ze zycie sie zmienia, ale to ty mozesz
zdecydowad, co z nim zrobisz”. (nydailynews.com)

Opracowanie Ada Prochyra.
Fot. Krzysztof Wojciechowski/Forum

Szybki jak niewidomy Szkot : =

39-letni Stuart Gunn z Edynburga ustanowit Swiatowy | L i'.:- G

rekord predkosci wérdd niewidomych jezdzcow.

17 sierpnia 2013 r. w Yorkshire Gunn na swoim

moto-cyklu rozwingt predkos¢ 268 km/h, bijgc tym
: samym poprzedni rekord 263 km/h. Wzrok podczas
: jazdy zastepuje mu ojciec, ktory jedzie obok niego

i przez krétkofaldwke informuje syna, jak ma kiero- -

wac pojazdem. 11 lat wczesniej w tragicznym
wypadku samochodowym Stuart zostat sparalizowany
od pasa w dét, a nastepnie stracit wzrok. Przez lata
rehabilitacji wykazat sie niezwykta motywacjg do
odzyskania sprawnosci, zwtaszcza w prawej rece, aby
moc ponownie wsigs¢ na motor. (dailyrecord.co.uk)

Brajl bez granic

W Trivandrum, w indyjskim stanie
Kerala, szkota przyjezdza

do niewidomych dzieci.

Dzieki innowacyjnemu projektowi
0 nazwie Jyothirgamaya (Z ciem-
nosci do $wiatfa) na dostosowa-
nej rikszy przewozony jest
komputer, drukarka i ptytki

do pisania w brajlu. Przedsiewzie-
cie prowadzi Tiffany Brar, niedo-
widzacy 25-latek. Jest ono czescig
zainicjowanej w 1998 r. w Tybecie
inicjatywy niewidomej Niemki
Sabriye Tenberken Braille Without
Borders (Brajl bez Granic).
Wypracowata schemat przygoto-
wania niewidomych dzieci

do zajec¢ w szkole publicznej.

W Jyothirgamaya dzieci oprdcz
brajla ucza sie uzywac biatej
laski, mowi¢ po angielsku,
podstaw matematyki i obstugi
komputera, a takze higieny.
(theguardian.com.)

Prawdziwa historia
gwiazdy
Historia gwiazdy BMX Kurta
Yaegera postuzyta do zilustro-
wania wideoklipu wakacyjne-
go hitu Waiting All Night
kwartetu Rudimental.
W 2006 r. Kurt ulegt wypadko-
wi, po ktérym amputowano
mu noge. Najpierw poruszat
sie na wozku, pézniej
nauczyt sie chodzi¢ z protezg
i powoli wracat do aktywnosci.
Obecnie pracuje jako aktor
(mozna go ogladac w serialu
Synowie Anarchii jako Grega),
i model, oraz uprawia
zawodowo sport.
Historie urodzonego w San
Francisco czempiona mozna
obejrze¢ w 5-minutowym
skrocie w teledysku, ktdry
od kwietnia 2013 r. dostepny

- jest w serwisie YouTube.

: Oprdcz Kurta wystepujg w nim

- Jego przyjaciele. (ap)
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P erwsze wybory Miss jPOlSkI
nd wézku odbity sie szero im
echem w medlach
Czy cele spofeczne, jakie zanzyh
organizatorzy kohkursd,
uda sie zrealizowaé?




Fot. Piotr Stanistawski, Michat Zacharzerwski/www.sxc.hu

Piotr Stanistawski
jest dziennikarzem i fotografem, wspotpracuje
z ,Integracja” i portalem www.niepelnosprawni.pl

W telewizji dotad pojawialy sie jedynie migawki

z wybor6éw Miss Ameryki na wozku (Miss
Wheelchair America), a 4 sierpnia br. zobaczyliSmy
materialy z polskiej finalowej gali w Ciechocinku.
Inicjatywa wywolala szum takze w Srodowisku oséb
z niepelnosprawnoscig. Jest ono szczegoélnie wyczulone
na wszelkie inicjatywy zwigzane z wlasnym wizerun-
kiem. Ciekawos$é wzbudzalo takze to, na ile ten
plebiscyt bedzie podobny do wyboréw np. Miss Polski
1 czy dziewczeta zaprezentujg sie w strojach kgpielo-
wych i wieczorowych...

Wedlug Katarzyny Wojtaszek z Fundacji Jedyna Taka
— pomystodawczyni konkursu - nadszed! w naszym
kraju dobry moment, aby takie wybory zorganizowac:

- Wybory wzbudzily wielkie zainteresowanie
1 wywolaly spore emocje. To dobrze, bo zalezato nam,
aby ich przeslanie zostato mocno podkreslone.

Pani Katarzyna porusza sie na wozku. W realizacji
przedsiewzigcia wsparli jg Patryk Gojny i Marzena
Bartosz, rowniez woézkowicze.

— Ten konkurs zrobilam dla kobiet niepelnospraw-
nych, siebie i swojego dziecka — wyznala. — Wiele kobiet
na wozkach, ktore - tak jak ja - ulegly wypadkowi
lub urodzily sie z niepelnosprawnoscig albo chorujg,
myslg o sobie jako osobach nieatrakcyjnych. (...) Wiem,
jak to jest. Chcialabym tez, aby moje dziecko zylo
w normalnym spoleczenstwie.

Wedlug organizatorki konkurs ma spowodowag, aby
dziewczeta z niepelnosprawnoscig, uwierzyly, ze mogg,
spelnia¢ marzenia, realizowac pasje, by¢ zonami,
matkami, pelni¢ rézne funkcje spoteczne. Ma przeta-
mywag stereotypy, jak tego typu wybory miss
na §wiecie. Polska dotgczyla tym samym do Stanéw
Zjednoczonych, ktore zorganizowaly taki konkurs jako
pierwsze, w 1972 roku. Ich §ladem poszly: Turcja,
Indie, Tajlandia, Nigeria, Wegry, Rosja, Holandia
i Szwajcaria.

Kobieca i atrakcyjna

Wszystkie 10 finalistek konkursu utozsamito sie z jego
ideg. Zostaly wybrane przez internautéw w gtosowaniu
sposréd 72 zgloszonych Polek, ktorych sylwetki
zaprezentowano na stronie internetowej Fundacji
Jedyna Taka. Najwiecej glos6w zdobyly: Monika
Buczynska, Sylwia Klusek, Angelika Chrapkiewicz-
-Gagdek, Ewa Wozniak, Izabela Sopalska, Natalia
Grynkiewicz, Katarzyna Lewera, Olga Fijalkowska,
Iwona Warzywoda i Weronika Wroébel. Wziely udzial

w warsztatach przygotowujgcych do wystepu podczas
gali finalowej. Pracowali z nimi stylisci, wizazysci,

SAMO ZYCIE
Miss Polski na wozku 2013

fryzjerzy, fotografowie, animatorzy kultury i chore-
ografki - wspoélpracujgcy przy wyborach Miss Polski
i Miss Nastolatek. To bylo nowe dos§wiadczenie, ale
i wyczerpujaca praca.

Panie przed galg dostawaly e-maile z wyrazami
wsparcia, zyczeniami zdobycia tytutu, a takze podzieko-
waniami za swojg postawe. Otrzymywala je m.in.
Monika Buczynska, pracujgca studentka, chorujaca
na dystrofie mieéniows. Pani Monika podkresla, Ze ma
ogromny dystans do swojego wozka, ale nie uzala sie,
bo wie, ze ludzie majg wieksze problemy.

- Ja ,tylko” nie chodze, choé¢ dla wielu to ,az”.
Poruszam sie, z tym ze na kélkach. Mam natomiast
kochajgcg rodzine, dom i wiele rzeczy, ktore doceniam.

Napisala do niej mioda kobieta, ktérej corka urodzita
sie z rozszczepem kregostupa. Dziecko bedzie najpraw-
dopodobniej poruszalo sie na wozku, z czym mioda
matka nie mogla sie pogodzi¢. Po przeczytaniu historii
pani Moniki, wyznala, ze jej uSmiech, pozytywna
energia i entuzjazm dodaly jej wiary. Ma nadzieje, ze
corka, mimo woézka moze by¢ taka jak Monika.

- Ciesze sie, ze moge inspirowac ludzi — podkresla
pani Monika. - W mniejszych miejscowosciach
ze zdziwieniem patrzy sie na dziewczyne na wozku,
ktora np. zatozyla szpilki, sukienke, zrobila makijaz.
(...) Ludzie myslg, ze nad osobami niepelnosprawnymi
mozna sie tylko uzala¢. Dziewczyny z powodu wozka
uwazajg, ze sg nieatrakcyjne. Nie pomagajg im tego
zmieni€ ludzie, ktorzy majg niewlasciwe podejscie.

Angelika Chrapkiewicz-Ggdek, uwaza, ze to konkurs
dla kazdej kobiety, ktora czuje sie nieatrakcyjna.
Przyznaje, ze bala sie przystgpi¢ do wyboréw, choc jest
prezesem stowarzyszenia Nautica, uczestniczyta
W wyprawie os6b na wozkach na Kilimandzaro, jest
aktywna, a rodzina i przyjaciele gorgco jg namawiali.

- Udzial w konkursie to wystawianie sie na ocene
innych, przestaje sie by¢ osobg anonimowsg, do czego
potrzeba odwagi.

Ewa Wozniak z Lublina, §wieza absolwentka
liceum, pamieta, ze dopiero gdy opuscila szpital, rok

*
= -
b

MISS POLSKI NA WOZKU, MISS NASZE MIASTO

Olga Fijatkowska

(nagroda: wdzek inwalidzki, voucher 500 zt na zakupy,

pobyt na tzw. farmie urody, wycieczka dla 4 osdb,

z roznymi atrakcjami sportowymi)

I WICEMISS, MISS FOTO

Monika Buczynska

(nagroda: wdzek inwalidzki)

MISS PUBLICZNOSCI, MISS INTERNETU, II WICEMISS

Weronika Wrobel

(nagroda: wdzek inwalidzki)
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SAMO ZYCIE
Miss Polski na wozku 2013

po wypadku, w wyniku ktérego usiadla na wozku,
zaczela mysle¢ o sobie jako kobiecie, a nie osobie
niepelnosprawnej. (...) Komentarze: ,Jest na wozku,
a chodzi na dyskoteki?” styszala niejeden raz.

Pierwsza w historii Miss Polski na wézku Olga
Fijalkowska, dietetyk po Uniwersytecie Przyrodniczo-
-Humanistycznym w Siedlcach, jako miss takze chce
zmienia¢ podejscie ludzi do kobiet na wozkach.

- Startujgc w konkursie, chcialam pokazaé, ze rozni
nas tylko to, jak sie poruszamy — powiedziala. — Tak
jak inni walczymy o szczescie 1 marzenia. Mam
nadzieje, ze ludzie czesciej bedg zauwazali, zZe jeste-
smy kobiece, atrakcyjne i piekne.

Konkursy nasze i wasze
Oprécz ogromnej liczby pochwal otrzymanych z réz-
nych stron, na organizatoréw wyboréw Miss Polski
na wozku spadly tez glosy krytyki. Takze ze strony
0s6b z niepelnosprawnoscig. Zal do organizatoréw
mialy kobiety, ktore chcialy przystgpi¢ do wyboréw,
a nie poruszajg sie na wozkach. Ograniczenia regula-
minu odebraly jako dyskryminujace.

Zdecydowana wiekszo§¢ konkurséw tego typu
na Swiecie dotyczy jednak kobiet na wozkach.
Wybory w Holandii uchodzg, za najbardziej otwarte
- do konkursu mogg przystapi¢ osoby z réznymi
rodzajami niepelnosprawnosci i po amputacjach,
nie zrezygnowano w nich takze — tak jak w pozostalych
krajach - z pokazow kandydatek w strojach kgpielo-
wych i sukniach wieczorowych. Prezentacje te robig,
piorunujgce wrazenie, poniewaz strona estetyczna stoi
na najwyzszym poziomie. Pozostawienie obu pokazow
wplynelo jednak na wiekszg selekcje zglaszajacych sie
niepelnosprawnych kandydatek - pod kagtem sylwetki

Kulawa to integracja?

Wojciech tazarowicz, dziennikarz, komentujacy
wybory dla portalu www.niepelnosprawni.pl
Miatem okazje ogladac I wybory Miss Polski na wdzku.
Przyznam, ze mimo urody i wdzieku startujgcych kobiet,
catosc¢ zrobita na mnie do$¢ ponure wrazenie. Zaznaczam,
ze znam ztotg zasade prawa, ze ,chcgcemu nie dzieje sie
krzywda” — nie mysle wiec komentowac¢ motywacji, emocji
i zachowan uczestniczek. Pragne podzieli¢ sie watpliwoscia-
mi adresowanymi raczej do organizatoréw, dziennikarzy

i ogladajacych. (...) Stowo ,integracja” odmieniano podczas
gali przez wszystkie przypadki, a ja miatem nieodparte
wrazenie, ze uczestnicze w imprezie gettowej, podczas
ktérej nikt (moze poza finalistkami) nie usituje zapomniec¢
0 oczywistym podziale na tych na wozkach i reszte $wiata.
(...) Pomyst, by dostrzec piekno i wdziek kobiet na wdzkach
wydaje mi sie ze wszech miar oczywisty, ale urzeczywistnie-
nie tego w formie wybordw Miss Polski na wdzku — juz nie.
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i figury - analogicznie jak w konkursach pigknosci
,bez okreslen””, wiec niewielkie szanse na przejscie
kwalifikacji majg kandydatki puszyste i niemtode.

W pozostalych krajach jest granica wieku kandyduja-
cych kobiet - zwykle do 50 lat (gdzieniegdzie do 60).
»Swoje” konkursy majg nie tylko kobiety na wozkach.
Najwigkszy konkurs organizuje Swiatowa spolecznosc
0so6b niestyszgcych. Zdobywczynie krajowych koron
pieknosci uczestniczg w Swiatowych wyborach Miss
Deaf International, ktére sg odpowiednikiem Miss
World. Swoj konkurs pieknosci majg osoby z zespolem
Downa, rozszczepem kregostupa, mézgowym poraze-
niem dziecigcym i innymi powaznymi schorzeniami.
Nosi nazwe Miss You Can Do It, a jego przestaniem jest
pokazanie dziewczetom, ze sg pigkne, a ich niepeino-

‘@ Byto dobrze, ale...

Joanna Klimas, projektantka mody (w rozmowie
z Piotrem Pawlowskim podczas programu
.Integracja” w Polsat News)

P.P. — Kiedy spojrzymy na nagrody w tym konkursie,

to wida¢, ze nie sg takie jak w konkursach Miss Polonia,
np. nie padta propozycja zostania ambasadorkg jakiej$
firmy kosmetycznej...

J.K. — Marki samochodowej...

P.P. — Nagrodg byt wézek inwalidzki...

J.K. — I to jest straszne. Oznacza bowiem zamykanie sie.
Czyli byt jakis pomyst na wyjscie, proba zaistnienia

w taki sposdb, w jaki wszystkie kobiety mogg zaistniec,
czyli na wybiegu albo wtasnie w konkursie pieknosci,

a potem to zamknieto... Uwazam, ze to jakby zmarnowanie
tego, na co potencjalnie miano szanse, by w tym konkursie
zrobic (...).

(dluzszy fragment rozmowy z programu na s. 40)

Fot. Piotr Stanistawski, Michat Zacharzerwski/www.sxc.hu
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Wedtug wsp6forganizujacej konkurs Katat-zynﬂNojtaszek,
_jeston po to, aby pokaza¢, ze wézek i niepefnosprawnos¢
. .. nie mogg decydowac o tym, jak oceniac siebie,
swojg atrakcyjnos¢ i kobiecosé ;-] -

—

A

sprawnos¢ nie odbiera mozliwosci podejmowania sie
réznych zadan i wyzwan.

Misja, nie getto

Pojawily sie opinie, ze osobne konkursy pieknosci
dla oséb z niepelnosprawnoscig, to dzialania dezinte-
grujgce. Majg wyrazac starg — i dawno odrzucong

- koncepcje tworzenia ,gett dla niepelnosprawnych”.
Organizatorki i uczestniczki nie zgadzajg sie z tym.

— Miss Polski na wézku ma jasno okreslone cele
spoleczne — podkresla Katarzyna Wojtaszek. — Przeciez
dziewczyna na wozku, majgca sparalizowane nogi czy
chorujgca na zanik miesni, nie przejdzie pierwszego
etapu w wyborach Miss Polski. (...) Nie zgadzam sie,
ze tworzymy getto. To tak, jakby powiedzieé o para-
olimpiadzie, ze tez tworzy getto (...), a miala i ma
ogromny wklad w zmiane wizerunku osob z niepeino-
sprawnoscig w spoleczeristwie. Nasz konkurs te misje
kontynuuje. (...) Nie widze w tym gettowosci.

Trudno dzi$ przewidzie¢, jak za kilka lat bedg wyglg-
daly wybory Miss Polski na wozku i czy poszerzg, swojg,
formute. Konkurs mial profesjonalng oprawe: finalows,
gale prowadzili dyrektor Polskiego Radia Kamil
Dgbrowa i dziennikarz TVN Grzegorz Markowski,
koronacji Miss Polski na woézku dokonata Katarzyna
Krzeszowska, Miss Polski 2012, przybyt premier Donald
Tusk i przed kamerami dziekowal organizatorom za
wybory, a finalistkom za to, ze ,,dajg wszystkim nadzieje
i Zze marzenia nie majg barier”.

W spotecznym odbiorze najbardziej z niepetnospraw-
noscig kojarzy sie wozek — symbolizuje dramat,
ale i walke o marzenia, prawa i normalno$¢. Konkurs
Miss Polski na wozku moze wiec przynies§¢ korzysci
catemu $rodowisku. Oby tak sie stato. U

Piotr Stanistawski

wiece;j:

SAMO ZYCIE
Miss Polski na wozku 2013

Misski o sobie
Monika Buczynska

Chciatabym zmieni¢ poglad oséb zdrowych na osoby niepet-
nosprawne; kazdy z nas oczekuje rownego traktowania.
Angelika Chrapkiewicz-Gadek

Swiat rozjasniajg mi pasje: nurkowanie i gotowanie. Nurkowa-
niem zarazit mnie przyjaciel, ktdry tez porusza sie na wozku.
Olga Fijatkowska (I Miss Polski na wozku,

na zdj. ponizej)

Najwiekszym moim autorytetem jest mama, a sposrdd osob
niepetnosprawnych — Pani Monika Kuszynska. Podziwiam jg za
to, ze sie nie poddata.

Natalia Grynkiewicz

Chciatabym stawic czota barierom, aby osoby niepetnospraw-
ne (...) po prostu zyly normalnie. Mojg pasjq jest nurkowanie
— pod wodg nie ma barier.

Sylwia Klusek

Konkurs Miss Polski na wdzku jest wspaniatg akcja spoteczng,
ktéra ma wptyngé na zmiane wizerunku oséb niepetnospraw-
nych, zeby nie byty postrzegane w kontekscie tragedii i litosci.
Katarzyna Lewera

Chciatabym, aby przestrzen publiczna byta bardziej dostepna
dla osdb niepetnosprawnych, szczegdlnie obiekty kultury

i rozrywki.

Izabela Sopalska

Dla mnie najbardziej istotna jest niezaleznos¢ (...) Lubie
tatuaze, stoneczniki, gdyz sg bardzo kobiece i seksowne.
Prowadze blog, w ktdrym m.in. pisze o barierach.

Iwona Warzywoda

Podczas przygotowan do konkursu bytydmy dla siebie autoryte-
tami i wsparciem, uczytySmy sie od siebie i inspirowatySmy.
Ewa Wozniak

Gram w rugby z chfopakami na wézkach, wiec nie ma dla mnie
rzeczy niemozliwych. Skacze tez ze spadochronem, maoj rekord
to skok z 4 tys. metrow.

Weronika Wroébel

Zdecydowatam sie na udziat w konkursie, bo chciatam pokonac
nieSmiatosc. (...) Moja pasja jest sport, wyciskanie ciezarow

na tawce, moj rekord to 40 kg.




SAMO ZYCIE
gos¢ programu ,Integracja”

Moja wizja

Ogladali$my razem zdjecia z wyboréw [Miss Polski na woz-
ku - red.] (...). Czy myéli pani, Ze skoro to konkurs dla kobiet
na wézkach, to nalezy podej$¢ do ubioru z inng miara?

Pan mnie pyta, czy kobieta na wozku moze by¢
dobrze ubrana, wediug kategorii Joanny Klimas?

To odpowiem: absolutnie tak. Mozna by¢ superelegan-
cky, ,lasks’, z klasg, na wozku. To mozliwe i wskazane.

Mowimy o zatrudnieniu modelki z niepetnosprawnoscia
— czy niepeinosprawno$é ma dla Pani znaczenie?

(...) dla mnie, u kobiety zdecydowanie wieksze
znaczenie ma to, czym ona emanuje, jakg ma twarz,
oczy i spojrzenie, jak sie czuje ze soba, niz doktadne
parametry ciala. Tego potrzebuje, tego szukam
u kobiety, ktéra moze by¢ moim medium, modelks,

i te rzeczy na pewno moge znalez¢é w kobiecie,
ktora siedzi na wozku, ktora uniesie mojg wizje
jej kobiecosci, tajemniczos$ci i osobowosci.

W czym nalezaloby upatrywaé przyczyny tego, ze dziew-
czyn na wézkach nie widzimy na wybiegach?

Zdarzajg sie, ale to rzadkie przypadki. Pokazy
kierujg sie pewnymi zasadami, natomiast ja
nie widzialabym problemu, zeby wspo6lpracowac
z dziewczyng, ktora jest na wozku i ktorej twarz, styl,
spojrzenie i kontakt z nig sg dla mnie inspirujgce
1 mogtyby przekazywac tez to, co mysle o kobiecie (...).

Wtedy promowataby Pani kolekcje wsréd kobiet niepel-
nosprawnych czy po prostu Pani kolekcje?

Promowalaby mojg kolekcje. By¢ moze nie promowa-
laby akurat spodni w tej kolekcji. Ja, prawde moéwiac,

kobiecoscCi

chetnie bym co$ takiego zrobila, tylko ze do tego
trzeba innego rodzaju castingu, ale to dla mnie bardzo
interesujace (...).

ieby dokonaé zmiany, czesto trzeba szokowaé. Szok jest
potrzebny do tego, zeby co$ zostalo zauwazone.

Przede wszystkim chodzi o to, zeby nie wykorzysta¢
tego czlowieka. Zeby nie czul sie wykorzystany. Nato-
miast my$le, ze happening, prowokacja — to jak najbar-
dziej — by pokazag, ze ci ludzie sg tacy jak my, tak samo
czujg, majg takie same potrzeby (...). Jezeli rozmawia-
my w ogo0le o pigknie, urodzie czy charyzmie kobiet,
to mysle, ze wigkszym problemem jest to, Ze one, czujac
sie wykluczone, jakby tracg swg pewnos¢ siebie.

Dlatego organizuja specjalne wybory miss?

By¢ moze dlatego; by¢ moze to im moze pomaoc.
Dobre samopoczucie, pewno$¢ siebie, dowartosciowa-
nie, ktére musimy zobaczy¢ nie tylko w sobie, ale tez
w oczach innych, to podstawa wszystkiego. (...)

Wjezdza do Pani salonu osoba na wézku...

Mamy wjazd, prosze, nie mamy zadnych schodkéw.

Wybiera, dogaduje sie z Pania, je$li chodzi o kreacje.
Czy Pani ja traktuje tak samo, czy ma ona specjalng znizke?

No, znizki ja czasami czynie, ale nie dlatego, ze ktos
jest niepetlnosprawny, tylko sg inne ku temu powody.
Wiec to nie tak, ze kto$ wjezdza na wozku, a ja mu cos
uszyje z tego powodu... (...) 4

Skrot rozmowy Joanny Kilmas, projektantki mody, goscia programu
sintegracja” w Polsat News, z prowadzgcym Piotrem Pawtowskim,
na temat mody, kobiet i konkursow pigknosci.

Cata rozmowa na portalu www.niepelnosprawni.pl,
na podstronie: integracja.tv
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ZOBACZ NOWA
FORMULE PROGRAMU

. by niepetnosprawnosé nie byta barierq

W kazdg SObote 0 15.40

w

(powtorka w niedziele o 13.40)

Wszystkie odcinki na portalu

Kontakt: program@integracja.org

obejrzyj 41 premierowych odcinkow

wez uvdziat w dyskusji
3 na www.facebook.pl/Integracja
\[%{' wygraj nagrody
. zostan jednym z nas - zaproponuj temat,
ktéry przedstawimy w programie

D — na platformie Cyfrowego Polsatu,
POLSAT w telewizji kablowej UPC i telewizji cyfrowej Aster

- H " x N Bt Projekt dofinansowany ze érodkéw Programu | R Enen Projekt dofinansowany ze srodkow Panstwowego
WWW. I nteg racja.org L Operacyjnego Fundusz Inicjatyw Obywatelskich Funduszu Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych




SAMO ZYCIE

kierowca bez barier B sez ]
i BARIER [ORLEN |

dostosowania
samochodu

Dostosowanie samochodu do potrzeb
os6b z niepetnosprawnosciq
nie zawsze musi by¢ drogie,
ale powinno opiera¢ sie na zasadzie,
ze to urzgdzenie jest dopasowywane
do potrzeb kierowcy czy pasazera
z dysfunkcjqg, a nie odwrotnie.

Partnerzy cyklu ,Kierowca bez barier”

Koszt

Tekst Beata Redziak

w urzgdzeniach amatorskich i profesjonalnych

jest zasadnicza - te drugie zapewniajg bezpieczenstwo.
Przed pochopnym zakupem przez internet przestrzega
w Poradniku niepelnosprawnego kierowcy i pasazera
Konstanty Kucharczyk z firmy Auto Elektronik.

- Polskie profesjonalne oprzyrzgdowanie nie musi
by¢ drogie. Na przyklad reczne sterowanie hamulcem
wykonane u nas to koszt 2,5 tys. z1, a urzgdzenie
produkcji szwedzkiej czy niemieckiej o tej samej
zasadzie dzialania ma cene 4,2-5,1 tys. zt - mOowi
Zbigniew Zawada, prezes CEBRON-u, polskiego
producenta oprzyrzadowania do samochodow.

Oprzyrzgdowanie samochodu musi przede
wszystkim spelnia¢ wymogi i oczekiwania
kierowcy lub pasazera - w zakresie jego dysfunkcji.

Dobér odpowiedniego oprzyrzgdowania to podstawa.
Inng kluczowg sprawg, jest jego montaz.

- Wedlug mnie kilka lat temu ok. 80 proc. kierow-
cow dostosowywalo samochody w zaprzyjaznionych
warsztatach — mowi Krzysztof Marciniak ze Stowarzy-
szenia Pomocy Niepelnosprawnym Kierowcom SPiNKa
w Warszawie. - Teraz szacuje, ze to moze ok. 40 proc.

Obecnie tatwiejszy jest dostep do urzadzen i coraz
powszechniejsza wiedza na ten temat. R6znica

Ceny i wsparcie
Cena oprzyrzadowania auta zalezy od przeznaczenia
(dla kierowcy czy pasazera), rodzaju niepetnosprawno-
$ci i typu urzadzen: mechanicznych czy elektronicznych.
— Tetraplegicy, osoby z dystrofig miesniowa czy
Jjednoreczne muszg miec urzadzenia bardziej zaawan-

Stawka jest zycie i zdrowie
ML. insp. Marek Konkolewski, BRD KGP
Jesli osoba z niepetnosprawnoscia, kierujgca
samochodem, ktéry ma zamontowane
oprzyrzadowanie bez homologacji, niespetnia-
jace wymogow bezpieczenstwa, jest sprawcg

sowane. Przektada sie to na bezpieczeristwo — mowi
Robert Politowski, dyrektor firmy Efektor, wg ktérego
ok. 90 proc. 0séb z powszechnymi dysfunkcjami
ruchowymi zmiesci sie w 4-12 tys. zl, a z bardziej
skomplikowanymi — w przedziale 2040 tys. zi.

Mozna ubiegac sie o dofinansowanie oprzyrzagdowania
auta w ramach programu Aktywny Samorzad,

a w Stowarzyszeniu SPiNKa o dofinansowanie 50 proc.
wartosci faktury, cho¢ nie wiecej niz 6 tys. zt (auto
nie moze tez mie¢ wiekszej wartosci niz 60 tys. zt).
Wyjatkowe sytuacje rozpatrywane sg indywidualnie.
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wypadku, na pewno bedzie to okoliczno$¢ obcigzaja-
ca. Kazdy samochdd przechodzi obowigzkowe badania
techniczne i diagnosta w stacji kontroli pojazdéw
weryfikuje, czy auto spetnia wymagania homologacyj-

ne. Jesli nie, pojazd nie zostaje dopuszczony do ruchu.

Nalezy pamietac, ze ceng jest zycie, zdrowie i oczywi-
Scie kary wynikajgce z Kodeksu karnego. Chodzi

o bezpieczenstwo nasze i innych uzytkownikdw drdg.
Nie mozna stosowac¢ w oprzyrzadowaniu aut tanich
zamiennikéw, gdyz zbyt duza jest cena, jakg mozna
za to zaptaci¢; to pseudooszczednosé.



Fot. Archiwum redakciji, Archiwum firmy Peugeot Polska,

Piotr Stanistawski

Tomasz Chodkiewicz — Dyrektor
Handlowy Peugeot Polska

Osoby z niepetnosprawnoscig zawsze podkreslaja,
ze ich zycie ulegto niespodziewanie radykalnej
zmianie w wyniku wypadku czy choroby. Ograniczenia,
jakie napotykajg w nowej sytuacji, czestokro¢ wydajg
sie nie do pokonania. Pierwszym krokiem jest zdobycie
niezaleznosci. ZdaliSmy sobie sprawe, Zze kazdego z nas
lub osobe nam bliskg moze dotkna¢ taki problem.
Dlatego jako marka Peugeot postanowiliSmy stworzy¢
program, ktory cho¢ w minimalnym stopniu pomoze

i utatwi osobom z niepetnosprawnoscig uczestnictwo

W Zyciu spotecznym, czyli zwiekszy mobilno$¢ oséb

Z ograniczeniami ruchu.

W ramach programu ,,Peugeot bez Barier” oferujemy
zaréwno samochody przystosowane do kierowania
przez osoby z niepetnosprawnoscig ruchowa, jak i auta
do przewozu osoby lub 0séb na wézkach. Kazdy

z modeli Peugeot wyposazony w automatyczng

lub pilotowang skrzynie biegdw jest skonstruowany tak,
aby byta mozliwo$¢ doposazenia go w odpowiednie
urzadzenia specjalistyczne, pozwalajace osobie z niepet-
nosprawnoscia, ktéra otrzymata odpowiednie orzeczenie
lekarskie dopuszczajgce jg do prowadzenia samochodu,
zajecie miejsca na fotelu kierowcy. Firmy, z ktdrymi
wspotpracujemy w zakresie doposazania samochoddw,
to: AutoAdapt, Guidosimplex, Veigel oraz CEBRON.
Posiadajg one odpowiednie certyfikaty na montowane
urzadzenia.

Wspotpracujac ze Stowarzyszeniem Pomocy Niepetno-
sprawnych Kierowcow SPiNKa, zalecamy korzystanie

z Serwisow Adaptacyjnych, dziatajgcych pod patronatem
Stowarzyszenia, gwarantujacych profesjonalng obstuge.
Dopasowanie urzadzenia odbywa sie indywidualnie

i zalezy w gtédwnej mierze od zakresu dysfunkcji
kierowcy. Bardzo wazne jest idealne dopasowanie
urzadzen w zakresie nie tylko samego ich dziatania,

ale réwniez mozliwosci fizycznych kierowcy. Wigze sie to
czesto z koniecznoscig doposazenia samochodu w odpo-
wiednie akcesoria utatwiajace jego prowadzenie.

Po wstepnej rozmowie w salonie sprzedazy Peugeot

SAMO ZYCIE
kierowca bez barier

Peugeot bez Barier

doradca handlowy kontaktuje klienta bezposrednio

z punktem montazowym znajdujacym sie najblizej jego
miejsca zamieszkania, w celu szczegétowego doprecyzo-
wania zakresu adaptacji, zgodnie z indywidualnymi
potrzebami i oczekiwaniami.

Innym rodzajem adaptacji jest doposazenie samochodu
do przewozu oséb na wozkach inwalidzkich.

Przy adaptacji takiego samochodu nalezy pamieta¢

o koniecznosci zapewnienia komfortu i bezpieczenstwa
osobom na wozkach zaréwno przy wprowadzaniu wozka
do wnetrza samochodu, jak i w trakcie podrézy. Dlatego
nalezy uzgodnic z przysztym uzytkownikiem samochodu,
jaki sposdb wprowadzania wdzka bedzie dla niego
optymalny (bocznymi drzwiami, z tytu, za pomoca
najazdéw, rampy najazdowej czy windy). Wielokrotnie
zapomina sie, ze otwor drzwi, przez ktdre bedzie
wprowadzany wozek inwalidzki musi mie¢ przeswit

o wysokosci min. 140 cm. Nie zapominajmy tez,

ze osoby na wozkach sg petnoprawnymi pasazerami.
Umieszczenie takiego pasazera w czesci bagazowej,

za ostatnim rzedem siedzen jest wobec niego nietaktem.
Zalecamy rozwigzanie, ktore gwarantuje umieszczenie
wdzka inwalidzkiego pomiedzy siedzeniami przeznaczo-
nymi dla os6b sprawnych. Taka aranzacja gwarantuje
mozliwo$¢ zorganizowania petnej opieki w trakcie
podrdzy. Pamietajmy rowniez o osobie opiekujacej sie
osobg z niepetnosprawnoscig. Nawet najdrobniejsze
szczegOty w zakresie adaptacji samochodu muszg by¢
doktadnie omoéwione, aby w przysztosci zagwarantowaty
peten komfort i bezpieczenstwo uzytkowania samochodu
zar6owno przez osobe na wozku inwalidzkim, jak i jej
opiekuna oraz pozostatych czionkéw rodziny.

Firma Peugeot Polska jest przekonana, ze dzieki
profesjonalnemu podejsciu do zagadnier adaptacji
samochoddéw przeznaczonych dla kierowcy z niepetno-
sprawnoscig oraz samochoddw przeznaczonych

do przewozu 0sdb na wézkach inwalidzkich spetnia
oczekiwania klientow i cho¢ w minimalnym stopniu
przyczynia sie do ograniczenia stresu, jakim jest
ponowne wejscie w ,$wiat rzeczywistosci” po bardzo
trudnych przezyciach.

Sonda na portalu www.niepelnosprawni.pl

Sonda przeprowadzona na portalu www.niepelno-
sprawni.pl w lipcu br. wskazuje, ze az 34 proc.
uzytkownikéw samochodéw naprawia lub usprawnia je
u zaufanego mechanika, a 14 proc. w autoryzowanym
serwisie. 8 proc. udzielajgcych odpowiedzi szuka

miejsca, gdzie jest najtaniej, 3 proc. udaje sie

do najblizszego sobie miejsca, a 4 proc. haprawia
samochdd samodzielnie. 34 proc. respondentéw
nie ma swojego auta.

Odpowiedzi udzielito 227 oséb. 4
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Dziewczyna z szafy
w rez. Bodo Koxa (Polska)
— film nagrodzony Motylem 2013

o

nigdy dotad

O wszystkim napisa¢ sie nie da, ale o trzech
kwestiach trzeba: tegorocznych filmach, efektach
istnienia festiwalu ,,Integracja Ty i Ja” na mapie
Polski i o rozrastajacej sie grupie jego przyjaciot.

Paulina Malinowska-Kowalczyk
dziennikarka prasowa i telewizyjna, nauczycielka jgz.
hiszpanskiego, Lady D w kategorii ,Zycie zawodowe”

»Najpierw zadzwonil pan X z awanturg, ze jego

film nie przeszed? selekcji. Krzyczal, co to za
festiwal. Potem zadzwonila pani Y z podobnymi
pretensjami. A prawda jest taka, ze mamy tylko cztery
festiwalowe dni i musimy sie zmie$ci¢ w czasie.
Pokazujemy najlepsze, stabsze odpadajg. W tym roku
udalo sie zmiesci¢ 40 filméw, 12 fabutl, 21 dokumentéw
i 7 filméw amatorskich. Oczywiscie wszystkie konkur-
sowe” — powiedzial mi pierwszego dnia festiwalu
Dariusz Pawlikowski, dyrektor programowy Europej-
skiego Festiwalu Filmowego ,Integracja Ty i Ja”
w Koszalinie. W tym roku przypadta jego X edycja
i niewatpliwie byl to festiwal szczegdlny.

Historia i terazniejszos¢

Jest rok 2003 - Europejski Rok Os6b Niepelnospraw-
nych. W Koszalinie, mie$cie znanym z kultowego
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festiwalu filmowego ,Mlodzi i film”, jego wspoltworca
Piotr Jaroszyk wraz z zong Barbarg, przedstawicielami
Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz Os6b z Uposledze-
niem Umystowym Kolo w Kolobrzegu - z Marianem
Jagielkg na czele i kilkorgiem zapalencéw, wpada

na pomysl, by stworzy¢ festiwal w calosci poswiecony
osobom niepelnosprawnym. Pierwsza edycja odbywa
sie w Kolobrzegu i cho¢ wazna, niewgtpliwie jest
imprezg kameralng na krancu Polski. Kilka miesiecy
p6zniej Piotr Jaroszyk umiera. W 2004 roku festiwal
odbywa sie jednocze$nie w Kolobrzegu i Koszalinie.
Ostatecznie zostaje w Koszalinie. Dalej prowadzi go
Barbara Jaroszyk, zona Piotra.

Mijajg lata. Festiwal zyje mimo trudnosci i co wazne,
rozrasta sie. Kazda edycja odbywa sie pod innym
haslem, z roku na rok przyjezdza coraz wiecej tworcow
i uczestnikéw. Wiecej jest tez imprez towarzyszacych,
a coraz wigcej kin w tym czasie prezentuje filmy
0 niepetnosprawnosci.

W tym roku Male Festiwale odbywaly sie az
w 20 miastach Polski. Festiwal ,rozlal si¢” na caly kraj.

Fot. Materiaty Dystrybutora
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Samo zycie w dokumencie
Dlaczego jubileuszowa edycja byta szczegélna? Poziom
filméw by? bardzo wysoki, poza tym mozna bylo wzigé
udzial w kilkunastu wydarzeniach - spotkaniach
z filmowcami i paraolimpijczykami (podczas tak
zwanych ,zywych lekcji” w koszalinskich szkotach
i Zaktadzie Karnym), w konferencji naukowej, warszta-
tach animacji, dubbingu, fotografii, happeningach,
prezentacjach, panelach dyskusyjnych (rewelacyjne
spotkanie z Joanng Frydrych i Michalem Olszanskim
poswiecone sile reportazu), koncertach i turnieju
bowlingowym. Celem nadrzednym tego festiwalu
jest bowiem szeroko rozumiana integracja zaréwno
w Kkinie, jak i na co dzien. I to sie¢ niewgtpliwie udaje.

Takich filméw jak w tym roku dawno nie bylo,
zwlaszcza jesli chodzi o dokument. Poziom byt wysoki
i wyréwnany. Motylem 2013 za najlepszy film doku-
mentalny zostal nagrodzony film Zespét punka
(The punk syndrome) w rez. Jukki Kirkkainena
i Jani-Petteri Passi (Finlandia), ale fakt, ze jury pod
przewodnictwem znanego dokumentalisty Andrzeja
Fidyka przyznalo az trzy wyroznienia specjalne,
$swiadczy o tym, ze nie byla to decyzja latwa.

Zespol punka to historia czterech chlopakow
z niepelnosprawnoscig intelektualng, ktorzy zakladaja,

Reklama

Festiwal Filmowy ,,Integracja Ty 1 Ja”
J ’ 5 J J

zesp6l muzyczny. Ogladamy ich droge z salki, w ktorej
odbywaly sie proby, na scene koncertows, na ktorej
odnoszg sukces wéréd innych fanéw punk rocka.

Co ciekawe, sami bedac ,,inni”, §wietnie sie odnajdujg
wsrod tych, ktoérzy zyjg obok spoleczenstwa w swoiste-
go rodzaju subkulturze. To kino rodem z Finlandii,
wiec nie brak w nim odwaznych scen codziennosci

1 bezposredniej stylistyki. Najwieksze wrazenie robig,
piosenki, a przede wszystkim ich tres¢ - szczere,
wymowne i przejmujace teksty o normalnosci i potrze-
bie akceptacji, wszystkie pisane przez niepelnospraw-
nego intelektualnie wokaliste.

Ogromne emocje wzbudzily dwa polskie obrazy
dokumentalne: Podwadjne Zycie Piotra S., w rez. Aliny
Mrowinskiej, i Prawo do mitosci Malgorzaty Frydrych
— oba otrzymaly nagrody specjalne jury, pierwszy
»Za wielkg mitos¢”, drugi ,za determinacje i skutecznosé
rezyserska’. Podwojne zZycie Piotra S. przedstawia
historie Piotra Swenda, ktéry w serialu Klan od lat gra
Macka, chlopaka z zespolem Downa. Od lat tez zyje
w dwoch swiatach: rzeczywistym i serialowym. Trudno
mu je odrdznié¢, trudno okresli¢, co jest w jego zyciu
prawdziwe, a co jedynie pomyslem scenarzysty. Jest
przekonany, ze dziewczyna z serialu, w ktorej jest
zakochany, moze by¢ jego towarzyszksg w prawdziwym

NAKREC S1E NA

NAGRODY
CZEKAJA!

INTEGRALIE
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zyciu, a $mier¢ serialowego taty stala sie dla niego
prawdziwym dramatem. Z drugiej jednak strony
widzimy chlopaka, ktéry mimo ograniczen potrafi byé
aktorem, $miac¢ sie, plaka¢, kocha¢ i marzyc.

Prawo do milosci Malgorzaty Frydrych z kolei, to
historia milosci niemozliwej, nie dlatego, ze ktos jest
postacig, z serialu, tylko ze ci, ktérzy zyjg obok zako-
chanych, na te mito$¢ nie cheg pozwoli¢. Arleta cierpi
na dzieciece porazenie moézgowe, nie jest samodzielna.
Dariusz poznaje jg przez internet i zakochujg sie
w sobie. Pragng sie pobra¢, ale mimo ze Arleta jest
pelnoletnia, matka nie chce wyrazi¢ zgody na $lub
1 wiezi dziewczyne w domu. Dzigki interwencji telewi-
Zji, policji i pogotowia Arleta w konicu moze zamiesz-
ka¢ z ukochanym. Kilka miesiecy pézniej biorg, Slub,
rok poézniej na $wiat przychodzi coreczka i rodzg, sie
kolejne problemy. Dariusz musi pracowag, Arleta nie
jest w stanie zajmowag sie dzieckiem. Pomaga sgsiad-
ka, ale najprawdopodobniej w najblizszym czasie
dziecko zostanie im odebrane i umieszczone w placoéw-

e... Walczg o malenstwo, ale majg niewielkie szanse.
Ta historia dzieje sie tu i teraz w Polsce, i nie ma
jeszcze zakonczenia. Dopisze je czas.

Tworczy rozmach i filmoterapia

Motyla 2013 za najlepszy film fabularny jury jednogto-
$nie przyznalo filmowi Dziewczyna z szafy w rez.
Bodo Koxa (Polska) i bezapelacyjnie byl to hit tego-
rocznego festiwalu. Zresztg spodobat sig nie tylko jury,
widzowie byli nim réwnie zachwyceni, o czym $wiad-
czy Nagroda Publicznosci. I jest to film rewelacyjny,
skonczony w kazdym calu. Nie ma w nim ani jednego
zbednego slowa, jednego zbednego ujecia, zadnego
przektamania. Przejmujgca opowiesé o trdjce samotni-
koéw i wiezi, ktéra rodzi sie pomiedzy niepelnospraw-
nym intelektualnie Tomkiem i jego nieSmialg sgsiadks,
zmuszajg do refleksji nad tym, czym sg uczucia,
szczero$é i mitosé. Tego filmu diugo sie nie zapomni.

&« »

Bardzo istotny na koszalinskim festiwalu jest
konkurs filméw amatorskich - tworzonych przez osoby
niepeilnosprawne bgdz przy ich znacznym udziale.

I fakt, ze coraz wiecej filméw trafia do Koszalina,

jest bezposrednim efektem istnienia tej imprezy. W tym
roku Motyla 2013 jury przyznalo filmowi Mam takie
marzenie w rez. Kajetana i Malgorzaty SWiQCiChOW-
skich. Prosty obraz, ktérego najgiosniejszym przesta-
niem jest pragnienie bycia zauwazonym i szanowanym
w spoleczenstwie — nie tylko w regulacjach prawnych,
ale r6wniez w realnym zyciu.

Jest jeszcze obraz, o ktéorym musze wspomniec:
Inny film Brygidy Forsztegi-Kmiecik, bo jego powsta-
nie jest naturalng konsekwencjg, istnienia koszalin-
skiego festiwalu. I cho¢ nie zostal nagrodzony, to
warto go zobaczy¢. Dokumentuje plan zdjeciowy filmu
Droga do zrozumienia Marcina Kondraciuka z Gliwic-
kiego Klubu Filmowego ,Wrota”, ktérego bohaterami
sg 1 w ktérym grajg osoby z niepelnosprawnoscig,
intelektualng,

Dzieki temu filmowi dowiadujemy sie, czym jest
filmoterapia i jak powinna wyglada¢. Widzimy tez,
jak kamera staje sie narzedziem, ktore nie tylko
rejestruje obrazy, ale rowniez uczy odczytywa¢ emocje,
pomaga pokonywaé¢ ograniczenia, a przede wszystkim
dodaje pewnosci siebie. Inny film to szczery i zabawny
dokument o sile kina i wartosci przyjazni.

Jak przyznal Andrzej Fidyk, festiwal zaskoczy! go
rozmachem. Kto$, kto pierwszy raz jedzie do Koszalina
na ,festiwal o niepelnosprawnych”, spodziewa sie czegos
innego - mato atrakcyjnego. Nie zdaje sobie sprawy,
jakie miejsce i jacy ludzie tam przyjezdzajg. Tymczasem
od 10 lat festiwal przycigga tworcow i widzow, petno-
sprawnych i niepelnosprawnych, i staje sie inspiracjg,
do tworzenia nowych historii. To miejsce spotkan
przyjaciol, ktérzy co roku wyruszajg do Koszalina i na
festiwal czekajg, jak na $wiecto. Jestem jednym z nich. U

Paulina Malinowska-Kowalczyk
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Wojciech Malajkat, jeden z juroréw Festiwalu Festiwalowa rodzina Nagrody dla najlepszych
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Piorem poety

Fot. Archiwum redakgciji; ilustracja: Ireneusz Betlewicz

CyRle i chwile

Niedawne urlopowe wyjazdy, wedrowki z celem i bez,
Zgrzewa Swieza jeszcze pamie¢ w czasie wieczornych spot-
kan z przyjacioimi i... ptyng rzeki stow: w barwach, o ob-
razach minionego lata, a lepkos¢ pajeczyn w oczodotach
zOtkngcych lisci pod drzewami je dobarwia.

Blyskajg na wargach iskierki wracajgcych wspomnien
— pamieci glodne, sny spocone,
obrazowane mysli serce drenujgce,
a 1 nie wszystko - bo nie ma konca
w mocy mioda nostalgia jesieni
pbznego wieczoru. Zachlanni
podréznicy jeszcze nie szukajg
pomystu na koleje jutro — oni
wtuleni w pélmrok jesieni dopijajg
swoje sloneczne puchary.

Czy bardzo my odpoczeci,
na ile nasyceni przestrzeniami
blekitnego nieba, nijak odgadnag;
bo i po co? Dotykamy nadmorskie opalenizny, zaczytuje-
my cyfrowe aparaty z fotografiami z letnich wojazy.
Zbyt niedoswiadczeni, a niebawem jesienne pluchy
zwyczajowo bedg zmywac Swietlistosci w oczach napro-
mieniowanych urlopowym sionica blaskiem.

...cykliczno$¢ natury nastepuje krokiem bezwzgled-
nym: i nic podrézne niedosyty, i zale: ze bedg dni
szare, ze opusciliSmy miejsca ledwo poznane,
ze pozegnaliSmy ludzi o niedoczytane]j twarzy.
Pragnienia, tajemnice, nadzieje, chwilowos¢
minionego lata, a w nas: i wilgotna wietrznos¢
zapachu nastalej jesieni, i zimy trzeszczacy
mrozem oddech, i wiosny usmiech od zawsze
mlody. Niepojeta chwilowos¢ pér roku drazni,
czesto straszy i gorzks myslg soczyscie karmi.
Myslenia az nadto, stéw brakuje; dyskusje prozne
inoce w tesknotach giodne. Czym glodni, do
czego tesknimy, ku czemu pragnienie nasze biezy,
ile drég przejsé, aby poczué bukiet wszechrzeczy?

Stoje w oknie, obloki podrézne grzebienie
wiatru rozczesuja, a nawodnione jesienne
chmuro-pukle opadajg gdzies w deszczu
na ziemie. Patrze nielatwg myslg objety i...

Ireneusz Betlewicz
autor, malarz

i poeta, nalezy

do Zwigzku
Literatéw Polskich

Mgilistosci jesieni
horyzont domyRajq;
drogi niewydeptane

ani w pofowie, a coroczne
oczeRiwania wiatr
juz supli chmurzastymi
ramionami.

pojawia sie refleksyjno$¢ wiecznosci z niepojetej nadziei.
Tego ducha, co zycia drogi okresla nieulotnie i zmeczone
cialo znowu chce podjg¢ wyzwania nieznanej jutrzejszej
doby. Wychodze przed dom, rozwartymi oczyma wchia-
niam wieczorne niebo, obok szum fal jeziora z wielo$cig,
dzwiekow i cisza, 1 rozbujany nieSwigtecznie dzwon
chwili mego ludzkiego serca.
Wechtaniam pulsujgcg wielkose¢,
posylam listy mysli z prosbami
o sile dla zgody na przyjecie
przemijania. Aby zawierzy¢, ze nie
tylko kolor i §wiatlo, nie tylko
cieplota letnich nocy jest warto-
Scig pieknej pogody. Ujmuje
mglistosci pétmroku, widze
gwiazdy za rozwianymi kotarami
chmur, i pod baldachimem
jesiennego nieba pragne czué
tykanie niepojetego zegara — dla wedréwki przez
krajobrazy odwiecznych pér naszego ziemianskiego roku.
...dla bycia we wszystkim i ze wszystkiego; dla zawie-
rzenia, ze kolejny dzien jest z dzisiejszego dnia i nocy
czesto nieprzespanej. Ze my tu ze $wiatlem, ktorym
mozna spokojnie czytaé — by wielkie zycie nies¢ ufnie. U
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internet

Spotecznosci

Oczywiscie dominuje Facebook (zaprezentowany
w poprzedniej , Integracji''), ale towarzyszy mu
wiele dynamicznie rozwijajgcych sie serwiséow

spotecznosciowych. Jak z nich korzystaé?

ART
Za tym awatarem kryje sig dziennikarz i recenzent
ksigzek, pasjonat internetu i nowych mediow

Bardzo ciekawym i zyskujacym coraz wiekszg,

popularno$¢ sewisem jest Pinterest. W skrocie
mozna go opisac¢ jako nieco ubozszg wersje Facebooka,
w ktorej uzytkownicy wymieniajg sie¢ (przepinajg sobie
z tablic) najrézniejsze fotografie, grafiki i filmy. Tekst
jest drugorzedny, a czesto nie ma go wcale.

Udostepniane obrazki sg podzielone na kategorie:

architektura, sztuka, zycie rodzinne itd. Tak jak

Pirteredt . P S -

Millions of people use Pinterest
in their lives and work.

Starl acobectan
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na Facebooku, i tu mozemy $ledzi¢ zamieszczone

czy przepiete fotografie znajomych i nieznajomych.
Trzeba przyznac, ze cho¢ koncepcja serwisu jest dos¢
banalna, to jest on niesamowicie inspirujacy.

Zeby moc sie zarejestrowag, trzeba poprosié kogos
znajomego z Pinteresta, by przysial wirtualne zaprosze-
nie na skrzynke mejlowg. Mozna tez poprosi¢ serwis
Pinterest, aby z niego przyslano zaproszenie - czeka sig
okotlo tygodnia. Skad taka praktyka? Nie wiadomo.

Kariera

Facebook 1gczy w sobie obie formuly: prywatng,

i firmowa, a Pinterest raczej prywatng, cho¢ i tu sg,

firmy, ktére majg do pokazania np. ciekawe wzornictwo.
Z kolei serwis LinkedIn jest nastawiony prawie

wylacznie na sprawy biznesu. Jego gtéwne zadanie

to prezentacja profilu zawodowego i $ciezki kariery.

Jest czym$ w rodzaju uaktualnianego CV. A skoro o CV

mowa, to w dobrym tonie jest poda¢ adres swego profilu

na LinkedIn w tradycyjnym CV. Bedzie to §wiadczylo

o stalej uwadze, jakg przyklada sie do rozwoju kariery.
Oprocz danych z tradycyjnego CV w LinkedIn

dodajemy wszelkie informacje moggce poméc w znale-

zieniu odpowiedniego stanowiska. Poniewaz wszystko

jest on line, to potencjalny pracodawca moze szybko

sprawdzi¢ interesujgce go informacje. To z kolei

przektada sie na wysoks wiarygodnosé portalu. Nieoce-

niong, funkcjg serwisu jest sledzenie i komunikowanie

sie z innymi uzytkownikami, np. z zatrudnionymi

w tej samej branzy lub na podobnych stanowiskach.
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przydatne.

Tego typu serwisOw powstaje zresztg wiecej, roznig,
sie szczegbdlami i metodami uzytkowania - jak chocéby
GoldenLine, nieoceniony w kontaktach biznesowo-
-zawodowych.

Pasje

Nieco inny typ stanowig portale tematyczne,

ktoére obracajg sie wokol pewnego tematu, np. hobby,
sztuki, literatury, jezykow itd. Takg aktywnos¢ warto
wpisywaé do swojego CV (LinkedIn!) chocby z tego
powodu, ze pokazuje sie przysziemu pracodawcy

swoj rozwoj 1 to, ze cale zycie nie kreci sie tylko wokot
spraw zawodowych.

Oczywiscie i w tej grupie sg serwisy lepsze i gorsze,
ale wszystkie majg za zadanie skontaktowaé ze sobg,
ludzi interesujacych sie dang dziedzing i pozwalaja,
poglebia¢ wiedze. Osoby zainteresowane filmem
skupiajg sie np. wokot portalu spotecznosciowego
FilmWeb, a milosnicy literatury wokot BiblioNetki
czy bardzo aktywnego lubimyczytac.pl.

To zawsze proste

Rejestracja na réznych portalach przebiega w zasadzie
podobnie - jest powtérzeniem metody Facebooka, czyli
nalezy poda¢ adres mailowy i hasto. Przed pierwszym
logowaniem zazwyczaj trzeba sprawdzi¢ e-mail

i klikng¢ w nadeslany link, co uwiarygadnia uzytkow-
nika jako rzeczywistego wilasciciela podanego adresu
mejlowego.

Na niektorych portalach spotecznosciowych spotka-
my sie z logowaniem, ale za posrednictwem Facebooka
(np. na Pinterescie). Czyli zalogowanie sie na Facebo-
oka oznacza zalogowanie si¢ na danym serwisie.

Na koniec uwaga, ktora dotyczy wszystkich uzyt-
kownikéw serwiséw. Nie ma nic gorszego niz zalozenie
profilu i pozostawienie go bez jakiejkolwiek aktualiza-
cji. Prywatnie bedzie taki profil irytowal, zawodowo
- to dowdd lenistwa. Jesli tak sie dzieje, to lepiej swoj
profil skasowa¢. U
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internet

fv Flickr — serwis stworzony
" do gromadzenia i udostepniania
zdjec cyfrowych on line

(...) Zyskat znaczng popularnos¢ dzieki zastosowaniu nowa-
torskich rozwigzan programistycznych, ktére przyczynity sie
do stworzenia szerokiej,
aktywnej spotecznosci
uzytkownikow, a takze Smile.
nowych metod katalogo- EvBryone gats a froa to
wania i wyszukiwania g i Yo e
zdjec (folksonomia,
chmura znacznikéw).
Flickr jest przedstawiany
jako sztandarowy
przyktad nowego typu
serwisow i ustug interne-
towych, okreslanych
jako Web 2.0.

Zrodto: wikipedia.pl

(flickr)

o

Po wsze czasy?

~Prawo do bycia zapomnianym” ma umozliwi¢ wszystkim
mieszkancom Unii Europejskiej usuniecie z internetu danych
na swoj temat — ale regulacja ta nie zostata jeszcze przyjeta.
Na jej temat wypowiedziat sie Michat Boni, Minister Admini-
stracji i Cyfryzacji, w wywiadzie dla Onet.pl z 18.05.2013 r.:
+Pomyst dobrze brzmi: «Chce by¢ zapomniany. Na przyktad
nie chce, zeby moje CV sprzed pieciu lat byto w sieci,

bo potencjalny pracodawca na nie natrafi, a ja mam juz
lepsze wyksztatcenie i doswiadczenie». To wazne,

ale technicznie bardzo trudne do wprowadzenia”.

OOV GO

Kto korzysta?
Jak wynika z badan PMR Research, 54 proc. Polakéw korzysta
z portali spotecznosciowych (wchodzacych w sktad tzw. social
mediéw), a najpopularniejszymi sg Facebook i nk.pl.

Zrddfo: wikipedia.pl (portal spotecznosciowy)

Wiek osoéb korzystajacych z social mediow

82% RE:E-ZWFIT)

47% RSN EL L

K{ P78 pow. 65 lat
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Przeglad prasy nie tylko ngo

»Wytwdrnia Unijnych Pomystéw” nr 1
Wojewddzki Urzad Pracy w todzi, wspdlnie z partnerami
publicznymi i prywatnymi, realizuje zadania na rzecz promocji
zatrudnienia i rozwoju rynku pracy, a takze Srodowiska osob
z niepetnosprawnoscig. Kwartalnik informowa¢ bedzie

o realizacji Priorytetu VI i VII Programu Operacyjnego Kapitat
Ludzki w wojewddztwie. Pierwszy numer ukazat sie czerwcu
br. Program przewiduje wiele form wsparcia adresowanego
do o0s6b z niepetnosprawnoscia. ,,Obejmujg one ustugi

o charakterze aktywizacyjno-zawodowym, edukacyjnym

i spoteczno-integracyjnym” — czytamy na portalu omawiaja-
cym realizowane projekty. Na s. 26 opisano wiec np. dobrg
praktyke Towarzystwa Przyjaciét Niepetnosprawnych. Lokalne
$rodowisko zachecamy do aktywnego udziatu w dziataniach
prozatrudnieniowych. Pytajcie o mozliwosci wejscia na rynek
pracy w punkcie informacyjnym EFS, w Urzedzie Pracy.

,Cross” nr 7-8

Newsem numeru Stowarzyszenia Kultury Fizycznej Sportu

i Turystyki Niewidomych i Stabowidzacych jest rozmowa
Andrzeja Szymanskiego z wybranym w czerwcu prezesem
Polskiego Zwigzku Sportu Niepetnosprawnych ,Start”.

Zostat mim tukasz Szeliga, ktéry pochodzi z Rzyk (Beskid
Maty). 22 lata temu stracit noge w wypadku motocyklowym.
Przez blisko 10 lat kierowat bielskim oddziatem sportowym.
Ma 9-letniego synka Leonarda, lubi dobrg muzyke, filmy,
ksigzki, ale pasjonuje go przede wszystkim sport, gtéwnie
narciarstwo alpejskie, kolarstwo, ptywanie i nurkowanie,

o ktérych méwi: ,Potrzebna jest konsekwencja i odrobina
szczescia. Sukcesow upatruje w swej autentycznosci

jako zawodnika i trenera ludzi, ktdrzy sie ucza, studiujg,
pracuja i jednoczesnie kochajg sport. Paraolimpijczycy mimo
niepetnosprawnosci zwyciezajg”.

»Polmed News” nr 11

Pismo odnosi sie do powotanego w maju br. przez ministra
zdrowia zarzadzenia ustanawiajgcego Komisje ds. etyki

w ochronie zdrowia. Jej zadaniem ma by¢ wyrazanie opinii
dotyczacych problemdw etycznych, w szczegdlnosci w zakre-
sie stosowania procedur medycznych oraz wykonywania
zawodow medycznych. Jednoczesnie tego samego dnia
minister ogtosit list otwarty ,,Do braci lekarzy”, ktéry jedynie
wzmocnit wielomiesieczne burze medialne i parlamentarne
debaty. ,Poprzez propagowanie wiedzy o etyce chcemy
spowodowac stworzenie sieci ekspertow odpowiedzialnych
za polityke compliance [przestrzegania standardow — red.],
zarédwno po stronie branzy wyrobdw medycznych,

jak i placdwek medycznych. Mamy juz kilka dobrych przykta-
déw w tym zakresie w Polsce” — napisata w edytorialu Anna
Janczewska-Radwan, prezes Zarzadu OIGWM POLMED.

2013

Opracowanie Janka Graban

Publikacje

Zatrudnienie
wspomagane
Publikacja wydana
w ramach projektu
~Wsparcie osob
gtuchoniewidomych
na rynku pracy II —
WezZ sprawy w swoje rece”, wspoffi-
nansowana ze $rodkéw UE w ramach
EFS. Projekt miat charakter ogolno-
polski i byt realizowany przez PFRON
w partnerstwie z Towarzystwem
Pomocy Gtuchoniewidomym (TPG).
Gtéwnym jego celem byta aktywiza-
Cja spoteczna oraz zawodowa

600 osdb gtuchoniewidomych z catej
Polski, przy ich aktywnym udziale

i z poszanowaniem potrzeb, mozliwo-
$ci oraz osobistych wyborow.
Uczestnictwo w projekcie byto takze
okazja do nawigzania znajomosci

z osobami, ktore napotykajg w zyciu
codziennym podobne trudnosci.
Wsparcie zyczliwych, doswiadczonych
specjalistdbw pomagato beneficjentom
odkry¢ swoje mocne strony i nabra¢
wiekszej pewnosci siebie.

Pokonkursowy tomik
W II edycji OgdInopolskiego Konkursu
Poezji dla Oséb Niepetnosprawnych

~Stowa, dobrze, ze jestescie”

wzieto udziat ok. 360 osob. T
by A
&

W dwoch kategoriach przyzna-

no szes$¢ nagrod i 11 wyrdz-

nien. Prace laureatdw zebrano

w ksigzce Ta sama chwila,

do’fac_zajalc do n!ch utwor_y \;' Eespgruceriy
zwyciezcow Ogolnopolskiego —_—
Konkursu Literackiego

dla Lekarzy im. Profesora

Andrzeja Szczeklika ,,Przychodzi
wena do lekarza”. Warto przeczyta¢
ten zbidr i sprawdzi¢, w ktdrym
miejscu jest sie z wtasng tworczoscig?
Czy ma sie szanse w lirycznym starciu
z innymi? Czy warto bra¢ udziat

w konkursach literackich? Dochdd

ze sprzedazy tomiku przeznaczony
bedzie na nagrody w kolejnej edycji.
Publikacje mozna zamawia¢ poprzez:
www.republikamarzen.org/
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Warto przeczytaé

Jest bardzo
dobry

Dostepnosc¢ serwisow
internetowych,

Wyd. Stowarzyszenie
Przyjaciét Integracji,
Warszawa 2013

Ile kosztuje stworze-
nie serwisu dostep-
nego dla osdb

Z niepetnosprawno-
$cig? Jak osoby niewidome widzg
zdjecia? Czy wyszukiwarki interneto-
we sg ,nhiepetnosprawne”?

Na te i inne pytania znalez¢ mozna
odpowiedzi w niniejszym podreczniku
adresowanym zaréwno do programi-
stdw, ktdrzy nie mieli dotychczas
kontaktu z kwestig dostepnosci,

jak i redaktorow.

Rekomendacjg dla niego niech bedzie
recenzja Jacka Zadroznego, specjali-
sty w zakresie dostepnosci stron

i blogera: ,Wiasnie skonczytem
czytac¢ wydany kilka dni temu
podrecznik Dostepnos¢ serwiséw
internetowych. Zatem zgodnie

z obietnicg chce sie podzieli¢ mojg
oceng tego materiatu. Ze smutkiem
stwierdzam, ze pomylitem sie,
sadzac, ze bedzie on dobry. Jest

on bardzo dobry, a przez to nie mam
juz motywaciji, by pisa¢ podobne
rzeczy na wlasng reke”.

kalejdoskop

Odpowiedzi bez pytan

Pytania ktorych sie nie zadaje, antologia, fot. Anna
Bedynska, Wyd. Bardziej Kochani, Warszawa 2012
Ksigzka zawiera 12 reportazy pisanych przez mtodych,
lecz uznanych dziennikarzy. Motywem przewodnim

i bohaterem prac jest zespét Downa. Autorkg intryguja-
cych nowym spojrzeniem fotografii jest Anna Bedynska,
fotoreporterka ,Gazety Wyborczej”. WiekszoS¢ reporte-
réw zaproszonych do realizacji przedsiewziecia wyszta
spod skrzydet Instytutu Reportazu, prowadzonego m.in. przez Mariusza Szczygta
i Wojciecha Tochmana. Zadanie postawione przed dziennikarzami byto proste

— napisac reportaz, w ktérym wsrdd bohateréw przewijajg sie osoby z zespotem
Downa. Powstaty zaskakujgco rézne opowiesci — smutne, dramatyczne,

ale petne ciepfa i optymizmu. Pozycja powstata we wspdtpracy z PFRON i Funda-
Cjg Instytut Reportazu.

Zamowienia: info@bardziejkochani.pl lub telefonicznie: 22 663 40 43.

W niewoli swojej

Basia Jezowska, W wiezieniu ciata, Warszawska Firma
Wydawnicza, 2013

Zapis przezy¢ 43-letniej kobiety z mézgowym porazeniem dziecie-
cym, ktdra zdecydowata sie podjgé walke o niezalezno$¢. Wbrew
ograniczeniom, rodzinie i otoczeniu. ,Jestem osobg z MPD,
szukam osoby, ktora pomogtaby mi w napisaniu autobiografii”

— na takie ogtoszenie trafita w lipcu 2012 r. przyszta redaktorka,
ktdra postanowita zrobic¢ co$ dobrego dla drugiego cztowieka.
»Nie wiedzialam nic o mdzgowym porazeniu dzieciecym, nie wiedziatam,

z czym wiasciwie przyjdzie mi sie zmierzyc i jak bedzie wygladac nasza wspdtpra-
ca — wyznaje. — Wymiana kilku mejli wystarczyta jednak, by przekonac sie,

ze mam do czynienia z historia, obok ktdrej nie mozna przejs¢ obojetnie”.
Wydarzenia i osoby w ksigzce sa autentyczne. Imiona osdb i nazwy miejscowosci
zostaty zmienione. To nie jest tatwa i przyjemna lektura. To zycie ubrane

w stowa, spisane ze szczeroScig, ktora wymagata od autorki ogromnej odwagi.

Nauka akceptacji

Agata Battek, Leon i jego nie-zwykte
spotkania. Wyprawa na zamek,

rys. Agnieszka Lodzinska, Wyd.
Fundacja Verba, Warszawa 2013
Fundacja wydata pierwsza z serii
ksigzeczek, ktérych celem jest pomoc
rodzicom w rozmowie o hiepetno-
sprawnosci. Tytutowym bohaterem
opowiadan jest Leon i dwojka jego
przyjaciot: Lenka i Maks.

Do ich pierwszej wspdlnej przygody:
~Wyprawy na zamek” dotgcza rowniez
Filip poruszajacy sie na wozku.
Temat jest potraktowany bardzo
naturalnie. Przekonuje, ze niepetno-
sprawnosc nie jest przeszkoda ani

w zabawie, ani w zyciu. Opowiadanie
jest lekkie i przyjemne, a ilustracje
cudowne! To dobry pomyst na
oswojenie dziecka z niepetnosprawno-

ST

ale na ulicy, w sklepie czy autobusie.
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Uwaga!

Dla 15 os6b, ktdre 24 pazdziernika 2013 roku o godz. 10.00 zadzwonig
pod nr tel. kom.: 505 602 566, mamy w prezencie ksigzki ufundowane
przez prezentowane na tej stronie wydawnictwa.
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Na Panstwa listy odpowiada
ANITA SIEMASZKO,

prawnik.

Listy prosimy kierowac

na adres:

e-mail: redakcja@integracja.org

Czytelnicy pytaja

Zawsze warto walczy¢ o prace, a szczegolnie

dociekliwym nalezy byc wtedy, gdy jej utrata
nastapita z pogwatceniem przepisow prawa
albo wigze sie z podaniem nieprawdziwych

przyczyn rozstania.

Zezwolenie na prace
Co nalezy zrobi¢
\ w sytuacji takiej, w jakiej
znalazt sie moj brat,
ktéry nie dostat od lekarza
zezwolenia na prace?
Czy mozna sie jako$ odwotywac,
czy juz wszystko przepadio?
Brat ma wade wzroku (nie widzi
na prawe oko), a miat pracowac
w magazynie duzego marketu,
w ktorym bardzo chciano
zatrudnic takg osobe jak on.
Antonina H. z woj. podlaskiego

Zgodnie z obowigzujacym pra-

wem istnieje mozliwos$¢ odwola-

nia sie osoby badanej lub praco-

dawcy od decyzji lekarza i wydanego
orzeczenia.

Osoba badana lub pracodawca,
ktérzy nie zgadzajg sie z trescig
orzeczenia lub zaswiadczenia le-
karskiego, majg prawo w terminie
wskazanym w pouczeniu (Uwaga:
termin jest bardzo kroétki, to najcze-
Sciej 7 dni) wystgpi¢ z wnioskiem
0 przeprowadzenie ponownego ba-
dania lekarskiego — do Wojew6dz-
kiego Osrodka Medycyny Pracy (dla
wojewoOdztwa podlaskiego jest to
WOMP w Bialymstoku ul. Wiewor-
cza 10), wlasciwego ze wzgledu na
miejsce Swiadczenia pracy lub sie-
dzibe pracodawcy.

Wniosek sktada sie¢ za posrednic-
twem lekarza, ktory wydal orzecze-
nie lub zaswiadczenie. Do odwolania
nalezy zalgczy¢ kopie orzeczenia lub
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zaSwiadczenia lekarskiego, od kto-

rego nastepuje odwolanie.

Ponowne badanie powinno by¢
przeprowadzone w ciggu 14 dni od
dnia zlozenia wniosku. Jego koszty
nie obcigzg ani badanego, ani praco-
dawcy ze wzgledu na to, ze dzialal-
nos¢ Wojewoddzkich Osrodkéw Me-
dycyny Pracy finansowana jest ze
Srodkow budzetu panstwa.

Orzeczenia lub zaswiadczenia wy-
dane w trybie odwolawczym sg osta-
teczne. Droga odwolawcza zamyka
sie w ramach struktur organizacyj-
nych stuzby zdrowia. Jest to droga
jednoinstancyjna.

Odwolanie nie przystuguje od:

* orzeczen wydanych dla pracowni-
kow ubiegajacych sie lub posiada-
jacych licencje pracownika ochro-
ny fizycznej,

* orzeczen wydanych dla pracowni-
kéw ubiegajacych sie lub posiada-
jacych licencje pracownika zabez-
pieczenia technicznego;

* orzeczen z badan sanitarno-epide-
miologicznych.

Podstawa prawna: Rozporzgdzenie
Ministra Zdrowia i Opieki Spofecznej

z dnia 30 maja 1996 r. w sprawie prze-
prowadzania badan lekarskich pracowni-
kow, zakresu profilaktycznej opieki
zdrowotnej nad pracownikami oraz
orzeczen lekarskich wydawanych do
celow przewidzianych w Kodeksie pracy
(Dz.U. Nr 69, poz. 332 z pdézn. zm.).

Walka o swoje
Zostatem zwolniony z powodoéw
ekonomicznych (likwidacja
stanowiska pracy)

w renomowanej firmie.
Po 2—-3 miesigcach okazato sie,
ze zostat przyjety nowy pracow-
nik, dotad bedacy bezrobotnym,
na staz do obstugi biurowe;j.
Potem dowiedziatem sie,
ze zatrudniono tego cztowieka
na stanowisku, na ktérym zakres
obowigzkéw pokrywa sie
z zakresem obowigzkéw dotycza-
cych mojego zlikwidowanego
stanowiska. Wysytatem skarge
m.in. do Panstwowej Inspekcji
Pracy, ale wszyscy radza,
abym dochodzit swoich
praw przed sadem.
Czy jest sens o te sprawe
walczy¢?

Tomasz K. z woj. podkarpackiego

Odpowiadajac na zadane pyta-
nie, zaklada¢ nalezy, ze Panski
pracodawca zatrudnial co naj-
mniej 20 pracownikéw. Tylko tacy
pracodawcy majg bowiem obowig-
zek stosowania Ustawy z dn. 13
marca 2003 r. o szczegdlnych zasa-
dach rozwigzywania stosunkow pra-
¢y z pracownikami z przyczyn nie-
dotyczgcych pracownikow (Dz.U.
Nr 90, poz. 844 ze zm.; dalej: Usta-
wa o zwolnieniach grupowych).
Jezeli pracodawca zwolnil Pana
na podst. Ustawy o szczegolnych za-
sadach rozwigzywania z pracowni-
kami stosunkow pracy z przyczyn
niedotyczgcych pracownikow (doty-
czy pracodawcOw zatrudniajgcych
powyzej 20 os6b), a potem faktycz-
nie obsadzil stanowisko pracy nowo
zatrudniong osoba, wtedy nalezy
stwierdzi¢, ze nie doszlo do faktycz-
nej likwidacji stanowiska pracy.
W takim przypadku pracownik po-
winien zglosi¢ zamiar podjecia za-
trudnienia u tego pracodawcy.



Fot. Dimitris Kritsotakis/www.sxc.hu

Warunek - pracownik powinien
Ow zamiar zglosi¢ w ciggu roku od
dnia rozwigzania stosunku pracy.
Jezeli znalazl sie Pan w takiej sytu-
acji i zgtosi Pan che¢ podjecia pracy,
a pracodawca odmowi, wtedy moze
Pan wystapi¢ o odszkodowanie.

Ponadto nalezy wskazag, ze praco-
dawca powinien ponownie zatrudni¢
pracownika w okresie 15 miesiecy
od dnia rozwigzania z nim stosunku
pracy w ramach grupowego zwolnie-
nia. Przepis ten naklada na praco-
dawce obowigzek ponownego za-
trudnienia pracownika, z ktérym
stosunek pracy zostal rozwigzany
W ramach grupowego zwolnienia.

Reasumujac, obowigzek ponowne-
go zatrudnienia pracownika powsta-
je wtedy, gdy spelnione zostang
Iacznie nastepujace przesianki:

v/ nastapito rozwigzanie stosunku
pracy w ramach grupowego zwol-
nienia,

v/ pracownik w ciggu roku od roz-
wigzania stosunku pracy w tym
trybie zglosil pracodawcy zamiar
ponownego podjecia zatrudnie-
nia (wyrazil gotowos¢ do podjecia
pracy),

v/ pracodawca ponownie zatrudnia
pracownikéw w tej samej grupie
zawodowej (wymoég identyczno-
Sci grupy zawodowej),

v/ nie ming} okres 15 miesiecy od
dnia rozwigzania stosunku pracy.

Wazne! Pracodawca zatrudniajacy
w chwili zwolnienia wiecej

niz 19 pracownikdw powinien takze
pamietac, ze wypowiedzenie umowy
o prace chocby jednemu pracowniko-
wi z przyczyn go niedotyczacych
uzasadnia roszczenie o odprawe

z ustawy o zwolnieniach grupowych.

Pracodawca, ktéry ponownie za-
trudnia pracownika, nie moze zgdac
od niego zwrotu odprawy. Fakt po-
nownego zatrudnienia nie niweczy
bowiem faktu, ze pracownik zostal
zwolniony z przyczyn lezacych po
stronie pracodawcy, a odprawa nie
ma charakteru jednorazowego i na-

prawnik w redakcji CENTRUM INTEGRACJA

leze¢ bedzie sie pracownikowi za-
wsze wtedy, gdy zaistniejg ku temu
odpowiednie przestanki. W zwigzku
z tym pracownik zachowuje przy-
znang i wyplacong mu odprawe.

Co oznacza likwidacja
stanowiska pracy?

Stanowisko jest faktycznie zlikwido-
wane, jeSli zostaje usuniete ze struk-
tury zakladu pracy (np. z regulami-
nu organizacyjnego) oraz nikt inny
nie jest przyjety na stanowisko zwol-
nionego. U pracodawcow, u ktérych
nie funkcjonujg oficjalne dokumen-
ty okresSlajgce strukture organiza-
cyjng, rozstrzyga ta druga okolicz-
nos¢. Pracodawca powinien by¢
jednak w stanie wykazaé, co stalo
sie z obowigzkami zlikwidowanego
stanowiska. Sg tu rézne mozliwosci.
Pracodawca moze tak przeorganizo-
waé produkcje (obstuge klienta), ze
jedno ze stanowisk stalo sig zbedne
(np. poprzez zakup nowej maszyny,
zmiane organizacji pracy, lepsze wy-
korzystanie istniejgcych zasobow).
Zdarza sie takze, ze pracodawca re-
zygnuje z okreslonego obszaru dzia-
falnosci (ograniczenie produkeji,
likwidacja punktu uslugowego).
Uzasadnionym sposobem ogranicza-
nia zatrudnienia jest takze outsour-
cing (powierzenie zewnetrznej fir-
mie czeSci zadan wykonywanych
dotad przez pracownikOw powierza-
jacego). Nie jest takze wykluczone
przejecie dotychczasowych obowigz-
kéw zwolnionego proporcjonalnie
przez pozostalych pracownikow.

=

Pracodawca nie moze natomiast
w miejsce zlikwidowanego stanowi-
ska stworzy¢é nowego, chocby
0 zmienionej nazwie, jesli w istocie
przypisze mu zadania zwalnianego
pracownika. Taka likwidacja moze
zosta¢ oceniona jako pozorna, czyli
nieuzasadniajgca wypowiedzenia.

Co ma zatem zrobi¢ pracownik,
ktory uwaza, ze zlikwidowanie jego
stanowiska pracy bylo pozorne
i tym samym wypowiedzenie umo-
Wy O prace narusza prawo? Do
uwzglednienia roszczenia pracowni-
ka o przywroécenie do pracy nie wy-
starczy ogoélnikowe stwierdzenie, ze
po wypowiedzeniu umowy o prace,
spowodowanym likwidacjg, stanowi-
ska, pracodawca zatrudnil innego
pracownika na podobnym stanowi-
sku pracy. Konieczne jest ustalenie,
jakie to bylo stanowisko oraz czy
roznice i podobienstwa miedzy nim
a stanowiskiem zlikwidowanym
oraz kwalifikacje zawodowe i umie-
jetnosci pracownika byly wystarcza-
jace do jego powierzenia, co podkre-
8lit Sad Najwyzszy w wyroku z dn.
16 listopada 2001 r., sygn. akt I PKN
688/00.

Moze Pan napisa¢ w pozwie, ze li-
kwidacja stanowiska pracy byla ,,po-
zorna’, a zadania nalezace do Pana
wykonuje inny pracownik - z tg tyl-
ko roznicg, ze stanowisko osoby,
ktéra Pana zastgpila, inaczej sie te-
raz nazywa.

To pracodawca musi wykazac, ze
przyczyna likwidacji stanowiska
pracy byla uzasadniona sytuacjg
ekonomiczng bgdz innym wskaza-
nym przez niego powodem.

Jezeli sagd powezmie przekonanie,
ze likwidacja stanowiska pracy na-
stgpila pozornie a nie faktycznie,
przywroci Pana do pracy lub przy-
zna odszkodowanie (w zaleznosci od
zgdania zawartego w pozwie).

Postepowanie sgdowe w tej spra-
wie jest raczej dla Pana bezplatne
(chyba ze domagaé¢ sie¢ Pan bedzie
odszkodowania powyzej 50 tys. zl),
ale z pewnoscig nie przebiegnie ono
szybko. U
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Sprawy urzedowe

Kazdy musi czasem zatatwic cos w skarbowce,
gminie albo i sadzie, a wowczas okazuje sie,
Ze nie ma wiedzy na temat obowigzujacych
zasad, przepisow i trybu zatatwiania spraw.

Wojciech Pigtka

w Warszawie

doradca zawodowy i pracownik socjalny zatrudniony w Centrum Integracja

Podstawowym aktem praw-

nym, regulujgcym sposob za-
fatwiania spraw przez organy admi-
nistracji publicznej jest ustawa z dn.
14 czerwca 1960 r. Kodeks poste-
powania administracyjnego (czesto
uzywa sie wobec tej ustawy skrotu
KPA). Na przestrzeni lat obowigzy-
wania Kodeks byl wielokrotnie no-
welizowany, co pozwolilo na czescio-
we dostosowanie jego tresci do
zmieniajgcych sie realiow (np. po-
wstania internetu).

Wszczecie postepowania

Postepowania sg wszczynane:

v z urzedu (kiedy to strong inicju-
jacg dzialanie jest urzad)

v/ badz na zadanie Strony (art. 61

KPA).

Strong za$ jest kazdy, czyjego in-
teresu prawnego lub obowigzku do-
tyczy postepowanie albo kto zgda
czynno§ci organu ze wzgledu na
sw0j interes prawny lub obowigzek
(Art. 28 KPA).

Nie wszystkie sprawy w urzedach
musimy zalatwia¢ osobiScie. Kodeks
daje mozliwo$¢ wyznaczenia osoby,
ktéra bedzie pelnomocnikiem. Musi
to by¢ osoba fizyczna posiadajaca
zdolno§¢ do czynno$ci prawnych,
a pelnomocnictwo powinno by¢
udzielone na piSmie lub zgloszone
do protokotu.

Datg, wszczecia postepowania jest
dzien doreczenia zagdania Strony or-
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ganowi administracji — czyli moéwigc
prosciej, moment gdy zlozymy po-
danie w urzedzie.

Podania (zadania, wyjasnienia,
odwolania, zazalenia) mogg by¢
wnoszone:

pisemnie,

telegraficznie,

za pomocy telefaksu,

ustnie do protokotu,

za pomocg innych srodkéw komu-

nikacji elektronicznej przez elek-

troniczng skrzynke podawczg or-
ganu administracji publiczne;j.

Skladajac podanie, niezaleznie od
formy jego zlozenia, musimy w nim
zawrze¢ cO najmniej:

* wskazanie osoby, ktéra sklada
pismo (czyli imie i nazwisko),

* jej adres,

* zgdanie - czyli wyjasnienie, cze-
go oczekujemy od urzedu.

Dodatkowo czesto w sprawach
szczegolowych konieczne jest do-
starczenie dodatkowych dokumen-
tow. Przed zlozeniem sprawy warto
sprawdzié, jakie zalgczniki sg wy-
magane w konkretnej sprawie. In-
formacje takie znajdziemy na tabli-
cach ogloszeniowych urzedéw bgdz
na ich stronach internetowych.

W przypadku podania pisemnego
badz do protokotu zgdanie musi by¢
podpisane przez osobe je wnoszacg.
W przypadku gdy podanie wnosi
osoba, ktéra nie moze lub nie umie
zlozy¢ podpisu, podanie lub proto-

-

Bez przywilejow
Nasi beneficjenci dos¢ czesto
pytaja, czy osoby z niepetno-
sprawnosciag majg prawo

do pierwszenstwa w kolej-
kach. Obecnie nie ma
przepisu, ktdry by to regulo-
wat. Obowigzywat

do 1 maja 2004 roku.
Poszczegdlne instytucje
moga w regulaminach
zawrzec zapis o prioryteto-
wym traktowaniu 0sob
niepetnosprawnych. Jesli nie,
pozostaje zdac sie na dobre
wychowanie i empatie oséb
z kolejki.

kot podpisuje za nig osoba przez nig
upowazniona, czynigc o tym wzmian-
ke obok podpisu.

Na podstawie zadania strony urzad
wszczyna postepowanie, w wyniku
ktorego wydaje decyzje, ktora roz-
strzyga dang sprawe.

Co powinna zawierac decyzja
Na podstawie Art. 107 KPA decyzja
wydana przez organ powinna za-
wieragc:

v/ oznaczenie organu administracji
publicznej - czyli informacje, kto
Jja wydat;

v/ date wydania — wazna choéby dla
stwierdzenia, czy dana decyzja zo-
stala wydana we wlasciwym ter-
minie;

v/ oznaczenie Strony lub Stron - in-
formagcja, kogo dotyczy decyzja;

v/ przywolanie podstawy prawnej,

czyli wskazanie konkretnego
przepisu, na podstawie ktérego
wydano decyzje;

v/ rozstrzygniecie — czyli samo meri-
tum decyzji, co urzad postanowil;
v/ uzasadnienie faktyczne i prawne.
Uzasadnienie faktyczne decyzji
powinno w szczegOlnosci zawie-
ra¢ wskazanie faktow, ktore organ
uznal za udowodnione, dowodow,



na ktorych sie oparl, oraz przy-
czyn, z powodu ktérych innym do-
wodom odmoéwil wiarygodnosci
i mocy dowodowej. Uzasadnienie
prawne zas to wyjasnienie podsta-
wy prawnej decyzji, z przytocze-
niem przepiséw prawnych. Urzad
moze odstgpi¢ od uzasadnienia
decyzji, gdy uwzglednia ona w ca-
losci zgdanie strony; nie dotyczy
to jednak decyzji rozstrzygajacych
sporne interesy stron oraz decyzji
wydanych na skutek odwolania;
v/ pouczenie, czy i w jakim trybie
stuzy od niej odwolanie — od wiek-
szoSci decyzji sluzy odwolanie.
Pouczenie daje informacje o zasa-
dach odwotania. Bardzo wazne
jest to, ze odwolujac sie, powinni-
Smy $cisle zastosowaé sig do
przedstawionej drogi odwolaw-
czej. Dla przykladu: jesli odwolu-
jemy sie od orzeczenia o niezdol-
nosci do pracy, nie mozemy od
razu skierowa¢ sprawy do sgdu
pracy i ubezpieczen spolecznych.
Najpierw musimy skierowa¢ spra-
we do komisji orzeczniczej ZUS.

S
0

Zrdodto wiedzy
Przepisy prawne ulegaja
zmianom. Posiadajgc dostep
do internetu, mamy mozli-
wos¢ zapoznania sie z aktual-
nym brzmieniem aktow
prawnych.

Doskonatym zrédtem
przepisow jest prowadzony
przez SEJM RP portal:
Internetowy System

Aktédw Prawnych:
http://isap.sejm.gov.pl.
Na stronie tej znajdziemy
ustawy, rozporzadzenia,
uchwaty, ale takze tresci
miedzynarodowych konwengcji
czy wyroki Trybunatu
Konstytucyjnego.

badz na biezaco CENTRUM INTEGRACJA

Co wiecej, na zlozenie odwolania
mamy SciSle okreslone terminy;
v/ podpis z podaniem imienia i na-
zwiska oraz stanowiska stuzbowe-
go osoby upowaznionej do wyda-
nia decyzji lub jezeli decyzja
wydana zostala w formie doku-
mentu elektronicznego, powinna
by¢ opatrzona bezpiecznym pod-
pisem elektronicznym weryfiko-
wanym za pomocg, waznego kwali-
fikowanego certyfikatu. Urzednik
wydajacy decyzje nie jest anoni-

mowy.

W niektérych decyzjach zawarte
sg, dodatkowe skladniki, ale przed-
stawione powyzej — powinny by¢ we
wszystkich.

Jesli w decyzji brak jest ktoregos
z powyzszych skladnikéw, moze to
by¢ podstaws, do jej uniewaznienia.

Warto zwroéci¢ uwage na dwa waz-
ne prawa obywateli w urzedzie:

Prawo uzyskiwania informacji
Na podstawie Art. 9 KPA obywatel
ma prawo zgdaC, zeby urzednik
szczegblowo  poinformowal go
o wszystkich okolicznosciach, ktére
mogg wplyngé na ustalenie jego
praw i obowigzkow.

Co wiecej, urzgd ma obowigzek
dziala¢ tak, by zapobiega¢ poniesie-
niu przez zainteresowang osobe
szkody wynikajacej z nieznajomosci
przepiséw prawa. W przypadku gdy
zainteresowany ma watpliwosci co
do okreslonego zagadnienia, moze
Zwrocic sie z zapytaniem do urzedni-
ka, a ten ma obowigzek te watpliwo-
Sci wyjasni¢ bgdz wskaza¢ osobe mo-
gacg to uczynic.

Zatem jesli nie znamy prawa, to
powinni$my sie o nie dopyta¢ oraz
zazgda¢ przedstawienia przepiséow
iich wyjasnienia.

Prawo udzialu w postgpowaniu
Na podstawie Art. 10 KPA obywatel
majacy w danej sprawie interes
prawny, ma prawo uczestniczenia
w toczgcym sie postepowaniu. Moze
wypowiada¢ sie co do zgromadzo-

™
0

Przez internet
Coraz wiecej osob posiada
komputer i dostep

do internetu. W odpowiedzi
na to ulega rozszerzeniu lista
spraw, ktdre sg mozliwe

do zatatwienia on line.
Elektroniczna Platforma Ustug
Administracji Publicznej
(ePUAP) to system informa-
tyczny, dzieki ktéremu
obywatele moga zatatwiac
sprawy urzedowe

za posrednictwem internetu,
natomiast przedstawiciele
podmiotéw publicznych —
bezptatnie udostepniac swoje

ustugi w postaci elektronicz-
nej: www.epuap.gov.pl.

nych w sprawie dowodow oraz zglio-
szonych zgdan, jeszcze przed wyda-
niem decyzji. Obywatel moze zostac
pozbawiony tego prawa jedynie
w SciSle okreslonych sytuacjach
(gdy sprawe nalezy zalatwi¢ nie-
zwlocznie z uwagi na niebezpieczen-
stwo dla zycia lub zdrowia ludzkie-
go albo na grozacg niepowetowang
szkode materialng).

W tym miejscu rodzi sie powazne
pytanie o udzial os6b w szczegoélnej
sytuacji w postepowaniu. Co w przy-
padku gdy urzad jest niedostosowa-
ny do potrzeb os6b majacych trud-
nosci w poruszaniu sie bgdz nie
dysponuje mozliwosciami udostep-
nienia akt sprawy osobie niewido-
mej. Kodeks nie daje wprost odpo-
wiedzi na takie pytania - ale na
podstawie Art. 10 mozna wniosko-
wag, ze to urzgd ma obowigzek za-
pewni¢ stronom mozliwos¢é udzialu
w postepowaniu. Zatem to od urze-
du powinniSmy tego wymagac,
a w razie niezapewnienia takiej moz-
liwosci skiadaé skargi i wnioski. U

Informacje o terminach zafatwiania
spraw znajda si¢ w nastepnym
numerze ,,Integracji”
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Siedlec

Maluje, rzezbi, pisze - tak

w najwiekszym skrocie mozna
okreslic jego dokonania
artystyczne. Mimo choroby jest
takze niezwykle aktywny fizycznie.
Przy tym okresSla siebie jako
cztowieka zadowolonego, ktory ma
w zyciu wszystko, co moze miec.

Damian Szymczak
dziennikarz wspotpracujacy z ,Integracja”

Wiestaw Matysik, urodzony w 1970 roku, ma pora-

zenie mozgowe. To wynik konfliktu serologiczne-
go. Choroba spowodowala, ze jezdzi na wozku, czasem,
cho¢ z trudem porusza sie o kulach. O chorobie méwi
dos¢ zaskakujaco:

- Nigdy z jej powodu jakos szczegolnie nie cierpialem,
nie czulem sie nieszczesliwy. Pewnie dlatego, ze po pro-
stu z nig rostem. Co innego, gdy w pelni sprawny czlo-
wiek nagle w wyniku np. wypadku zostaje przykuty do
16zka. Wtedy to czesto katastrofa, prawdziwy koniec
Swiata. A dla mnie toczylo sie normalne zycie.

Jak twierdzi, nigdy nie czutl sie inny od réwiesnikéw.
Wychowal si¢ i mieszka w Siedlcu, rodzinnej wsi pod
Wolsztynem. Tam uczyl sie w publicznej szkole. Pézniej
poszed! do Liceum Ogoélnoksztalcagcego w Wolsztynie.

— Wolne chwile spedzalem jak koledzy, spotykaliSmy
sie, rozmawialiSmy, wyglupialiSmy, slowem normalne
zycie nastolatka — wspomina.

Chetni sami przychodazili

Po maturze trzeba byto sie czyms$ zajgé. Troche z przy-
padku zaczgl malowaé¢ chusty dla rezerwistow, ktorzy
koncezyli zasadniczg, stuzbe wojskows,.

- Gdy wykonalem pierwszg, stwierdzilem, ze wyszla
dos¢ dobrze — méwi. — A takiej chusty nie bylo latwo
zrobi¢. Kolega byl zadowolony z pracy. Pokazal innym
Zolnierzom, informacja o mnie szybko obiegla okoliczne
jednostki wojskowe. Tak zaczeto sie malowanie ich na
powaznie, czyli szczesliwe polgczenie pracy z pasjg.
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. Bariery s3 w nas

A pasja artystyczna wywodzita sie z dziecinstwa.

— W latach 80. zaczat sie ukazywac¢ miesiecznik ,,Fan-
tastyka” — wspomina. — Zamieszczano tam miedzy inny-
mi futurystyczne rysunki. Bylem nimi zafascynowany,
a kazdy nowy numer, ktéry udalo mi sie kupic¢, byl dla
mnie sporym przezyciem. Chcialem tworzy¢ jak artysci
tam publikujgcy. Zaczely sie pierwsze proby, szkicowa-
nie ze zdjec i portrety szkolnych znajomych.

Droge artystyczng przeszedt od podstaw. Po rysunkach
nadszed! czas na obrazy olejne i akwarele. Udalo sie tez
zrealizowa¢ marzenie o domu. Po napisaniu wielu wnio-
skow dostal dofinansowanie z PFRON. Przy domu rodzi-
cow bylo pomieszczenie gospodarcze. Z wielkg pomocs,
najblizszej rodziny zostalo przerobione na mieszkanie:
odtad pokdj, kuchnia, lazienka i pracownia artystyczna
to jego miejsce na ziemi, tu mieszka i tworzy.

Realizuje mtodziencze pasje

Wieslaw nie wie, ile obrazéw namalowal, nie jest w sta-
nie ich policzy¢ — na pewno kilkaset. W ogéle juz dawno
zauwazyl, ze ma okresy szczegllnego zainteresowania
konkretng tematykg i wtedy tworzy podobne tematycz-
nie lub kolorystycznie prace. I jak kazdy szanujgcy sie
artysta przygotowuje z nich wystawy, inaczej mo-
wige kolekcje autorskie. Do tej pory mial ich kilka. Pierw-
sza, nosita tytut , Przestrzenie wewnetrzne” (1998) i byta
zbiorem rysunkéw fantastycznych - realizacja pasji
z dziecinstwa. Drugg byla kolekcja ,Blekit” (2002), od
koloru wiekszosci prac. Z kolei ,,Niektore wyjatki Olim-
pu”(2004) inspirowana byla motywami mitologii grec-
kiej. Cykl ,Ogrody” (2009) powstal wespét z cyklem
wierszy. ,Gothic” (2012) wynikal z zainteresowania
wspolczesng subkulturg gotycks.

Fot. Archiwum bohatera artykufu, Damian Szymczak



Do obrazéw sie nie przywiazuje, jezeli ktos jest zainte-
resowany dzielem, moze je kupi¢, cho¢ czasem dobrzy
znajomi otrzymujg je w prezencie. A znajomych mu nie
brakuje - jak kazdemu, kto jest otwarty na znajomosci
1 wspolprace i kilka razy w roku bierze udzial w plene-
rach artystycznych.

Ostatnio najwiecej obrazéw Wiestawa Matysika to por-
trety. Od grudnia minionego roku takze rzezbi. Na razie
powstajg plaskorzezby, ale na prace innego typu wkrotce
przyjdzie czas.

Swojg, tworczos¢ malarsks Wiestaw Matysik dzieli na
nurty: autorski oraz rzemieSlniczy. Pierwszy bardziej
ceni, poniewaz jego efektem sg prace wynikle z osobi-
stych przemyslen. Od drugiego nie stroni, gdyz prace
robione na zamoéwienie sg wyzwaniem, zmierzeniem sie
z nieznanym tematem (np. przy ilustrowaniu poezji ob-
raz musi komponowa¢ sie ze stowem; trzeba wczué sie
w klimat innego twoércy i obraz scali¢ z wierszem).

Wiestaw Matysik tez pisze wiersze, a do tego ma na
koncie monolog, z ktérym jego mama, réwniez interesu-
jaca sie sztuks, wystgpita na 45. Sabalowych Bajaniach
w Bukowinie Tatrzanskiej, i dostala wyréznienie.

Spedza czas na sportowo

Wolsztyn, znany w Polsce ze starych parowozow, polozo-
ny jest nad jeziorem. Pan Wieslaw lubi tam przebywac,
gdy jest cieplo, co zresztg aczy sie z jego kolejng, pasja,
jaka sg kajaki. Od lat spedza wolny czas nie tylko na pod-
wolsztynskim jeziorze, ale i innych zbiornikach. W zasa-
dzie plywa juz wyczynowo w dzialajagcym od okolo roku
w Wolsztynie klubie kajakowym o nazwie Pro-Integracja.

Gdy nie ma barier,

rodzg sig pasje:

malowanie, rzezbiemnie
ptywanie na kajakach,

jazda na rowerze.

Krétko méwigc: to petnia zycia.

miejsce na ziemi CENTRUM INTEGRACJA G

Nalezg tam osoby niepelnosprawne (cho¢ nie tylko), kto-
re regularnie trenujg, by rywalizowa¢ w zawodach.

A jeszcze niedawno Wiestaw Matysik nie potrafil ply-
wagc, co przyznaje ze Smiechem.

— Duzo czasu spedzalem na kajakach, tyle ze w kami-
zelce ratunkowej, ktéra powinna mnie unies¢ na wodzie
w razie jakiejs przewrotki. W koncu jednak podjglem
decyzje o nauczeniu sie plywania. Calg zime jezdzilem
na plywalnie do Wolsztyna i w koncu te, weale nie tak
trudng sztuke, opanowalem.

Od lat Wiestaw pokonuje tez dtugie trasy na rowerze.
OczywiScie przystosowanym do jego potrzeb, czyli nape-
dzanym rekoma. W tym roku kupit bardzo dobry model
i dzieki temu moze dziennie jezdzi¢ po kilkadziesiat,
a czasem ponad sto kilometrow.

Nie zamierza zwalniaé
Jest aktywny i nie chce zwalniaé, bo jak mowi:

— Bariery sg przede wszystkim w nas. Nie zamierzam
da¢ sie ogranicza¢ i mysSle, ze skutecznie je lamie.

Caly czas podkresla, ze uwaza swoje zycie za udane:

— Mam maly samochodzik, ale na moje potrzeby wy-
starczy, moge nim wszedzie dojecha¢. Od wiosny do
Jesieni plywam na kajakach i jezdze rowerem. Zyj@ we
wlasnym domku z pracownig. Gdy slysze pytanie, cze-
go bym chcial od Zzycia, odpowiadam, ze niczego.
Wszystko co mam, mi wystarczy. Nie zamierzam tez
robi¢ wielkich planéw na przyszlosé, bo wierze, ze cze-
ka mnie jeszcze sporo fajnych chwil.

Wiestaw Matysik zaprasza na swojg, strone:

www.siedlec.com. 1
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Dowadd przyniesie urzednik
Osoby z niepetnosprawnoscig i majace
problemy z poruszaniem sie moga
Ztozy¢ wniosek o wykonanie dowodu
osobistego w domu. Aby umowic
wizyte, nalezy zadzwonic do swojego
urzedu dzielnicy. Urzednik bedzie miat
przy sobie stuzbowa legitymacje,

do okazania, i niezbedne formularze.
Do dokumentu nalezy dotgczy¢ dwie
aktualne fotografie. Po zrealizowaniu
whniosku urzednik moze przynies¢
dowdd tozsamosci do mieszkania
obywatela.

Wiecej informacji: www.um.
warszawa.pl lub w delegaturach
Biura Administracji i Spraw Obywatel-
skich w urzedach dzielnic

m.st. Warszawy.

Wystawa baloniarska

Do 8 listopada br. w Muzeum Lotnic-
twa Polskiego w Krakowie (ul. Jana
Pawta II 39) mozna ogladac zbiorowa
wystawe ,Niesiony wiatrem”. Prezen-
towane sg na niej prace malarskie
dotyczace sportu balonowego.
Ekspozycje przygotowaty wspolnie
Stowarzyszenie Nowa i Stowarzyszenie
Towarzystwa Balonowego GWIAZDA.
Autorami prac sa dzieci, mtodziez

i dorosli z Krakowa i Krosna, w tym
uczestnicy warsztatu terapii zajeciowej
krosnienskiego kota PSOUU.

Miedzynarodowe Spotkania
Artystyczne w Elblagu

Po raz siodmy, 20-23 listopada br.,,
odbedzie sie z inicjatywy Centrum
Spotkan Europejskich ,,éwiatowid”
wystawa roznych form twodrczosci
artystéw sprawnych i z niepetno-
sprawnoscig hie tylko z Polski.
Spotkaniom towarzyszg m.in. koncer-
ty, spektakle, warsztaty artystyczne,
pokazy filmowe, spotkania integracyj-
ne, konferencje, wystawy plastyczne
i fotograficzne. Wiecej: www.
swiatowid.elblag.pl

»Niepetnosprawnos¢” lil
Ukazat sie kolejny numer czasopisma
naukowego ,,Niepetnosprawnos¢ — za-
gadnienia, problemy, rozwigzania”,

INTEGRACJA 4 (121) - 2013

ktérego wydawca jest PFRON.

W wydaniu II1/2013(8) m.in. analiza
Wejs¢ na rynek pracy, utrzymac sie,
iS¢ dalej. Wsparcie na miare przyszto-
$ci na rzecz zatrudnienia osob
niepetnosprawnych”, historia szkolenia
psow przewodnikow i postugiwania sie
biatg laskg oraz opracowanie dot.
sportu w procesie rehabilitacji osob
niepetnosprawnych fizycznie. Pismo
dostepne jest w wersji elektronicznej
w formacie pdf. Redakcja informuje

0 mozliwosci wspotpracy i nadsytania
materiatdw naukowych.

Kurs jezykowy i szkolenia
Firma TOP English School z Krakowa
zaprasza na bezptatny 9-miesieczny

MIEDZY NAMI

kurs jez. angielskiego i szkolenie
umiejetnosci osobistych w ramach
projektu ,Profesjonalna obstuga
klienta w sektorze ustug”. Jest
skierowany do pracownikow dziatow
obstugi klienta zatrudnionych

na umowe o prace w firmach sektora
MMSP, ktdre zadeklaruja, ze nabycie
przez ich pracownikdéw wybranych
kwalifikacji zwiekszy konkurencyjnosc¢
przedsiebiorstw. Przy rekrutacji
promowani bedg pracownicy niekorzy-
stajgcy dotad z EFS, z maks. $rednim
wyksztatceniem i osoby z niepetno-
sprawnoscia. Zgfoszenia: krakow2@
topenglish.com.pl, tel.: 512 676 028

lub w sekret.szkofy (0s. Szklane Domy 2;

pn-pt, godz. 16-20)

Podejdz do osoby niewidome] i zaproponuj pomoc.
Podaj swoje ramie i idz pél kroku przed nia.

Zrodio: Savoir-vivre wobec 0séb z niepetnosprawnoscig — publikacja wydana przez Fundacje

Integracja. Autorka rysunku: Katarzyna Pac-Raszewska
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Nie ma mowy, abym pozwolil cyberprzestgpcom na Kradziez moich Informaci
bankowych | tozsamosci online. Kaspersky Internet Security zalnstalowany na
maim laptople po prostu im na to nie pozwoll. www.kaspersky.pl
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INNOWACYJIJNYCH FIRM )

CHCESZ 24£02Yc Wyzsza Szkofa Finanséw i Zarzadzania w Warszawie oraz

'Atfin Sp. z 0.0. zapraszaja osoby niepelnosprawne ze $ro-
INNOWAC VJ”’% ‘dowiska akademickiego, w tym studentow, doktoran-

? tow | naukowcow, ktére planuja zatozyc¢ firme do udziatu
F \ m % Py w bezptatnym projekcie EFS ,Start dla innowacyjnych
- firm 1", '

‘, Projekt stawia na przemyélane koncepcje i dopracowa-

. nie pomystow na wiasng firme w kazdym detalu. Uczel-

) MO ZE H‘f C' Pan& " nia ma juz swoje sukcesy w tym zakresie. Dzieki wczesnie

realizowanym, przemyslanym projektom wiele osob nie-

LR 4 Ell:Oé Slf DO petnosprawnych z sukcesem zarzadza wiasnymi firmami
z réznych branz. —

= f
- R? | EKTU Bezplatne weekendowe war';‘.‘ztaty Z tworczego mysle-

nia, zajecia z prawa, finanséw, a przede wszystkim solid-
na wiedza biznesowa to tylko niektére z propozycji.
START D%

| Organizatorzy przygotowali tez internetowq baze eks-
NNOWAC V'?NYC'H pertéw. Kazdy uczestnik bedzie miat mozliwos¢ indywi-

‘dualnych konsultacji i dopracowania wiasnego pomystu

F‘ RH i‘ ‘pod okiem eksperta.
Wszystko w budynku przystosowanym do potrzeb oséb
w——

niepetnosprawnych.

Rekrutacja trwa od 20 wrzesnia 2013 r.
do 14 pazdziernika 2013 r.

Szczegoly na temat projektu i rekrutacji na stronie internetowej:

W innoua.c.aﬂ'nc ﬂ‘qu vizja.pf

CZLOWIEK - NAJLEPSZA INWESTYCIA
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Projekt wspollinansowany #¢ Srodkdow Linii Evropejskic] w ramach Europejskiego Funduszoa Spolecanego





